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Введение
Согласно Федеральному закону «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 г. №273-ФЗ (далее – Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации») дошкольное образование является уровнем общего образования наряду с начальным общим, основным общим и средним общим образованием. Именно в дошкольном детстве закладываются ценностные установки развития личности ребенка, основы его идентичности, отношения к миру, обществу, семье и самому себе. Поэтому миссия дошкольного образования – сохранение уникальности и самоценности дошкольного детства как отправной точки включения и дальнейшего овладения разнообразными формами жизнедеятельности в быстро изменяющемся мире, содействие развитию различных форм активности ребенка, передача общественных норм и ценностей, способствующих позитивной социализации в поликультурном многонациональном обществе. Задача приобщения детей к жизни в современном социальном пространстве требует обновления не только содержания дошкольного образования, но и способов взаимодействия между детьми и взрослыми, формирования базового доверия ребенка к миру, комфортного и безопасного образа жизни. 

 
Современные образовательные программы и современный педагогический процесс должны быть направлены на поддержку разнообразия детства, что предполагает вариативность содержания и организации дошкольного образования. 

 
Образовательные области, содержание образовательной деятельности, равно как и организация образовательной среды, в том числе предметно-пространственная и развивающая образовательная среда, выступают в качестве модулей, из которых создается рабочая программа (РП – далее). 

   РП направлена на создание социальной ситуации развития дошкольников, социальных и материальных условий, открывающих возможности позитивной социализации ребенка, формирования у него доверия к миру, к людям и к себе, его личностного и познавательного развития, развития инициативы и творческих способностей посредством культуросообразных и возрастно- образных видов деятельности в сотрудничестве со взрослыми и другими детьми, а также на обеспечение здоровья и безопасности детей. 


Содержание РП в соответствии с требованиями Положения о рабочей программе включает три основных раздела – целевой, содержательный и организационный. 

Целевой раздел Программы определяет ее цели и задачи, планируемые результаты ее освоения.

РП содержит систему оценки качества уровней эффективности педагогических воздействий   в форме педагогической и психологической диагностики развития детей. Система оценивания качества реализации программы направлена в первую очередь на оценивание созданных условий внутри образовательного процесса. 

 Содержательный раздел Программы включает описание образовательной деятельности с детьми в соответствии с направлениями развития ребенка в пяти образовательных областях – социально-коммуникативной, познавательной, речевой, художественно-эстетической, физической.

РП определяет примерное содержание образовательных областей с учетом возрастных и индивидуальных особенностей детей в режиме непосредственно-образовательной деятельности (перспективное комплексно-тематическое планирование работы по 5 образовательным областям).

   В организационный раздел входят режим дня, режим ОД, программно-методическое обеспечение РП.

1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 
1.1. Пояснительная записка

    Рабочая программа  Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения МБДОУ Вишневская ООШ является нормативным документом, регламентирующим организацию образовательного процесса в старшей группе.

Содержание рабочей программы воспитателя (далее – РП) разрабатывается в соответствии с современными основными документами, регламентирующими деятельность ДОУ и строится на основе следующего нормативно-правового обеспечения:

· Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации";

·  Приказ от 30 августа 2013 года N 1014 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного образования»;

· Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 15 мая 2013 г. N 26 г. Москва "Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно - эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций»;

· Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования»;

· Приказ Минтруда России № 544н от 18 октября 2013 г. Об утверждении профессионального стандарта «Педагог (педагогическая деятельность в сфере дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего образования) (воспитатель, учитель)».  Зарегистрировано в Минюсте 6 декабря 2013, № 30550;
· Основной образовательной программы
муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения МБДОУ Вишневская ООШ;
· Уставом МБДОУ Вишневская ООШ;

  -  Основной образовательной программой дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы (2019 г.)
      Программа рассчитана на   старшую   группу общеразвивающей направленности.
 Срок реализации программы – 1 год.

1.2. Цели и задачи реализации рабочей программы
Цель рабочей программы  – создание условий для эффективного планирования, организации, управления воспитательно-образовательным процессом в рамках реализации образовательных областей в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования в группах Учреждения, повышения качества образования воспитанников. 

         Задачи рабочей программы
- практическая реализация компонентов федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования при изучении конкретной образовательной области;

- определение содержания, объема, порядка изучения образовательной области, направления деятельности с детьми с учетом целей, задач и особенностей воспитательно-образовательного процесса образовательного учреждения и контингента воспитанников;

- повышение профессиональной компетенции педагогов через систематизацию воспитательно-образовательного процесса.

1.3. Характеристика особенностей развития детей 5-6 лет
            Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и строить свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, сопровождающая реальные отношения детей, отличается от ролевой речи. Дети начинают осваивать социальные отношения и понимать подчиненность позиций в различных видах деятельности взрослых, одни роли становятся для них более привлекательными, чем другие. При распределении ролей могут возникать конфликты, связанные субординацией ролевого поведения. Наблюдается организация игрового пространства, в котором выделяются смысловой «центр» и «периферия». В игре «Больница» таким центром оказывается кабинет врача, в игре Парикмахерская» — зал стрижки, а зал ожидания выступает в качестве периферии игрового пространства.) Действия детей в играх становятся разнообразными.
Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее активного рисования. В течение года дети способны создать до двух тысяч рисунков. Рисунки могут быть самыми разными по содержанию: это и жизненные впечатления детей, и воображаемые ситуации, и иллюстрации к фильмам и книгам. Обычно рисунки представляют собой схематические изображения различных объектов, но могут отличаться оригинальностью композиционного решения, передавать статичные и динамичные отношения. Рисунки приобретают сюжетный характер; достаточно часто встречаются многократно повторяющиеся сюжеты с небольшими или, напротив, существенными изменениями. Изображение человека становится более детализированным и пропорциональным. По рисунку можно судить о половой принадлежности и эмоциональном состоянии изображенного человека.
Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых протекает эта деятельность. Дети используют и называют разные детали деревянного конструктора. Могут заменить детали постройки в зависимости от имеющегося материала. Овладевают обобщенным способом обследования образца. Дети способны выделять основные части предполагаемой постройки. Конструктивная деятельность может осуществляться на основе схемы, по замыслу и по условиям. Появляется конструирование в ходе совместной деятельности.
Дети могут конструировать из бумаги, складывая ее в несколько раз (два, четыре, шесть сгибаний); из природного материала. Они осваивают два способа конструирования: 
1) от природного материала к художественному образу (в этом случае ребенок «достраивает» природный материал до целостного образа, дополняя его различными деталями); 
2) от художественного образа к природному материалу (в этом случае ребенок подбирает необходимый материал, для того чтобы воплотить образ).
Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, строения предметов; систематизируются представления детей. Они называют не только основные цвета и их оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки; форму прямоугольников, овалов, треугольников. Воспринимают величину объектов, легко выстраивают в ряд — по возрастанию или убыванию — до 10 различных предметов.
Однако дети могут испытывать трудности при анализе пространственного положения объектов, если сталкиваются с несоответствием формы и их пространственного расположения. Это свидетельствует о том, что в различных ситуациях восприятие представляет для дошкольников известные сложности, особенно если они должны одновременно учитывать несколько различных и при этом противоположных признаков.
В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить преобразования объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят во взаимодействие, и т.д. Однако подобные решения окажутся правильными только в том случае, если дети будут применять адекватные мыслительные средства. Среди них можно выделить схематизированные представления, которые возникают в процессе наглядного моделирования; комплексные представления, отражающие представления детей о системе признаков, которыми могут обладать объекты, а также представления, отражающие стадии преобразования различных объектов и явлений (представления о цикличности изменений): представления о смене времен года, дня и ночи, об увеличении и уменьшении объектов результате различных воздействий, представления о развитии и т. Кроме того, продолжают совершенствоваться обобщения, что является основой словесно - логического мышления. В дошкольном возрасте у детей еще отсутствуют представления о классах объектов. Дети группируют объекты по признакам, которые могут изменяться, однако начинают формироваться операции логического сложения и умножения классов. Так, например, старшие дошкольники при группировке объектов могут учитывать два признака: цвет и форму (материал) и т.д.
Как показали исследования отечественных психологов, дети старшего дошкольного возраста способны рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, если анализируемые отношения не выходят за пределы их наглядного опыта.
Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять достаточно оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории. Воображение будет активно развиваться лишь при условии проведения специальной работы по его активизации.
Продолжают развиваться устойчивость, распределение, переключаемость внимания. Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному вниманию.
Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети могут правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. Развиваются фонематический слух, интонационная выразительность речи при чтении стихов в сюжетно-ролевой игре и в повседневной жизни.
Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют практически все части речи, активно занимаются словотворчеством. Богаче становится лексика: активно используются синонимы и антонимы.
Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, передавая не только главное, но и детали.
Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей игровой деятельности; структурированием игрового пространства; дальнейшим развитием изобразительной деятельности, отличающейся высокой продуктивностью; применением в конструировании обобщенного способа обследования образца; усвоением обобщенных способов изображения предметов одинаковой формы.
Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом сложных форм объектов; развитие мышления сопровождается освоением мыслительных средств (схематизированные представления, комплексные представления, представления о цикличности изменений); развиваются умение обобщать, причинное мышление, воображение, произвольное внимание, речь, образ Я.
         Расширять представления об особенностях функционирования и целостности человеческого организма. Акцентировать внимание детей на особенностях их организма и здоровья («Мне нельзя есть апельсины — у меня аллергия», «Мне нужно носить очки»). Расширять представления о составляющих (важных компонентах) здорового образа жизни (правильное питание, движение, сон и солнце, воздух и вода — наши лучшие друзья) и факторах, разрушающих здоровье. Формировать представления о зависимости здоровья человека от правильного питания; умения определять качество продуктов, основываясь на сенсорных ощущениях.

Расширять представления о роли гигиены и режима дня для здоровья человека.

Формировать представления о правилах ухода за больным (заботиться о нем, не шуметь, выполнять его просьбы и поручения). Воспитывать сочувствие к болеющим. Формировать умение характеризовать свое самочувствие. Знакомить детей с возможностями здорового человека. Формировать у детей потребность в здоровом образе жизни.  Прививать интерес к физической культуре и спорту и желание заниматься физкультурой и спортом. Знакомить с доступными сведениями из истории олимпийского движения. Знакомить с основами техники безопасности и правилами поведения в спортивном зале и на спортивной площадке
1.4. Планируемые результаты
          По окончанию учебного года дети должны знать и уметь:
Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»

Культурные способы поведения

Соблюдает правила элементарной вежливости.

Проявляет умение работать коллективно, договариваться со сверстниками о том, кто какую часть работы будет выполнять.

Понимает, что надо заботиться о младших, помогать им, защищать тех, кто слабее.

Может сам или с небольшой помощью взрослого оценивать свои поступки и поступки сверстников.

Соблюдает элементарные общепринятые нормы поведения в детском саду, на улице.

В повседневной жизни сам, без напоминания со стороны взросло пользуется «вежливыми» словами.

Хорошо ориентируется не только в ближайшем к детскому саду и дому микрорайоне, но и в центральных улицах родного города.

Если при распределении ролей в игре возникают конфликты, связанные с субординацией ролевого поведения, решает спорные вопросы и улаживает конфликты с помощью речи: убеждает, доказывает, объясняет.

Навыки самообслуживания и действия с бытовыми предметами

Самостоятельно выполняет доступные возрасту гигиенические процедуры.

Умеет быстро, аккуратно одеваться и раздеваться, соблюдать порядок в своем шкафу

Имеет навыки опрятности (замечает непорядок в одежде, устраняет его при небольшой помощи взрослых).

Сформированы элементарные навыки личной гигиены (самостоятельно чистит зубы, моет руки перед едой; при кашле и чихании закрывает рот и нос платком).

Владеет простейшими навыками поведения во время еды, пользуется вилкой, ножом.

Соблюдает элементарные правила приема пищи (правильно пользуется столовыми приборами, салфеткой, полощет рот после еды).

Приучен к опрятности (замечает непорядок в одежде, устраняет его при небольшой помощи взрослых).

Соблюдает элементарные правила гигиены (по мере необходимости моет руки с мылом, пользуется расческой, носовым платком, прикрывает рот при кашле).

Обращается за помощью к взрослым при заболевании, травме.

Игровая деятельность

Распределяет роли до начала игры и строит свое поведение, придерживаясь роли.

Игровое взаимодействие сопровождает речью, соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли.

Использует различные источники информации, способствующие обогащению игры (кино, литература, экскурсии и др.).

Проявляет устойчивый интерес к различным видам детской деятельности: конструированию, изобразительной деятельности, игре.

Договаривается с партнерами, во что играть, кто кем будет в игре; подчиняется правилам игры.

Умеет разворачивать содержание игры в зависимости от количества играющих детей.

Объясняет правила игры сверстникам.

Взаимодействуя со сверстниками, проявляет инициативу и предлагает новые роли или действия, обогащает сюжет.

В дидактических играх противостоит трудностям, подчиняется правилам, оценивает свои возможности и без обиды воспринимает проигрыш.

В настольно-печатных играх может выступать в роли ведущего, объяснять сверстникам правила игры.

В самостоятельных театрализованных играх обустраивает место для игры (режиссерской, драматизации), воплощается в роли, используя художественные выразительные средства (интонация, мимика), атрибуты, реквизит.

Безопасное поведение

Соблюдает элементарные правила поведения в детском саду.

Соблюдает элементарные правила поведения на улице и в транспорт; элементарные правила дорожного движения.

Различает и называет специальные виды транспорта («Скорая помощь», «Пожарная», «Милиция»), объясняет их назначение.

Понимает значения сигналов светофора. Узнает и называет дорожные знаки «Пешеходный переход», «Дети».

Различает проезжую часть, тротуар, подземный пешеходный переход, пешеходный переход «Зебра».

Знает и соблюдает элементарные правила поведения в природе (способы безопасного взаимодействия с растениями и животными, бережного отношения к окружающей природе).

Трудовая деятельность

Выполняет индивидуальные и коллективные поручения.

Самостоятельно одевается и раздевается, сушит мокрые вещи, ухаживает за обувью.

Выполняет обязанности дежурного по столовой, правильно сервирует стол.

Поддерживает порядок в группе и на участке детского сада.

Выполняет поручения по уходу за растениями в уголке природы.

Самостоятельно готовит к занятиям свое рабочее место, убирает материалы по окончании работы.

Проявляет предпосылки ответственного отношения к порученному заданию, стремится выполнить его хорошо.

Способен сосредоточенно действовать в течение 20-25 минут. Проявляет ответственность за выполнение трудовых поручений. Проявляет стремление радовать взрослых хорошими поступками.

Образовательная область «Познавательное развитие»
         Знает и называет свое имя и фамилию, имена и отчества родителей. Знает, где работают родители, как важен для общества их труд.
Знает семейные праздники. Имеет постоянные обязанности по дому.

Может рассказать о своем родном городе (поселке, селе), назвать улицу, на которой живет.

Знает, что Российская Федерация (Россия) — огромная многонациональная страна; что Москва — столица нашей Родины. Имеет представление о флаге, гербе, мелодии гимна.

Знает некоторые государственные праздники.

Знает военные профессии.

Знаком со многими профессиями.

Имеет представление о Российской армии, о годах войны, о Дне Победы.

Положительно высказывается о представителях разных этносов, толерантно относится к детям других национальностей, в общении с ними первичными для дошкольника являются личностные особенности, а не этническая принадлежность.

Конструктивная деятельность
Способен конструировать по собственному замыслу.

Умеет анализировать образец постройки.

Может планировать этапы создания собственной постройки, находить конструктивные решения.

Создает постройки по рисунку.

Умеет работать коллективно.

При создании построек из строительного материала может участвовать в планировании действий, договариваться, распределять материал, согласовывать действия и совместными усилиями достигать результата.

Умеет использовать строительные детали с учетом их конструктивных свойств.

Способен преобразовывать постройки в соответствии с заданием педагога.

Умеет сгибать прямоугольный лист бумаги пополам.

Формирование   элементарных математических представлений.

Считает (отсчитывает) в пределах 10.

Правильно пользуется количественными и порядковыми числительными (в пределах 10), отвечает на вопросы: «Сколько?», «Который по счету?»

Уравнивает неравные группы предметов двумя способами (удаление и добавление единицы).

Сравнивает предметы на глаз (по длине, ширине, высоте, толщине); проверяет точность определений путем наложения или приложения.

Размещает предметы различной величины (до 7-10) в порядке возрастания, убывания их длины, ширины, высоты, толщины.

Выражает словами местонахождение предмета по отношению к себе, другим предметам.

Знает некоторые характерные особенности знакомых геометрических фигур (количество углов, сторон; равенство, неравенство сторон).

Называет утро, день, вечер, ночь; имеет представление о смене частей суток.

Называет текущий день недели.

Определяет части суток.

Формирование целостной картины мира.

Различает и называет виды транспорта, предметы, облегчающие труд человека в быту

Классифицирует предметы, определяет материалы, из которых они сделаны.

Знает название родного города, страны, ее столицу.

Называет времена года, отмечает их особенности.

Знает о взаимодействии человека с природой в разное время года.

Знает о значении солнца, воздуха и воды для человека, животных, растений.

Бережно относится к природе.

Различает и называет некоторые растения ближайшего окружения.

Знает и соблюдает элементарные правила поведения в природе.

Образовательная область «Речевое развитие»
         Имеет достаточный богатый словарный запас.

Может участвовать в беседе.

Умеет аргументировано и доброжелательно оценивать ответ, высказывание сверстника.

Составляет по образцу рассказы по сюжетной картине, по набору картинок; последовательно, без существенных пропусков пересказывает небольшие литературные произведения.

Определяет место звука в слове.

Умеет подбирать к существительному несколько прилагательных; заменять слово другим словом со сходным значением.

Речь становится главным средством общения. Речь, сопровождающая реальные отношения детей, отличается от ролевой речи.

Может сочинять оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории и рассказывать их сверстникам и взрослым.

Использует все части речи, активно занимается словотворчеством, использует синонимы и антонимы.

Знает 2—3 программных стихотворения (при необходимости следует напомнить ребенку первые строчки), 2—3 считалки, 2-3 загадки. Называет жанр произведения.

Драматизирует небольшие сказки, читает по ролям стихотворения. Называет любимого детского писателя, любимые сказки и рассказы.

Умеет делиться с педагогом и другими детьми разнообразными впечатлениями, ссылается на источник полученной информации (телепередача, рассказ близкого человека, посещение выставки, детского спектакля и т.д.).

Проявляет умение поддерживать беседу, высказывает свою точку зрения, согласие или несогласие с ответом товарища.

Эмоционально и заинтересованно следит за развитием действия в играх - драматизациях и кукольных спектаклях, созданных силами взрослых и старших детей.

Понимает и употребляет в своей речи слова, обозначающие эмоциональное состояние, этические качества, эстетические характеристики.

Слушая новые сказки, рассказы, стихи, следит за развитием действия, сопереживает персонажам сказок, историй, рассказов.

Делает попытки решать спорные вопросы и улаживать конфликты с помощью речи: убеждать, доказывать, объяснять.

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»
         Эмоционально тонко чувствует переживания близких взрослых, детей, персонажей сказок и историй, мультфильмов и художественных фильмов, кукольных спектаклей.

Проявляет эмоциональное отношение к литературным произведениям, выражает свое отношение к конкретному поступку литературного персонажа.

Понимает скрытые мотивы поведения героев произведения.

Проявляет чуткость к художественному слову, чувствует ритм и мелодику поэтического текста.

Проявляет эстетические чувства, эмоции, эстетический вкус, эстетическое восприятие, интерес к искусству.

После просмотра спектакля может оценить игру актера (актеров), используемые средства художественной выразительности и элементы художественного оформления постановки.

Имеет в творческом опыте несколько ролей, сыгранных в спектаклях в детском саду и домашнем театре. Умеет оформлять свой спектакль, используя разнообразные материалы (атрибуты, подручный материал, поделки).

Различает произведения изобразительного искусства (живопись, книжная графика, народное декоративное искусство, скульптура).

Выделяет выразительные средства в разных видах искусства (форма, цвет, колорит, композиция).

Знает особенности изобразительных материалов.

Пытается отражать полученные впечатления в речи и продуктивных видах деятельности.

- ребенок проявляет интерес к малой родине, использует местоимение «мой» по отношению к городу;

- ребенок проявляет интерес к событиям настоящего родной страны;

- ребенок проявляет любознательность по отношению к родному городу;

- с удовольствием включается в проектную деятельность, связанную с познанием малой родины;

- ребенок интересуется природным миром Брянской области.

Рисование

Создает изображения предметов (с натуры, по представлению); сюжетные изображения.
Использует разнообразные композиционные решения, изобразительные материалы.

Использует различные цвета и оттенки для создания выразительных образов.

Выполняет узоры по мотивам народного декоративно-прикладного искусства, лет.

Лепка
Лепят предметы разной формы, используя усвоенные приемы и способы.

Создает небольшие сюжетные композиции, передавая пропорции, позы и движения фигур.

Создает изображения по мотивам народных игрушек.

Аппликация
Правильно держит ножницы и умеет резать ими по прямой, по диагонали (квадрат и прямоугольник).

Вырезает круг из квадрата, овал — из прямоугольника, умеет плавно срезать и закруглять углы.

Аккуратно наклеивает изображения предметов, состоящие из нескольких частей.

Составляет узоры из растительных форм и геометрических фигур.

Изображает предметы и создает несложные сюжетные композиции, используя разнообразные приемы вырезания, обрывания бумаги.

Музыкальная деятельность

         Различает жанры музыкальных произведений (марш, танец, песня); звучание музыкальных инструментов (фортепиано, скрипка).

Различает высокие и низкие звуки (в пределах квинты).

Может петь без напряжения, плавно, легким звуком; отчетливо произносить слова, своевременно начинать и заканчивать песню; петь в сопровождении музыкального инструмента.

Может ритмично двигаться в соответствии с характером и динамикой музыки.

Умеет выполнять танцевальные движения (поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке, полуприседание с выставлением ноги на пятку, шаг на всей ступне на месте, с продвижением вперед и в кружении).

Самостоятельно инсценирует содержание песен, хороводов; действует, не подражая другим детям.

Умеет играть мелодии на металлофоне по одному и в небольшой группе

Образовательная область «Физическое развитие»
         Владеет соответствующими возрасту основными движениями.

Сформирована потребность в двигательной активности: проявляет положительные эмоции при физической активности, в самостоятельной двигательной деятельности.

Проявляет интерес к участию в совместных играх и физических упражнениях.

Проявляет желание участвовать в играх с элементами соревнования, в играх-эстафетах.

Умеет ходить и бегать легко, ритмично, сохраняя правильную осанку, направление и темп.

Умеет лазать по гимнастической стенке (высота 2,5 м) с изменением темпа.

Может прыгать на мягкое покрытие (высота 20 см), прыгать в обозначенное место с высоты 30 см, прыгать в длину с места (не менее 80 см), с разбега (не менее 100 см), в высоту с разбега (не менее 40 см), прыгать через короткую и длинную скакалку

Умеет метать предметы правой и левой рукой на расстояние 5-9 м, в вертикальную и горизонтальную цель с расстояния 3-4 м, сочетать замах с броском, бросать мяч вверх, о землю и ловить его одной рукой, отбивать мяч на месте не менее 10 раз, в ходьбе (расстояние 6 м).

Владеет школой мяча.

Выполняет упражнения на статическое и динамическое равновесие.

Умеет перестраиваться в колонну по трое, четверо; равняться, размыкаться в колонне, шеренге; выполнять повороты направо, налево, кругом.

Участвует в упражнениях с элементами спортивных игр: городки, бадминтон, футбол, хоккей.

* Имеет элементарные представления о ценности здоровья, пользе закаливания, необходимости соблюдения правил гигиены в повседневной жизни. Знает о пользе утренней зарядки, физических упражнений.

*Имеет начальные представления о составляющих (важных компонентах) здорового образа жизни (правильное питание, движение, сон) и факторах, разрушающих здоровье.

*Знает о значении для здоровья человека ежедневной утренней гимнастики, закаливания организма, соблюдения режима дня.

*Имеет элементарные представления о здоровом образе жизни, о зависимости здоровья от правильного питания.

*Начинает проявлять умение заботиться о своем здоровье.

* Имеет представление о вредных и полезных продуктах.

1.5. Характеристика особенностей осуществления образовательного процесса:

          Особенности организации образовательного процесса:

- Организованная образовательная деятельность (ООД) – с 01.09.2020 г. - 31.05.2021 г

-Первичный мониторинг качества условий образовательной деятельности проводиться в октябре 2020 г. 

- Новогодние каникулы (общие) – с 01.01 – 10.01.2021 г;

-Итоговый мониторинг качества условий образовательной деятельности апрель 2021 г. 

- Летний оздоровительный период - с 01.06-31.08.2021 г.

Уставом МБДОУ предусмотрен 5-дневный режим деятельности и 10,5-часовой режим работы. 

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ
2.1. Комплексно-тематическое планирование в старшей группе
	Период

темы
	Тема,

Итоговое мероприятие
	  Развёрнутое содержание работы
	СДВД по теме периода

	«Наш детский сад» (01.09-06.09)

	1.09-06.09
	«Скоро в школу»

Итоговое мероприятие:

Праздник «Мы будущие школьники»
	Развивать у детей познавательную мотивацию, интерес к школе, книгам, формировать дружеские, доброжелательные отношения между детьми
	Экскурсия в школу.

Занятие – беседа «День знаний».

Беседы об учителе школы.

Беседы «Кто учит детей», «Для чего нужно учиться», «Кто заботится о нас в детском саду».

Д\ И «Собери портфель для школы».

С\Р «Детский сад», «Школа».

Составление альбома по теме «Школа».

ЧХЛ: А. Алексина «Первый день»

          Е. Трутнева «Первое сентября»

А. Барто «Первоклассница», «В школу»

          С. Маршак «Первый день календаря»

          Л. Воронкова «Подружки идут в школу»

Рассматривание картины «В классе».

Игры – драматизации.

Работа в уголке книг.

	«Осень, осень в гости просим» (07.09-04.10)

	07.09-13.09
	«Труд взрослых на полях и огородах»

Итоговое мероприятие:

Осенний праздник.

Выставка совместных 

работ детей и родителей.
	Расширять знания детей об осени, продолжать знакомить с сельско – хозяйственными профессиями, закреплять знания о растениях, воспитывать интерес к труду, 

желание трудиться
	Беседы «Что такое огород», «Что выращивают на огороде», «Для чего разрабатывают огороды», «Какие овощи вы знаете», «Чем полезны овощи».

Отгадывание загадок «Путешествие в сказочную огородную страну».

ЧХЛ: О. Бундур «В огороде»

           Н. Некрасов «Огородники»

           Ю. Тувим «Овощи»

           Ю. Крутагоров «Кто поле защищал»

           А. Букалов «Как машины хлеб берегут»

Рассказывание воспитателем о создании огорода 

и огородного чучела.

Д\И «Чудесный мешочек», «Найди свой люби-

мый цвет», «Где растёт».

С\Р «На огороде», «Мы водители».

	14.09-20.09
	«Дары осени»

Итоговое мероприятие:

Физкультурный досуг

«Поход в лес»
	Формировать умения устанавливать причинно – следственные связи меж-

ду природными явлениями. Продол-

жать пополнять знания детей о фрук-

тах, ягодах и грибах. Рассказать о 

пользе овощей и фруктов для челове-

ка. Познакомить с заготовкой ово-

щей и фруктов.
	Беседы: «Красота осенней природы», «Что рас-

тёт в саду», «Растения огорода», «Что нам осень подарила», «Съедобные и несъедобные грибы».

ЧХЛ: И. Белоусов «Близость осени»

          О. Белявская «Листопад»

          Л. Толстой «Старик сажал яблоню»

Разучивание стихов:

           Е. Трутнева «Грибы»     

           Е. Коркина «Что растёт на нашей           грядке»     

           А. Твардовский «Лес осенью»

Отгадывание загадок о растениях, цветах, 

деревьях, овощах, грибах, фруктах.

Д\И: «Вершки и корешки», «Овощи, фрукты», «Составь букет», «Кузовок», «Семена и плоды».

Продуктивная деятельность: «На огороде 

созрели овощи», «Лес, словно терем расписной».

Трудовая деятельность: «Уборка листьев», 

«Сбор осенних листьев, цветов, семян».

Рассматривание иллюстраций, картин о труде взрослых, о дарах осени.

	21.09-27-09
	«Осень в природе. 

Животный мир»

Итоговое мероприятие:

Создание альбома 

«Животный мир Брянс-

кого края»
	Формировать обобщённые представления об осени, о животных, приспособленности растений и животных к изменениям в природе, расширять знания детей о 

животном мире Брянского края.
	Рассматривание иллюстраций домашних и ди-

ких животных, птиц, насекомых.

Работа в уголке природы.

Рассказ воспитателя о жизни водоёмов.

Наблюдение на прогулке за насекомыми, птица-

ми.

Беседы: «Как к зиме готовятся муравьи», «Перелётные птицы», «Как зимуют насекомые», «Домашние, дикие животные».

ЧХЛ: В. Бианки «Как муравьишка домой 

          спешил»

          И. Соколов – Микитов «Дятлы»

          Е. Чарушин «Кошка Маруська»

          Д. Крупская «Щенок»

          Г. Скребитский «Исчезли на зиму»

Д/И: «Загадки - отгадки», «Найди по описанию», «Найди своего детёныша», «Что за зверь, что за птица».

Продуктивная деятельность: «Моё любимое животное», «Птицы улетают в тёплые края».

П/И: «Птицы», «Прыгунчики, воробушки», 

«Кто лишний».

	28.09-04.10
	«Осенняя пора – «очей очарованье»»

Итоговое мероприятие:

Тематическое развлече-

ние «Волшебница осень»
	Расширять знания детей об осени, формировать представление об 

осени, как о времени года, о её изменениях в природе
	Наблюдение на прогулке за деревьями, 

растениями, листопадом.

Рассматривание картины «Золотая осень».

Беседы: «Красота осенней природы», «Перелёт-

ные птицы», «Вот и осень наступила», «Золотая осень», «Осенняя погода».

ЧХЛ: И. Белоусов «Близость осени»

          Э. Шим «Отчего осень грустна»

          Г. Снегирёв «Кто сажает лес»

          Д. Крупская «Жёлтый листопад»

          В. Мусатов «У рябины листопад»

          А. Толстой «Осень»

Д/И: «От какого дерева лист», «Назови цветок», «Овощи, фрукты», «Птицы улетают в тёплые 

края», «Лес, словно терем расписной», 

«Натюрморт из фруктов».

П/И: «Сова», «Козлята и волк», «Мышеловка».

	«Азбука вежливости» (05.10-11.10)

	05.10-11.10
	«Азбука вежливости»

Итоговое мероприятие:

Развлечение

«В гостях у феи 

Вежливости»

	Закреплять представления детей о 

том, что «волшебные слова» помо-

гают человеку и вызывают у него добрые чувства к тем, кто их говорит.

Воспитывать желание познавать культуру вежливого поведения и интерес к этическим правилам и 

нормам взаимоотношений между людьми. Обобщить и расширить 

знания детей о хороших и плохих поступках.
	Беседы: «Правила вежливого общения», «Ласко-

вое слово и кошке приятно», «Что такое 

доброта», «Что значит быть отзывчивым», «Как 

относиться к просьбам незнакомых людей», 

«Как и за что мы благодарим окружающих», «Скучен день до вечера, коли делать нечего» 

 С чего начинается утро или слово «здравствуй».

Рассмотреть иллюстрации к книге В. Маяковс-

кого «Что такое хорошо и что такое плохо»

ЧХЛ: А. Барто «Вовка – добрая душа», «Шла 

          вчера я по Садовой»

          В.Осеева «Волшебное слово», «Просто старушка», «Сыновья»

          М.Дружинина «Кто знает волшебное сло-

          во» 

         А.Кондратьев «Добрый день»

         А.Яшина «Я люблю, когда при встрече»

Д/И: «Утро – вечер – день – ночь», «Вежливый котик», 

  «С добрым утром»,    Выбираем хоро-

шие поступки», «Плохо-хорошо».

С/И: «День рождение», «У тебя в гостях подруга (друг)», «Семья», «Бюро добрых дел».

Игра с мячом «Кто больше знает вежливых слов»

Пословицы, поговорки о доброте, скромности, вежливости.

	«Для Родины своей ни сил, ни жизни не жалей» (12.10-25.10)

	12.10-18.10
	«Моя семья. Мой дом»

Итоговое мероприятие:

Фото – выставка 

«Это я и моя семья»
	Углубление представлений о семье и 

её истории, о том, где работают родители, о том, как важен для 

общества их труд. Закреплять знания домашнего адреса и телефона, имён и отчества родителей, их профессий. Расширять знания детей о самих себе и о своей семье.
	Беседы: «Я и моя семья», «Кто в семье главный», «Мои родители», «Как поступают взрослые», 

«На кого я похож», «Как я помогаю дома», «История моей семьи».

Рассматривание семейных фотографий, 

картины «Моя семья».

ЧХЛ: Ю. Яковлев «Мама»

           А. Барто «Я расту»

           Я. Аким «Моя родня»

           С. Михалков «А что у вас?»

           С. Махоткин «Воскресенье»

           Р. Гамзатов «Мой дедушка»

Разучивание песен, стихов о членах семьи.

Продуктивная деятельность: «Моя семья», «Я взрослый», «Портрет моих близких».

С/Р: «Дочки – матери», «Семья», «Детский сад».

Д/И: «Добрые слова дедушке, бабушке», 

«Добрый или злой человек», «Как сказать, 

чтобы не обидеть?», «Цветок доброты».

	19.10-25.10
	«Моя Родина – Россия. 

День народного 

единства»

Итоговое мероприятие:

Викторина «Моя малая Родина»

Фото – выставка 

«Москва – столица 

России»
	Расширять представления детей о родной стране, о родном городе, о государственных праздниках. 

Вызвать интерес к истории своей страны, воспитывать чувство 

гордости за свою страну, любви к ней. Знакомить с историей России, герба, флага, мелодией гимна, рассказать о людях, прославивших Россию, о том, что Россия – огромная и многонациональная страна. 
	Экскурсии и целевые прогулки по улице.

Рассматривание иллюстраций и картин о Родине, просмотр фильмов, слушание гимна России.

Беседы: «Мы живём в России», «Что я видел в Москве», «Мой город», «Улица, на которой я 

живу», «Домашний адрес», «Земля – наш Дом», «Жизнь людей в деревне».

Пословицы и поговорки о дружбе.

ЧХЛ: С. Баруздин «Кто построил этот дом»

          О. Воронкова «Солнечный денёк»

          Б. Житков «Белый домик»

          М. Исаковский «Москва»

          Н. Колпакова «Моя Москва»

          Г. Юрмин «Царь – Башня»

          Е. Карасёв «Город – герой»

          С. Баруздин «Страна, где мы живём»

          Т. Коти «Родина – Россия»

          М. Матусовский «С чего начинается 

          Родина»

Д/И: «Угадай здание по описанию», «Для чего нужно это здание», «Путешествие по Москве», «Мой адрес», «Я живу на улице…», «Жилое и не жилое».

С/Р: «Путешествие по городу», «Построим 

город», «Экскурсоводы», «Путешествие по 

России».

Строительные игры: «Моя улица», «Город, где я живу».

Продуктивная деятельность «Деревенский дом», «Как мы отдыхали летом», «Кремлёвские 

башни», «Город древний, город славный».

	«Безопасность» (26.10-15.11)

	26.10-01.11
	«Правила и безопасность дорожного движения»

Итоговое мероприятие:

Развлечение «В стране
 дорожных знаков»

Выставка детского творчества
	Уточнение знаний детей об элементах дороги (проезжая часть, пешеходный переход, тротуар), о движении транспорта, о работе светофора. Знакомство с названием улиц, на которых живут дети.
	Целевая прогулка к светофору, пешеходному переходу.

Рассматривание иллюстраций. 

Рассматривание альбомов «Безопасность»

Беседы: «Как мы переходим улицу», «Мой друг – велосипед», «На чём люди ездят», «Машины на нашей улице», «Как вести себя в транспорте», «Опасно – безопасно», «Чтобы не было беды».

ЧХЛ: С. Михалков «Дядя Стёпа – милиционер»

           Г. Георгиев «Светофор»

           Н. Кончаловский «Самокат»

           О. Тарутин «Для чего нам светофор»

           В. Суслов «Его сигнал – для всех закон»

           Я. Пишумов «Самый лучший пешеход»

           М. Кривец «Школа пешехода»

           Е. Сигнал «Машины на нашей улице»

           Н. Носов «Милиционер»

           Б. Заходер «Шофёр»

Д/И: «Правила движения», «Можно – нельзя», «Правильно – не правильно», «Светофор», «Что 

я вижу в городе», «Кто чем управляет», 

«Угадай вид транспорта по описанию».

С/Р: «Транспорт», «Мы – пешеходы», «Милиционер», «Травмпункт».

Продуктивная деятельность: «Мы – пешеходы», «Разные машины едут по улице», «Дорожные знаки».

П/И: «Цветные автомобили», «Стоп», «Горелки», «Водители».

	02.11-15.11
	«Пожарная безопасность

и ЧС»

Итоговое мероприятие:

Тематический досуг: «Кошкин дом»
	Закрепление основ безопасности жизнедеятельности человека. 

Уточнение знаний о работе пожар-

ных, о причинах пожаров, об элементарных правилах поведения во время пожара. Закрепление знаний о том, что в случае необходимости взрослые звонят по телефонам 01, 02, 03. Закрепление умения называть 

свой домашний адрес.
	Рассматривание иллюстраций с изображением опасных предметов и ситуаций.

Рассматривание альбомов «Безопасность».

Беседы: «Чтобы не было беды», «По плотнее 

кран закрой, осторожней будь с водой», 

«Чистота и здоровье», «Опасные незнакомые животные», «Мы – пешеходы», «Ток бежит по проводам», «А у нас в доме газ», «Огонь: друг 

или враг», «Ни ночью, ни днём не балуйся с 

огнём», «Запомните, детки, таблетки не 

конфетки».

ЧХЛ: С. Михалков «Скверная история»

           А. Анпилов «Зубки заболели»

           А. Барто «Девочка чумазая», «Нужные 

          вещи», «Голубой огонёк»

          З. Шевнер «Лесной пожар»

          С. Маршак «Пожар», «Рассказ о неизвест-

          ном герое»

Загадки о предметах быта

 Д/И: «Окно: хорошо или плохо», «Правильно ли это», «Чтобы не было беды», «Опасные предме-

ты», «Что где лежит», «И можно и нельзя».

С/Р: «Мы – пожарные», «Доктора спешат на помощь», «Поликлиника», «Транспорт», 

«Семья».          

	«Волшебство рядом» (16.11-31.12)

	 16.11-29.11
	«Верные друзья: мама, 

папа, книга, я»

Итоговое мероприятие:

Игра – викторина 

«Весёлая поэзия люби-

мая детьми»
	Развитие интереса к художественной

 и познавательной литературе. Формирование эмоционального отношения к литературным произведениям. Привлечь внимание детей к оформлению книг, к иллюстрациям. Формировать береж-

ное отношение к книге. Организовать ремонт и реставрацию старых книг. Рассказать о библиотеке и библиотекарях.
	Экскурсия в библиотеку.

Рассматривание книг, иллюстраций.

Беседы: «Откуда пришла книга», «Зачем нам 

нужны книги», «Кто создаёт книги», «Как обращаться с книгой», «Чему учат книги», «Мои помощники книги».

Загадки, пословицы, поговорки о книгах.

ЧХЛ: В. Берестов «Как хорошо уметь читать», 

          «Что мы знаем о библиотеке»

          «Наши любимые сказки»

          «Стихи, рассказы»

Д/И: «Кто что делает», «Письмо товарищу», «Путешествие по сказкам», «По земле, по воде, 

по воздуху», «Назови и напиши».

С/Р: «Библиотека», «Книжный магазин»

Продуктивная деятельность: «Книга – источник знаний».

	30.11-20.12
	«Север – льдинка мира»

Итоговое мероприятие:

Выставка совместного творчества 

«Животный мир севера»
	Дать первичные представления о природных зонах, расширять представления о севере, о жизни 

людей в условиях жизни холода. Воспитывать бережное отношение к природе.
	Беседа о природе России: разнообразие природы

в разных частях света, о зимнем времени года, о зимней погоде, чем зима отличается от лета, о животном мире крайнего севера.

ЧХЛ: Ф. Тютчев «Зима»

           А. Пушкин «О зиме»

           Е. Трутнева «Белой краской выкрасила»

           В. Бианки «Месяц белых троп», 

                             «Синичкин   календарь»

           Е. Явецкая «Зима рукодельница»

           А. Фет «Чудная картина»

           Я. Купала «Зима»

Д/И: «Что за зверь? Что за птица?», «Найди по описанию», «Птицы», «Какого растения не ста-

ло?», «Угадай животное», «Найди животное по следу», «Кто где обитает».

П/И: «Льдинки, ветер и мороз», «Ручей», 

«Снежные сугробы», «Снежки».

С/Р: «Оленеводы», «Рыбаки».

	21.12-31.12
	«Новогодние хлопоты»

Итоговое мероприятие:

Новогодний утренник

Конкурс 

«Ёлочная игрушка»
	Привлекать к активному разнообразному участию в подготовке к празднику и его проведении. Воспитывать чувство удовлетворения от участия в коллективной предпразничной деятельности, 

вызвать стремление поздравить 

близких с праздником, преподнести подарки, сделанные своими руками.
	Рассказы воспитателя «О встрече Нового года».

Рассматривание картин, иллюстраций с изображением Нового года, новогодней ёлки.

Беседы: «Признаки зимы», «Что такое снег», «Зимние приметы», «Об истории новогоднего праздника», «Ёлка в гости к нам идёт», «Весёлые хлопушки», «Новогодние костюмы», «Дед Мо-

роз и Снегурочка».

Загадки, пословицы, поговорки и потешки о зиме.

Разучивание стихотворений и инсценировок к празднику.

ЧХЛ: Я. Аким «Первый снег»

          А. Пушкин «Зимний вечер»

          М. Клокова  «Дед Мороз»

          В. Пашов «Русская зима»

          С. Маршак «Двенадцать месяцев»

Разучивание и прослушивание песен Е. Тилечева «Ёлочка», Л. Комисарова «Кто по лесу идёт».

П/И: «Мы весёлые ребята», «Мороз – красный 

нос», «Кто быстрей до снеговика», «Метко в 

цель», «Медведь и пчёлы», «Хитрая лиса».

Д/И: «Что лишнее?», «Дед Мороз и дети», 

«Назови пару», «Зимние развлечения».

Продуктивная деятельность: «Новогодняя поздравительная открытка», «Снежинка», 

«Деревья в инее».

	«Что нам нравится зимой?» (10.01-24.01)

	10.01-17.01
	«Рождественские вечера»

Итоговое мероприятие: Театрализованная игра «Гуляют ребятки в зимние Святки»
	Познакомить с традициями празднования Нового года в различных странах. Расширить представления о народных русских праздниках, объяснить их происхождение и назначение. Воспитывать интерес к истории России, национальную гордость.
	Рассказы воспитателя о народных традициях и праздниках на Руси, о новогодних обычаях стран и народов мира.

Беседы: «Народные праздники на Руси», «Старинные русские обычаи», «Правила поведения в гостях», «Русский фольклор», «Что означает слово «гостеприимство»?», «Что за праздник «Рождество»?».

ЧХЛ: Н. Кончаловский «Наша древняя             столица»

          Л. Толстой «Филиппок»

          П. Ершов «Конек-горбунок»

          Д. Родари «Всеобщая история»

          РНС «Иван Царевич и Серый волк»

Д\И: «Подбери рифму», «Зимние развлечения».

С\И: «Мы идем в гости», «Зимним вечером в крестьянской русской избе», «Коляда».

Познакомить с русской народной игрой «Прялица».

Разучивание колядок.

Развлечения «Пришла коляда накануне Рождества».

	18.01-24.01
	«Зима. Зимние забавы».

Итоговое мероприятие: Спортивное развлечение «Богатырские забавы».
	Продолжить знакомить детей с зимой, как временем года, с зимними видами спорта. Формировать первичный исследовательский и познавательный интерес через экспериментирование с водой и льдом. Расширять и обогащать знания детей об особенностях зимней природы (холода, заморозки, снегопады), пополнять знания детей о животном мире зимой, особенностях деятельности людей в городе, на селе; о безопасном поведении зимой.
	Рассматривание картин, иллюстраций, плакатов по заданной теме, составление рассказов с опорой на картинки и схемы, обмен впечатлениями, рассматривание книжных выставок.

Беседы и свободное общение: «Первые признаки зимы», «Как живут наши пернатые друзья» (беседа о городских птицах), «Декабрь-полночь года»(беседа о зимних месяцах), «Где рождается снег и иней?», «Как звери к зиме готовятся», «Зимующие и перелетные птицы», «Деревья зимой», «С кем дружит?», «Ёлкины иголки», «Снежная шуба для всего живого»(обсуждение защитных свойств снега).

Д\И: «Найдите и покормите зимующих птиц», «Когда это бывает», «Что сначала, что потом», «Угадай-ка», «Где чей хвост», «Где чей домик», «К названному дереву беги», «С какой ветки детки».

Исследовательская деятельность на участке: «Свойства снега», «Цветные льдинки», «Что такое иней», «Где чей след».

Экологические викторины: «Знатоки леса», «Зимние загадки», «Письмо из зимнего леса», «Времена года».

	«Все профессии нужны, все профессии важны» (25.01-07.02)

	25.01-07.02
	«Все профессии нужны, все профессии важны» (продавец, врач, профессии людей творчества (художник, писатель) строитель, профессии родителей).

Итоговое мероприятие: Выставка детских рисунков.
	Расширять представления детей о профессиях в сферах человеческой деятельности, обогащать словарный запас детей, воспитывать уважение к людям труда, его роли в обществе и жизни каждого человека. Продолжать развивать интерес к различным профессиям, в частности, к профессиям родителей.
	ЧХЛ: В. Осеева «Просто старушка»

          Г. Воронько «Мальчик-помогай»

          А. Барто «Вовка-добрая душа»

          В. Осеева «Три сына»

          РНС «Крошечка - хаврошечка»

          С. Маршак «Какими бывают ремесла»

          В. Маяковский «Кем быть?»

          Д. Родари «Чем пахнут ремесла                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         мь работников», С. Баруздин «Кто построил этот дом?».

Беседы: «Все работы хороши», «Профессии моих родителей».

Игровое упражнение «Кем хочу быть».

Д/И: «Составь целое», «Кому что нужно для работы?», «Профессии», «Кто кем работает?».

Познавательно-исследовательская деятельность: экскурсия в магазин, в кабинет врача-офтальмолога, целевая прогулка к торговому киоску.

С/И: «Больница», «Детский сад», «Ателье мод», «Салон красоты», «Строители», «Мы - военные»

	«День защитника Отечества» (08.02-28.02)

	08.02-14.02
	«Мы спортсмены»

Итоговое мероприятие: «Папа, мама, я – спортивная семья!»
	Продолжать знакомить детей с зимой, как временем года, с зимними видами спорта, расширять представления о здоровом образе жизни, воспитывать стремление вести здоровый образ жизни, проявлять умение заботиться о своем здоровье.


	Беседы: «О важности развития движения у детей», «О смелости, ловкости, быстроте», «Что пишут о спорте?», «Мы дружим с физкультурой».

Рассматривание фотографий, иллюстраций о спорте, о спортсменах.

Рассматривание пособий спортивного уголка, составление рассказа о мяче, скакалке.

Слушание песен о спорте.

Музыкально-спортивная викторина о спорте, просмотр спортивных журналов.

Д/И: «Чего не стало?», «Отгадай вид спорта», «Спортлото», «Шашки-шахматы».

Пословицы, поговорки о спорте.

ЧХЛ: В. Радченко «Твой олимпийский учебник»

          С. Прокофьева «Румяные щеки».

П/И: «Найди, где спрятано», «Ловишка», «Мышеловка», «»Найди пару».

С/И: «Магазин спорттоваров», «Стадион».

Продуктивная деятельность: «Мы делаем зарядку».


	15.02-28.02
	«День защитника Отечества» (русские богатыри, кто служит в армии, военная техника, мы – будущие защитники страны).

Итоговое мероприятие:
Фотовыставка «Я и папа».

Концерт: «Нашей Родины сыны нынче прославляются».
	Продолжать расширять представления детей о российской армии, рассказывать о трудной, но почетной обязанности защищать Родину, охранять ее спокойствие и безопасность: о том, как в годы войны храбро сражались и защищали нашу страну от врагов прадеды, деды, отцы. Воспитывать в духе патриотизма, любви к Родине, познакомить с разными родами войск. Формировать стремление быть сильными, смелыми защитниками Родины.
	Разучивание стихотворения И. Агиева «Армия родная».

ЧХЛ: А. Баруздин «Шел по улице солдат»

          О. Князев «Как жили люди на Руси» 

          С. Маршак «Пожар», «Наша армия»

          Я. Аким «Земля»

          А. Гайдар «Поход»

          С. Михалков «Быль для детей»

          В. Берестов «Пусть пулеметы не строчат»

          А. Барто «На заставе».

Беседы: «Наша армия родная бережет наш мирный труд», «Что такое героизм?», «Мой папа, дедушка - солдат», «Чем отличаются друг от друга войска», «Какая военная техника нужна армии».

Слушание военных песен и маршей: А. Филипенко «Вечный огонь», В. Агапкин «Прощание славянки».

С/И: «Летчики», «Моряки», «Военные ученья», «Пограничники».

Просмотр видеофильма «Наша армия родная».

Подбор и составление альбома «Наши папы - военные».

Д/И: «Кому что?», «Угадай род войск», «Подбери нужное слово».

	«Мамин праздник» (01.03-07.03)

	01.03-07.03
	«8 марта – женский день!»

Итоговое мероприятие:
Утренник, посвященный женскому празднику.
	Организация всех видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, продуктивной, музыкально-художественной, чтения) вокруг темы семьи, любви к маме, бабушке. Воспитание уважения к воспитателям. Расширение гендерных представлений: воспитание у мальчиков представления о том, что мужчины должны внимательно и уважительно относиться к женщинам. привлечение детей к изготовлению подарков маме, бабушке.
	Рассматривание иллюстраций с изображением труда мам дома и на работе, семейных фото.

Беседы: «Как мы помогаем бабушке и маме», «Моя мама», «Моя бабушка», «Самое доброе слово - МАМА», «Где работают наши мамы?», «Традиции нашей семьи».

ЧХЛ: Е. Благинина «Посидим в тишине»

          Г. Виеру «Мамин день»

          Е. Григорьева «Ссора»

          Л. Квитко «Бабушкины руки»

          С. Михалков «А что у вас?»

          Ненецкая сказка «Кукушка»

          Ю. Яковлев «Мама»

          Нанайская сказка «Айога».

Разучивание пословиц о маме.

С/И: «Семья – 8 Марта», «Ждем гостей», «Моя мама  врач», «Ателье», «Моя мама портниха», «Семейный обед».

Д/И: «ДА - НЕТ», «Что подаришь маме?», «Скажи ласково», «Найди свою маму».

ПД: открытки для мам и бабушек.

	«К нам весна шагает быстрыми шагами» (08.03-14.03)

	08.03-14.03
	«Весна красна» (пробуждение природы, животный мир, встречи пернатых друзей).

Итоговое мероприятие:
Выставка детских рисунков на тему: «Красавица весна». 
	 Формировать обобщенное представление о весне, как о времени года, приспособленности растений и животных к изменениям в природе, расширять знания о характерных признаках весны, прилете птиц, о весенних изменениях в природе (тает снег, разливаются реки, прилетают птицы, трава и цветы появляются на солнечной стороне быстрее, чем в тени).
	Рассматривание иллюстраций о ранней весне, о животных, птицах, насекомых.

Разучивание пословиц, примет, загадок о весне.

Беседы: «Первые признаки весны», «Как начинается весна», «Приметы весны», «Как встречают весну люди», «Жизнь животных весной», «Что такое ледоход», «Грачи прилетели, весну на крыльях принесли», «Погода весной».

Наблюдения на прогулках: за снегом,  сосульками,  деревьями, кустарниками, птицами.

Рассказ воспитателя о труде взрослых весной.

ЧХЛ: М. Пришвин «Деревья в плену»,       «Разговор деревьев»

           Г. Скребицкий «На пороге весны»

           О. Белявская «Весенние вести»

           А. Охунтова «Сосульки»

           З. Александрова «Подснежник»

           Ф. Тютчев «Зима не даром злится…»

           В. Бианки «Синичкин календарь».

Д/И: «От какого дерева ветка», «Угадай по описанию», «Опиши, а мы отгадаем», «Что это за птица», «Кто в воде живет», «Что, где растет».

	«Народная культура и традиции» (15.03-28.03)

	15.03-28.03
	«Народная культура и традиции» (народный фольклор, промысел, искусство родного края).

Итоговое мероприятие:
Экскурсия в музей. Выставка детского творчества.
	Продолжить знакомить детей с народными традициями, обычаями, народным декоративно-прикладным искусством, воспитывать чувство патриотизма, любви к Родине, к народной культуре, развивать познавательный интерес к истории своего народа.
	Рассматривание игрушек, предметов, фото о народной культуре.

Рассказ воспитателя об истории развития промыслов.

Беседы: «Дымковские чудо-игрушки», «Русские народные керамические промыслы», «Почему гжель называют сине-голубой?», «Откуда произошло название «хохломская роспись»?», «Какими были основные элементы росписи?», «Из какого материала делали в хохломе посуду».

ЧХЛ: Л. Гулыга «Пестрый хоровод»

          А. Дьяков «Веселая дымка»

          О. Ливитский «Хороша игрушка    расписная» 

          П. Синевский «Как волшебница жар-  птица»

          РНС «Сивка - Бурка».

Д/И: «Что лишнее», «Чего не хватает», «Определи вид росписи», «Докончи узор», «Узнай роспись», «Назови элементы росписи».

С/И: «Ярмарка», «Магазин промыслов», «Экскурсия по городецкому музею».

ПД: хохломские ложки, лепка – гжельский чайник, городецкий петушок.

	«Берегите свою планету» (28.03-02.05)

	29.03-04.04
	«Берегите свою планету».

Итоговое мероприятие:

Выставка детских работ.


	Дать первичные представления об экосистемах, природных зонах. Расширять представления о живой и неживой природе. 

Воспитывать доброжелательное отношение к окружающему миру.
	Рассказ воспитателя о странах мира, о народах разных национальностей.

Рассматривание глобуса, государственных символов.

Беседы: «Мир, в котором мы живем , «Я - человек», «Планета Земля», «Что такое Солнечная система», «Планета, на которой мы живем», «Земля, какая она?».

Наблюдения за звездным небом.

Настольная игра «Звездный путь».

ЧХЛ: П. Клушанцев «О чем рассказал  телескоп»

          К. Булычев «Тайна третьей планеты»

          А. Леонов «Шаги над планетой».

Разучивание стихов о нашей планете.

Д/И: «Зашифрованное слово», «Космонавты».

С/И: «Путешествие в звездное небо», «Космическое путешествие».

Опыт: «Звезды светят постоянно».

	05.04-11.04
	«Планета Земля. 

День космонавтики».

Итоговое мероприятие:

Выставка рисунков «Лети, ракета, к звездам».


	Расширение знаний о космонавтах, о космосе. Объяснить детям, что такое «космос», «космическое пространство», «Солнечная система». Познакомить с первым человеком, который полетел в космос – Ю. А. Гагариным. Воспитывать уважение к трудной и опасной профессии.
	Рассматривание глобуса, иллюстраций о космосе, космическом пространстве, фото Земли, карты звездного неба, рассматривание портретов космонавтов.

Рассказ воспитателя о глобусе.

Разучивание стихов о космосе.

Беседы: «Первый человек в космосе», «Наши космонавты», «Что такое «Солнечная система»», «Что такое метеориты», «Земля – какая она?».

ЧХЛ: В. Баруздин «Первый в космосе»

          Е. Левитан «Малышам о звездах и планетах»

          А. Леонов «Шаги над планетой»

          Н. Носов «О чем рассказал телескоп».

Выставка книг о космосе.

Д/И: «Будущие космонавты», «Зашифрованное слово», «Что изменилось».

С/И: «Космос», «Космическое путешествие», «Путешествие в звездное небо», строительная игра «Космодром».

ПД: модель «космос», лунный пейзаж.

	12.04-18-04
	«Этот загадочный подводный мир».

Итоговое мероприятие:

Создание альбома

«Морские обитатели дна»
	Обогащать представления детей о подводном мире, знакомить с разнообразием его обитателей, их особенностями, с размножением рыб. Развивать познавательный интерес, воспитывать бережное отношение к природе.
	Беседы: «Морские обитатели», «Может ли человек жить в воде? Почему?», «Чем питаются морские животные?», «Кто такой Нептун?», «Какие изобретения подсказали человеку морские обитатели?».

Слушание аудиозаписи «Звуки моря».

ЧХЛ: А. Пушкин «Сказка о рыбаке и рыбке»

          Рассказы из энциклопедии «Нефть в море»

         «Отчего погибли киты»

          Г. Косова «Азбука подводного мира»

          С. Сахарнов «Кто в море живет?»

          Н. Носов «Карасик»

          Г. Х. Андерсен «Русалочка».

П/И: «Море волнуется раз…», «Караси и щука», «К названному предмету беги», «Жмурки», «Водяной».

Д/И: «Чей силуэт?», «Кто здесь живет?», «Угадай какой водоем», «Укрась аквариум».

Позн.-исследовательская деятельность: «Загадки морского царя».

Конструирование из строительного материала «Кораблик».

П/Д: лепка из мокрой бумаги «Морские обитатели», рисование на песке»Рыбка», аппликация «Подводный мир».

	19.04-02.05
	«Мы почемучки и следопыты».

Итоговое мероприятие:

Экологическая викторина «В мире природы».


	Формирование познавательных потребностей, развитие исследовательского интереса и творчества в процессе практического познания. Развитие способностей к практическому и умственному экспериментированию, накоплению «багажа» исследовательских знаний, овладение различными способами познания окружающего мира, мыслительными операциями. Формирование представлений о целостной «картине мира», осведомленности в разных сферах жизни. Развитие самостоятельности, инициативности, расширение кругозора. Воспитание навыков сотрудничества в процессе совместной деятельности.
	Беседы: «Загадочные гости», «Необычное рядом», «Как картошка на наш стол попала», «Прогулка с Почемучкой», «В поисках невидимки»  (сюрпризы и загадки), «Свойства веществ», «Воздух вокруг нас».

ЧХЛ: Русский фольклор «Когда солнышко    взойдет, роса на землю падет…»

           И. Соколов-Микитов «Соль земли»

           Сказки П. Бажова.

Опыты: с водой, «Горячо, тепло, холодно».

Тематическая выставка детских энциклопедий «Хочу все знать».

Д/И: «Блюда из картошки», «Соберем коллекцию для творчества», «Путешествие с Незнайкой на воздушном шаре»

Поисковая деятельность: «Тропой Берендея».



	«Как прекрасен этот мир» (03.05-31.05)

	03.05-09.05
	«Мы помним, 

мы гордимся».

Итоговое мероприятие:

Праздник «Этот День Победы».

Выставка детского творчества.


	Воспитывать детей в духе патриотизма, любви к Родине, расширять знания о героях Вов, о победе нашей страны в войне. Воспитывать уважение к ветеранам войны, знакомить с памятниками героям войны.
	Рассматривание иллюстраций о войне, о странах, городах и селах, пострадавших в годы войны; о защитниках отечества.

Разучивание песен, стихов о Родине, о героизме, о смелости, отваге. 

Слушание и пение фронтовых песен.

ЧХЛ: С. Алексеев «Первый ночной таран»

          Т. Белозеров «Майский праздник – День Победы»

          А. Митяев «Мешок овсянки»

          Е. Благинина «Шинель»

         Л. Кассиль «Памятник советскому   солдату»

         А. Твардовский «Рассказ танкиста»

         С. Васильев «Россия»

         К. Ушинский «Отечество».

Беседы: «Они прославили Родину», «Они сражались за Родину», «Широка страна моя родная», «Что такое героизм?», «Мы помним героев», «Мы помним, мы гордимся».

С/И: «Военные на учении», «Мы военные», «Моя Родина», «Путешествие по памятным местам».

 ПД: подарки «Эти дни победы помнят наши деды».



	10.05-23.05
	«Шагаем дружно в ряд» (поведение в природе, насекомые).

Итоговое мероприятие:

Экскурсия в парк.


	Продолжать расширять  представления детей о весне, о насекомых. Расширять знания и представления детей  о насекомых, особенностях их строения. Формировать умение определять опасных для  человека, животных, защитниках и вредителях урожая, пользе и вреде в природе. Развивать умение устанавливать простейшие связи между явлениями живой и неживой природы, вести сезонные наблюдения. Расширять представления о правилах поведения в природе. Воспитывать бережное отношение  к насекомым.
	Беседы: «Погода весной», «Признаки весны», «Каких насекомых ты знаешь», «Люблю грозу в начале мая», «От чего на деревьях и кустарниках набухают почки», «Царство растений», «Разные насекомые», «Кто живет у нас в болоте», «Весенние явления в природе».

ЧХЛ: С. Есенин «Черемуха»

          Н. Некрасов «Зеленый шум»

          А. Плещеев «Мой садик»

          В. Лунин «Весна»

          Э. Шим «Весна»

          З. Александрова «Салют весне»

          Г. Скребицкий «На лесной полянке».

Д/И: «Я знаю лес», «Чьи цветы», «Лесные ягоды», «Угадай по описанию».

С/И: «Магазин цветов», «Путешествие в царство насекомых».

ПД: весенний ковер, бабочки летают над лугом.

П/И: «Медведь и пчёлы», «Гуси – лебеди», «Бабочки летают над лугом».

	24.05-31.05
	«Здравствуй, лето!»

Итоговое мероприятие:

Праздник, посвящённый Дню защиты детей.


	Формировать у детей обобщенные представления о лете, как о времени года, признаках лета. Расширять и обобщать представления о влиянии тепла, солнечного света на жизнь людей, животных и растений (природа «расцветает», созревает много ягод, фруктов, овощей; много корма для зверей, птиц и их детенышей).
	Рассказ воспитателя о природе, о животных, о фруктах, овощах и ягодах.

Рассматривание картин, иллюстраций о природе лета.

Беседы: «Что такое лес», «Для чего нужен лес», «Какие ягоды ты знаешь», «Что растет на огороде и в цветнике?» «Вот и лето пришло».

ЧХЛ: В. Татаринов «Какого цвета лето?»

          Е. Благинина «Одуванчик»

          В. Черняева «Лето, утро»

          И. Бунин «В лесу»

          И. Соколов – Микитов «Земляника», «Лесная малина», «Ландыши», «Черёмуха»

           Г. Скребицкий «На лесной полянке»

           К. Ушинский «Четыре желания».


А. Плещеев «Старик»


З. Александрова «Сарафанчик».

Д/И: «Собери части растения», «Угадай цветок», «Цветочное домино», «Что лишнее», «Какого растения не стало», «Кузовок».

«Угадай растение».

ПД: цветущий луг, букет васильков,одуванчики.

Настольно – печатные игры: «Растительное лото», «Домино из растений и цветов», «Что, где растёт».

Загадки о растениях леса, поля, луга, цветах.


ОО «РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ»
Развитие речи

	Дата
	Тема ОД
	Программные задачи
	Используемый источник

	Общая тема периода: «Наш детский сад»  (01.09-06.09)

	Тема подпериода: «Скоро в школу» (01.09-06.09)

	02.09
	Чтение К. Ибряева «Наташка первоклашка».


	Продолжать развивать речь как средство общения. Формировать умение употреблять слова активно, правильно, в точном соответствии со смыслом и заинтересованно слушать стихотворения. Продолжать развивать интерес к художественной литературе.
	Приложение №1



	04.09.
	 «Мы воспитанники старшей группы».


	Дать детям возможность испытывать гордость от того, что они теперь старшие дошкольники. Напомнить, чем занимаются на занятиях по развитию речи. Поощрять попытки детей делиться разнообразными впечатлениями. Развивать умение поддерживать беседу. Совершенствовать у детей диалогическую форму речи.
	В. В. Гербова с.26-27



	Тема периода: «Осень, осень, в гости просим». (07.09-04.10)

	Тема подпериода: «Труд взрослых на полях и огородах». 

	09.09.
	  Чтение РНС «Вершки и корешки».


	Продолжать учить детей внимательно слушать сказку, отвечать на вопросы, отличать от рассказа. Продолжать учить отгадывать  загадки ,развивать мышление и грамматический строй речи.
	См. Приложение №2



	11.09.
	«Как мы убирали урожай».


	Продолжать учить детей составлять короткие рассказы из опыта, передавать свои впечатления живо и эмоционально. Продолжать использовать в речи  предложения разных видов, пополнять словарь: рыхлить, сеять, полоть, снопы. Воспитывать у детей интерес и любовь труду.
	Г.Я.Затулина с.17-18



	Тема подпериода: «Дары осени». 

	16.09.
	 «Пересказ Я. Тайца «Всё здесь»


	Учить пересказывать лит.произведение близко к тексту, формировать инонациональную выразительность речи. Развивать память и познавательный интерес у детей. Воспитывать бережное отношение к хлебу. Закреплять знания детей об уборке урожая зерна.
	Г.Я.Затулина с.29-31



	18.09.
	Тема: «Винегрет и салат – здоровье для ребят».


	Развивать диалогическую и монологическую формы речи. Закреплять умение составлять краткое описание предмета, используя разные виды предложений. Продолжать учить детей внятно и отчетливо произносить слова и словосочетания. Воспитывать интерес к труду и желание трудиться.
	Г.Я.Затулина с.13-15



	Тема подпериода « Осень в природе. Животный мир». 

	23.09.
	«Как медвежонок потерял сапожки»
	Формировать представление о диких животных, о том, как они готовятся к зиме. Учить детей придумывать продолжение сказки, начатой воспитателем. Продолжать учить детей использовать в рассказах разные типы предложений. Развивать внимание, память. Воспитывать интерес к творчеству.
	Г. Я. Затулина с.36

	25.09.


	 «Пересказ рассказа В.Бианки «Купание медвежат»


	Учить детей пересказывать рассказ. Пополнять словарный запас: визг, скрип, скрипение. Продолжать учить детей объяснять значение некоторых слов другими словами. Воспитание люби к животным.
	В. В. Гербова с.51

Аджи с.49-50



	Тема подпериода: «Осенняя пора - очей очарованье». 

	30.09
	«Рассматривание осенней картины  «Осенний день»»


	 Совершенствовать умение детей составлять повествовательные рассказы по картине, придерживаясь плана. Закреплять знания об основных признаках осени. Учить подбирать слова-действия к названиям растений и птиц. Развивать внимание, память, мышление.
	В. В. Гербова с.33

	02.10.
	«Заучивание стихотворения 

И. Белоусова «Осень» 
	Познакомить и помочь запомнить стихотворение И. Белоусова «Осень». Упражнять в выразительном чтении стихотворения наизусть. Воспитывать эстетические чувства.
	В. В. Гербова с.32



	Тема периода : «Азбука вежливости» (05.10-11.10)

	Тема  подпериода: «Азбука вежливости» 

	07.10
	ЗКР: Дифференциация звуков:

 з – с»


	Учить детей различать и правильно произносить звуки з – с в слогах и словах. Упражнять в звуковом анализе и синтезе прямого слога. Формировать представление детей о правилах поведения и необходимости их соблюдении. Активизировать в речи соответствующие слова и обороты. Развивать фонематический слух, внимание и память.
	В. В. Гербова стр.29,36. 

Л. Е. Кыласова с.221,223.                                                 

	09.10
	«Чтение сказки Б. Шергина «Рифмы», стихотворения Э. Мошковской «Вежливое слово»
	Познакомить детей с необычной сказкой Б. Шергина «Рифмы» и стихотворением Э. Мошковской «Вежливое слово». Продолжать учить детей отвечать на вопросы по содержанию произведения. Обогащать словарь детей вежливыми словами. 
	В. В. Гербова с.67

	Тема периода: «Для Родины своей ни сил, ни жизни не жалей» (12.10-25.10)

	Тема подпериода: «Моя семья. Мой дом» 

	14.10.
	Тема: «В родной семье»

(рассказывание по картине).


	Продолжать учить детей рассматривать картину, понимать ее содержание, рассказывать по основным ее фрагментам. Продолжать учить детей использовать в речи разные виды предложений. Воспитывать любовь и уважение к своей семье.
	 Г.Я.Затулина с.44-46



	16.10.
	«Пересказ рассказа 

Л. Н. Толстого «Косточка»
	Учить детей пересказывать литературное произведение близко к тексту. Учить понимать мотивы поведения героев и характеризовать их. Развивать память, умение рассказывать, опираясь на личный опыт. Воспитывать нравственные качества личности: честность, правдивость, любовь к семье.
	Г. Я. Затулина с.114

	21.10.
	«Дом и его части»
	Познакомить детей с разными типами домов и частями дома. Учить детей образовывать множественное число существительных. Учить правильно подбирать синонимы. Развивать слуховое внимание и речевой слух.
	Приложение 

	23.10.
	 «Пересказ РНС «Сестрица Алёнушка и братец Иванушка».


	Учить замечать и использовать выразительные средства языка сказки (повторы, «сказочные» слова, образные выражения). Уточнить понимание значения слов и выражений: ведомо, мочи нет, хоромы. Способствовать усвоению образного строя языка сказки. Воспитывать любовь к семье.
	О. С. Ушакова с.116

Г. Я. Затулина с.5

	Тема подпериода: «Моя Родина -  Россия. День Народного единства»

	28.10.


	«Мой дом – Россия»
	Расширять знания детей о России. Дать представление о том, что такое Родина. Учить поддерживать беседу, отвечая на вопросы. Воспитывать любовь к своей Родине, чувство гордости за неё.
	Г. Я. Затулина с.168

	30.10
	«Моя Родина Россия». Заучивание стихотворения М. Исаковского «Поезжай за моря, океаны».


	Знакомство с новым стихотворением, учить его наизусть. Учить отвечать на вопросы по тексту. Развивать внимание, память, интонационную выразительность. Воспитывать у детей чувство патриотизма, уважение к своей Родине.    
	Г.Я.Затулина с.157-159



	06.11.
	«Чтение рассказов о Москве 

Б. Житкова «Что я видел»


	Познакомить детей с новыми рассказами Б.Житкова. Продолжать закреплять умение отвечать на вопросы по содержанию произведения, используя разные  виды предложений, развивать культуру общения. Воспитывать интерес к столице, любовь к Родине.
	Г.Я.Затулина с.104-105



	Тема периода: «Безопасность» (26.10-15.11)

	Тема подпериода: «Правила  и безопасность дорожного движения» 

	11.11
	«Транспорт»


	Учить выделять существительные признаки

В группе предметов и обобщать их. Учить группировать, классифицировать предметы, понимать значение обобщающих слов. Учить подбирать признаки и действия к предметам. Продолжать учить составлять простые предложения. Расширять представления о правилах дорожного движения. Развивать познавательные интересы у детей. прививать навыки безопасного поведения на дорогах.
	Г. Я. Затулина с. 20



	13.11.
	«Пересказ рассказа

 Н.Д. Калининой «Как ребята переходили улицу»»


	Учить пересказывать литературное произведение близко к тексту. Учить понимать мотивы поведения героев и характеризовать их. Прививать навыки безопасного поведения на дорогах. Закреплять представления детей о назначении светофора, его сигналах. Воспитывать чувство уважения к окружающим людям, пешеходам.
	 Cм.Приложение №4.



	Тема подпериода: «Пожарная безопасность и ЧС» 

	18.11.
	 «Чтение рассказа

С. Я. Маршака «Рассказ о неизвестном герое»


	Познакомить с новым произведением. Учить поддерживать непринуждённую беседу по его содержанию. Развивать умение поддерживать беседу. Поощрять попытки детей высказывать свою точку зрения. Развивать интонационную выразительность речи. Воспитывать у детей нравственные качества: смелость, скромность, желание совершать добрые поступки.
	Г. Я. Затулина с.96



	20.11.
	«ЗКР: дифференциация звуков 

с – ц»


	Формировать представление и  знания детей о правилах поведения при пожаре. Упражнять в правильном произношении звуков с – ц. Учить детей дифференцировать звуки: различать в словах, выделять слова с заданным звуком из фразовой речи. Развивать умение слышать в рифмовке выделяемое слово.
	В. В. Гербова с.39



	Тема периода: «Волшебство рядом» (16.11-31.12)

	Тема подпериода: «Верные друзья – папа, мама, книга, я» 

	25.11.
	«У дедушки Корнея».


	Закрепить в памяти детей сказки К.И. Чуковского.  Продолжать учить использовать в речи разные виды предложений, правильно согласовывать слова в предложении. Развивать интонационную выразительность речи. Воспитывать интерес к художественной литер.
	Г.Я.Затулина с.34-36



	27.11.
	Тема: «Что за прелесть эти сказки».


	Продолжать закреплять в памяти детей знакомые сказки и узнавать их фрагменты. Продолжать учить использовать в ответах разные формы предложений, развивать выразительность речи. Воспитывать интерес и любовь к сказкам.
	Г.Я.Затулина с.19-20, 34.



	Тема подпериода: «Север – льдинка мира» 

	02.12.
	«Жизнь на Севере»


	Формировать представления детей об особенностях природных условий Севера, жителях Севера. Учить детей составлять рассказ на основе последовательно выложенной серии картинок. Развивать связную речь детей, мышление и любознательность. Обогащение словарного запаса.  Воспитывать бережное отношение к природе, животным Севера.
	Н. В. Лободина  стр. 194



	04.12.


	Тема: «Чтение сказок народов Севера «Айога, Кукушка».


	Познакомить детей со сказками народов Севера, учить понимать скрытые поступки героев, определять их характер. Развивать интонационную выразительную речь. Воспитывать интерес к сказкам севера.
	Г.Я.Затулина с.119-121



	Тема подпериода: «Новогодние хлопоты» 

	09.12.
	«ЗКР: дифференциация звуков ж- ш»
	Упражнять детей в отчётливом произнесении слов со звуками ж и ш. Упражнять в различении (на слух) знакомого звука, в умении дифференцировать звуки ж и ш. Учить находить в новогодних рифмовках и стихах слова со звуками ж и ш. Совершенствовать интонационную выразительность речи, отрабатывать речевое дыхание. Развивать фонематический слух. Воспитывать интерес к новогоднему празднику.
	В. В. Гербова с.48.

Л.  Е. Кыласова с.224, 227.



	11.12.
	«Заучивание стихотворения Е. Трутневой «Первый снег»»


	Учить детей понимать образный язык стихотворения, запоминать его. Развивать интонационную выразительность речи. Развивать память и творческое воображение. Воспитывать любовь к поэзии и природе
	Г. Я. Затулина с. 65



	16.12.
	«Зима»
	Формировать представление детей об основных признаках зимы и зимних месяцах. Учить детей подбирать эпитеты к словам. Продолжать учить детей составлять небольшие рассказы о зиме. Развивать внимание и память. Воспитывать интерес и любовь к родной природе.
	Л. Е. Кыласова с.67,71



	18.12.
	«Чтение РНС «Мороз Иванович»
	Познакомить детей с новой сказкой. Учить высказывать свое мнение о поступках героев. Закреплять умение полно отвечать на вопросы по содержанию текста. Воспитывать интерес и любовь к русским народным сказкам.
	Г. Я. Затулина с. 69

	23.12.
	«Деду Морозу закажем подарок»


	Учить детей рассказывать из личного опыта. Развивать умение связно, последовательно составлять рассказы. Учить использовать в рассказах разные виды предложений. Развивать память и творческое воображение.
	Г. Я. Затулина с.90



	25.12.
	  «Пересказ рассказа

С. Георгиевой «Я спас Деда Мороза»

	Познакомить детей с новым художественным произведением. Помочь понять, почему это рассказ, а не сказка. Учить детей пересказывать произведение, опираясь на вопросы воспитателя. Развивать речь и мышление. Воспитывать любовь к чтению.
	В. В. Гербова с.65



	30.12
	Заучивание стихотворение К.Чуковского  "Елка "


	Учить понимать содержание произведения, отвечать на вопросы воспитателя, эмоционально воспринимать образное содержание поэтического текста.  Развивать творческое воображение, выразительность речи. Упражнять  в осознанном  использовании  средств  интонационной выразительности.
	

	Тема периода: «Что нам нравится зимой» (10.01-24.01)



	Тема подпериода: «Рождественские вечера»

	13.01.
	«Рождество на Руси»

.
	Формировать представление детей о народных традициях празднования Рождества. Продолжать учить детей использовать в речи разные типы предложений. Развивать интонационную выразительность речи. Развивать у детей умение применять игровые навыки в повседневной жизни. Воспитывать познавательный интерес к народным традициям.
	Н. В. Лободина с. 194. 



	Тема подпериода: «Зима. Зимние забавы» 

	15.01.
	 «Зима, зимушка, зима»
	Учить составлять небольшие рассказы о зиме по картине. Обобщить, систематизировать представления детей о зиме как времени года. Продолжать учить поддерживать непринуждённую беседу. Развивать речь, мышление, воображение. Воспитывать интерес и любовь к родной природе.
	Г. Я. Затулина с.90



	20.01.
	«Заучивание стихотворения И. Сурикова «Детство»»
	Приобщать детей к восприятию поэтических произведений. Помочь запомнить и выразительно читать стихотворение «Детство» (в сокращении) наизусть. Воспитывать интерес к зимнему времени года.
	В. В. Гербова. с.70



	22.01.
	Тема: «Зимние развлечения».


	Учить  детей составлять рассказы по фрагментам и по всему содержанию картины. Учить отвечать на вопросы, используя в речи сложные предложения. Воспитывать дружеские отношения, взаимопомощь. Словарь: морозная, снежная, вьюжная, суровая. Снег мягкий, рыхлый.
	Затулина с.64-65



	27.01.
	«Чтение рассказа Н. Носова «На горке»»


	Учить детей чувствовать и понимать характер образов художественных произведений, усваивать последовательность развития сюжета. Учить замечать выразительно – изобразительные средства, помогающие раскрытию содержания. Обогащать речь фразеологизмами. Учить понимать переносное значение некоторых словосочетаний, предложений.
	О. С. Ушакова с.106.



	Тема периода: «Все профессии нужны, все профессии важны»  (25.01-07.02)

	Тема подпериода: «Все профессии нужны, все профессии важны » 

	29.01.
	  «Швейные принадлежности» 


	Формировать представление детей о предметах быта и их назначении. Учить вычленять признаки предметов, определять материал, из которого сделана вещь. Учить детей правильно по форме и содержанию отвечать на вопросы. Воспитывать интерес к профессии швеи, бережное отношение к одежде.
	Г. Я. Затулина с. 131.



	03.02
	«Пересказ рассказа Е. Пермяка «Для чего нужны руки»».


	Учить детей связно, последовательно и выразительно пересказывать короткие лит.произведения. Учить понимать смысл произведения и отвечать на вопросы по его содержанию. Воспитывать у детей трудолюбие и интерес к людям разных профессий.
	Затулина с.155-157



	05.02.
	«ЗКР: дифференциация звуков с – ш»
	Совершенствовать слуховое восприятие детей с помощью упражнений на различение звуков с – ш, на определение позиции звука в слове. Развивать фонематический слух, внимание и память. Воспитывать интерес к профессиям.
	В. В. Гербова с. 58.

Л. Е. Кыласова с. 235



	10.02.
	«Чтение В. Маяковского «Кем быть»»


	Продолжать знакомить детей с профессиями. Учить пересказывать короткие рассказы. Учить детей внимательно слушать большое по объему произведение. Учить отвечать на вопросы по содержанию. Обогащать словарь детей новыми словами. Воспитывать у детей трудолюбие и интерес к людям разных профессий.
	Приложение №5



	Тема периода: «День Защитника Отечества» (08.02-28.02)

	Тема подпериода: «Мы спортсмены» 

	12.02.
	«Зимние виды спорта»
	  Формировать представления о важности и пользе занятиями спортом для здоровья.  Расширение представлений детей об окружающей действительности через ознакомление детей с зимними видами спорта. Продолжать учить детей употреблять в речи разные типы предложений. Обеспечить обогащение и уточнение словаря по теме. Способствовать развитию логического мышления, внимания, памяти. Пробудить интерес к физической культуре и спорту.
	Приложение №1



	17.02.
	«Чтение стихотворений о спорте»


	Познакомить детей со стихотворениями о спорте. Продолжать учить детей отвечать на вопросы по содержанию произведения. Воспитывать у детей любовь к спорту и желание заниматься спортом.
	Приложение №6



	
	Тема подпериода: «День Защитника Отечества»

	19.02.
	«Армия – защитница Отечества»


	Закрепить знания детей об армии. Учить детей поддерживать непринуждённую беседу: отвечать на вопросы и задавать их. Совершенствовать умение грамматически правильно строить предложения. Воспитывать у детей любовь и уважение к воинам Российской армии, желание в будущем стать защитниками Отечества.
	Г. Я. Затулина с.106

Л.Е. Кыласова с. 96,98



	21.02.
	Заучивание стихотворения «Пограничники».


	Познакомить детей с новым стихотворением. Продолжать учить детей отвечать на вопросы строчкой из стихотворения. Учить образовывать слова с разными суффиксами. Воспитывать интерес и любовь Российской  Армии.
	Т.Я.Затулина с.99-100



	Тема периода: «Мамин праздник» (01.03-07.03)

	Тема подпериода: «Восьмое марта – женский день» 

	24.02.
	Тема: «Для милой мамочки…»


	Помогать детям составлять рассказы по сюжетным картинкам с последовательно развивающимися действиями. Способствовать совершенствованию диалогической речи. Поощрять попытки детей делиться разнообразными впечатлениями. Воспитывать любовь и уважение к маме, бабушке и сестре.
	Гербова с.81



	26.02.
	«Пересказ рассказа В. Осеевой «Сыновья»»
	Учить детей пересказывать литературное произведение. Учить детей отвечать на вопросы по содержанию текста. Развивать умение объяснять смысл пословиц. Воспитывать любовь к матери.
	Г. Я. Затулина с.102



	Тема периода: «К нам весна шагает быстрыми шагами» (08.03-14.03)

	

	Тема подпериода: «Весна красна» 

	03.03.
	 «Весна»
	Учить составлять описательный рассказ по фрагментам и по всему содержанию картины. Продолжать учить детей составлять разные типы предложений. Развивать внимание и память. Воспитывать эстетические чувства от пробуждающейся природы.


	Г. Я. Затулина с.139

Л. Е. Кыласова с.114.



	05.03.
	«Заучивание стихотворения 

Ф. Тютчева «Зима недаром злится»»


	Познакомить детей с новым стихотворением. Учить отвечать на вопросы по содержанию стихотворения. Совершенствовать интонационную выразительность речи. Воспитывать интерес и любовь к природе и стихам.
	Г. Я. Затулина с.125


	10.03.
	 «Грачи прилетели»


	Учить детей рассматривать пейзажную картину. Формировать умение правильно воспринимать, чувствовать настроение, отражённое художником в пейзаже и передавать его в своих высказываниях. Упражнять в подборе определений и сравнений. Развивать внимание и память. Воспитывать бережное отношение к птицам.  
	Г. Я. Затулина с.126

Л. Е. Кыласова с.123



	12.03.
	«Заучивание стихотворения Е. Серовой «Подснежник»»


	Учить детей понимать содержание поэтического произведения, учить его наизусть. Отрабатывать интонационную выразительность речи, учить отвечать на вопросы по тексту. Воспитывать любовь к природе, к поэзии.
	Г. Я. Затулина с.137



	Тема периода: «Народная культура и традиции» (15.03-28.03)

	Тема подпериода: «Народная культура и традиции» 

	17.03.
	 «Малые фольклорные формы

Пословицы и поговорки»


	Дать детям представление о жанровых особенностях, назначении пословиц и поговорок. Учить осмысливать значение пословиц, составлять по ним небольшие рассказы, сказки, отражающие это значение. Развивать речь, мышление, воображение. Воспитывать интерес к народной культуре и традициям.
	О. С. Ушакова с.9, 109.



	19.03.
	«Посуда»


	Формировать представление в правильном назывании и различении кухонной, столовой и чайной посуды. Учить детей составлять описательные рассказы о посуде. Учить элементарному диалогу между детьми. Развивать внимание. Воспитывать уважительное отношение к народной культуре
	Л. Е. Кыласова с.112



	24.03.
	 «Малые фольклорные формы. Потешки, песенки, загадки» 


	Продолжать знакомство с малыми фольклорными формами. Учить пониманию переносного значения образных выражений. Продолжать учить детей осмысливать значение пословиц, составлять по ним небольшие рассказы, сказки. Развивать речь, мышление, воображение. Воспитывать интерес к народной культуре и традициям.
	О. С. Ушакова с102, 117.

	26.03.
	«ЗКР: дифференциации звуков 

ж – з»
	Закрепить правильное произношение звуков

ж – з в словах, предложениях и связной речи. Совершенствовать слуховое восприятие детей с помощью упражнений на различение звуков ж – з. Развивать фонематический слух, внимание и память. Воспитывать уважительное отношение к народной культуре.
	В. В. Гербова с.68

Л. Е. Кыласова с.224, 227



	Тема периода: «Берегите свою планету» (28.03-02.05)

	Тема подпериода: «Берегите свою планету»

	31.03
	 «Чистый воздух».


	Учить детей бережно относиться к своей планете. Дать представление о том, какую роль играют растения в нашей жизни, как они влияют на чистоту воздуха и здоровье человека. Учить детей правильно строить сложноподчиненные предложения, для их соединения использовать языковые средства. Воспитывать уважительное отношение к планете.
	Приложение №2



	02.04.
	«Чтение рассказа В. Бианки «Три весны»»


	Познакомить с творчеством писателя. Помочь детям понять текст на уровне смысла и содержания. Формирование интереса и потребности в чтении. Развивать умение чувствовать красоту и выразительность языка произведения. Воспитывать любовь к природе, желании заботиться о планете.
	Приложение №7



	Тема подпериода: «Планета Земля. День космонавтики» 

	07.04.


	«Чтение рассказа 

Ю. Гагарина «Вижу землю»


	Познакомить с новым произведением. Учить детей отвечать на вопросы по содержанию рассказа, используя в речи разные виды предложений. Развивать познавательные интересы детей. Воспитывать интерес к космосу.
	Приложение №8



	09.04.
	 «День космонавтики».


	Дать детям представление о космосе и космонавтах. Учить отвечать на вопросы, используя различные виды предложений, совершенствуя диалогическую и монологическую речь детей. Воспитывать уважение к героям космоса, желание быть похожими на них. Развивать познавательные интересы у детей.
	Г. Я. Затулина с.143



	
	Тема подпериода: «Этот загадочный подводный мир» 

	14.04.
	«Морские обитатели»


	Пополнить знания детей о подводном мире, его обитателях. Расширять словарный запас детей. Формировать умение размышлять.

Развивать эстетическое восприятие окружающего мира, способность видеть красивое.
	Приложение №3



	16.04.
	«Заучивание стихотворения 

В. Орловой «Ты скажи мне, реченька лесная…»

	Учить детей понимать содержание поэтического произведения, учить его наизусть. Отрабатывать интонационную выразительность речи, учить отвечать на вопросы по тексту. Воспитывать любовь к природе, к поэзии.
	В. В. Гербова с. 94



	Тема подпериода: «Мы почемучки и следопыты»

	21.04.


	«Звуковая культура речи дифференциация звуков л - р»


	Упражнять детей в различении звуков  л – р в словах, фразовой речи. Учить слышать звук в слове, определять его позицию, называть слова на заданный звук.  Развивать фонематический слух, внимание и память. Воспитывать интерес к экспериментированию, узнаванию нового и необычного.
	В.В.Гербова стр.90-92



	23.04.
	«Чтение сказки

Б. Заходера «Серая звёздочка»


	Познакомить детей со сказкой Б. Заходера. Продолжать формировать  умение отвечать на вопросы и рассказывать, участвуя в беседе. Развивать интонационную выразительность речи. Воспитывать разумное отношение к окружающей действительности, умение замечать интересные события в повседневной жизни.
	Приложение №9

	28.04
	Пересказ эскимоской сказки «Как лисичка бычка обидела»
	Помочь детям понять и запомнить содержание сказки, учить ее пересказывать.
	В. В. Гербова «Зан. по р.р.» с. 57

	Тема периода «Как прекрасен этот мир» (03.05-31.05).

	Тема подпериода: «Мы помним, мы гордимся!» 

	30.04

	«День победы»


	Дать детям представление о праздновании Дня Победы. Учить детей принимать участие в беседе. Упражнять в образовании множественного числа существительных. Воспитывать чувство гордости за Родину, благодарности, любви к отечеству, желании защищать всех, кто в этом нуждается.
	Г. Я. Затулина с.159

Л. Е. Кыласова с.136



	Тема подпериода: «Шагаем дружно в ряд (поведение  в природе, насекомые)» 

	05.05.
	  «Насекомые».


	Учить детей образовывать существительные множественного числа о насекомых. Развивать внимание, память, мышление. Воспитывать любовь к природе.
	Л. Е. Кыласова с.138



	07.05.
	«Пересказ сказки В. Бианки «Приключения муравьишки»


	Познакомить детей с творчеством В. Бианки. Расширять знания о мире природы. Учить детей внимательно слушать большое по объему произведение. Учить отвечать на вопросы по содержанию. Обогащать словарь детей новыми словами.  Развивать связную речь при пересказе. Воспитывать бережное отношение к живой природе.
	Приложение №12



	Тема подпериода:  «Здравствуй, лето!» 

	12.05.
	«Цветы»


	Продолжать учить рассказывать живо и эмоционально, передавая свои впечатления в рассказе. Учить детей составлять небольшие описательные рассказы о цветах. Развивать интонационную выразительность речи. Развивать память и внимание. Воспитывать эстетические чувства, любовь к окружающей природе.
	Г. Я. Затулина с.160

Л. Е. Кыласова с.143



	14.05.
	«Чтение сказки В. Катаева «Цветик - семицветик»
	Подвести детей к пониманию нравственного смысла сказки. Учить оценивать поступки и характер главной героини. Развивать внимание, память, мышление, умение давать полный ответ на поставленный вопрос.  Формировать умение в речи передавать свои впечатления, свое отношение к героине сказки.
Воспитывать у детей сочувствие, желание помочь другим людям, быть внимательными по отношению к окружающим.
	В. В. Гербова с.97



	19.05.
	«Лето, ах лето!»
	Продолжать учить детей передавать свои впечатления в рассказе. Продолжать учить детей использовать в речи предложения разных видов, раскрывая содержание. Учить отбирать содержание рассказа в соответствии с планом.

Воспитывать любовь к природе.
	Г.  Я. Затулина с.164

Л.  Е. Кыласова с.146



	21.05.
	«Заучивание наизусть отрывок из стихотворения З. Александровой «Сарафанчик»

	Учить детей запоминать стихотворение, опираясь на картинки. Совершенствовать отчетливое произношение слов и словосочетаний. Развивать память, воображение, интонационную выразительность речи. Вызвать интерес и любовь к художественной литературе.
	Приложение №13



	26.05
	Обучение рассказыванию по картинкам
	Закреплять умение детей составлять рассказ по картинкам с последовательно развивающимся действием.
	В. В. Гербова «Зан. по р. р.» с. 99

	28.05
	Обучение рассказыванию по картинкам
	Закреплять умение детей составлять рассказ по картинкам с последовательно развивающимся действием.
	В. В. Гербова «Зан. по р. р.» с. 99


ОО «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ»
Формирование элементарных математических представлений

	Тема периода: «Наш детский сад» (01.09-06.09)

	Тема подпериода: «Скоро в школу » 

	Дата
	Тема ОД
	Программные задачи
	Используемый источник

	01.09
	«Счёт в пределах 5.

Геометрические фигуры.

Части суток»
	Закреплять навыки счета в пределах 5, умение образовывать число 5 на основе сравнения двух групп предметов, выраженных соседними числами 4 и 5. Совершенствовать умение различать и называть плоские и объемные геометрические фигуры (круг, квадрат, треугольник, прямоугольник; шар, куб, цилиндр). Уточнить представления о последовательности частей суток: утро, день, вечер, ночь. 
	И. А. Помораева с. 13

	Тема периода: «Осень, осень, в гости просим» (07.09-04.10)

	Тема подпериода: «Труд взрослых на полях и огородах» 

	08.09
	«Счёт в пределах 5.

Сравнение предметов по длине и ширине»
	Упражнять в счете и отсчитывании предметов в пределах 5 с помощью различных анализаторов (на ощупь, на слух). Закреплять умение сравнивать два предмета по двум параметрам величины (длина и ширина), результат сравнения обозначать соответствующими выражениями.
Совершенствовать умение двигаться в заданном направлении и определять его словами: вперед, назад, направо, налево.
	И. А. Помораева с. 15

	Тема подпериода: «Дары осени»

	15.09
	«Счёт в пределах 5.

Сравнение предметов по длине»
	Совершенствовать навыки счета в пределах 5, учить понимать независимость результата счета от качественных признаков предметов (цвета, формы и величины). Упражнять в сравнении пяти предметов по длине, учить раскладывать их в убывающем и возрастающем порядке, обозначать результаты сравнения словами: самый длинный, короче, еще короче, самый короткий (и наоборот).
Уточнить понимание значения слов вчера, сегодня, завтра.
	И. А. Помораева с.17

	Тема подпериода: «Осень в природе. Животный мир» 

	22.09
	«Множество и его части. Геометрические фигуры. Ориентировка в пространстве »
	Учить составлять множество из разных элементов, выделять его части, объединять их в целое множество и устанавливать зависимость между целым множеством и его частями. Закреплять представления о знакомых плоских геометрических фигурах (круг, квадрат, треугольник, прямоугольник) и умение раскладывать их на группы по качественным признакам (цвет, форма, величина). Совершенствовать умение определять пространственное направление относительно себя: вперед, назад, слева, справа, вверху, внизу.
	И. А. Помораева с.18

	Тема подпериода: «Осенняя пора - очей очарованье» 

	29.09
	«Счёт в пределах 6. Сравнение предметов по длине. Деление геометрических фигур на группы»
	Учить считать в пределах 6, показать образование числа 6 на основе сравнения двух групп предметов, выраженных соседними числами 5 и 6. Продолжать развивать умение сравнивать до шести предметов по длине и раскладывать их в возрастающем и убывающем порядке, результаты сравнения обозначать словами: самый длинный, короче, еще короче… самый короткий (и наоборот).
Закреплять представления о знакомых объемных геометрических фигурах и умение раскладывать их на группы по качественным признакам (форма, величина).
	И. А. Помораева с. 19

	Тема периода и подпериода: «Азбука вежливости» (05.10-11.10)

	06.10
	«Счёт в пределах 7. 

Сравнение предметов по ширине»
	Учить считать в пределах 7, показать образование числа 7 на основе сравнения двух групп предметов, выраженных числами 6 и 7. Продолжать развивать умение сравнивать до шести предметов по ширине и раскладывать их в убывающем и возрастающем порядке, результаты сравнения обозначать словами: самый широкий, уже, еще уже… самый узкий (и наоборот). Продолжать учить определять местоположение окружающих людей и предметов относительно себя и обозначать его словами: впереди, сзади, слева, справа.
	И. А. Помораева с. 21

	Тема периода: «Для Родины своей ни сил, ни жизни не жалей» (12.10-25.10)

	Тема подпериода: «Моя семья. Мой дом!» 

	13.10
	«Счёт в пределах 6 и 7. 

Сравнение предметов по высоте. Части суток»
	Продолжать учить считать в пределах 6 и 7, знакомить с порядковым значением чисел 6 и 7, правильно отвечать на вопросы: «Сколько?», «Который по счету?», «На котором месте?»
Продолжать развивать умение сравнивать до шести предметов по высоте и раскладывать их в убывающем и возрастающем порядке, результаты сравнения обозначать словами: самый высокий, ниже, еще ниже… самый низкий (и наоборот). Расширять представления о деятельности взрослых и детей в разное время суток, о последовательности частей суток.
	И. А. Помораева с. 22

	20.10
	«Счёт в пределах 8.

Сравнение предметов»
	Учить считать в пределах 8, показать образование числа 8 на основе сравнения двух групп предметов, выраженных соседними числами 7 и 8.
 Упражнять в счете и отсчете предметов в пределах 7 по образцу и на слух. Совершенствовать умение двигаться в заданном направлении и обозначать его словами: вперед, назад, направо, налево.
	И. А. Помораева с. 24

	Тема подпериода: «Моя Родина Россия. День Народного единства» 

	27.10
	«Счёт в пределах 9.

Геометрические фигуры»
	Учить считать в пределах 9; показать образование числа 9 на основе сравнения двух групп предметов, выраженных соседними числами 8 и 9. Закреплять представления о геометрических фигурах (круг, квадрат, треугольник, прямоугольник), развивать умение видеть и находить в окружающей обстановке предметы, имеющие форму знакомых геометрических фигур. Продолжать учить определять свое местоположение среди окружающих людей и предметов, обозначать его словами: впереди, сзади, рядом, между.
	И. А. Помораева с.25

	03.11
	«Порядковое значение чисел 8 и 9. Сравнение предметов по величине»
	Познакомить с порядковым значением чисел 8 и 9, учить правильно отвечать на вопросы «Сколько?», «Который по счету?», «На котором месте?»
Упражнять в умении сравнивать предметы по величине (до 7 предметов), раскладывать их в убывающем и возрастающем порядке, обозначать результаты сравнения словами: самый большой, меньше, еще меньше… самый маленький (и наоборот). Упражнять в умении находить отличия в изображениях предметов.
	И. А. Помораева с. 27

	Тема периода: «Безопасность» (26.10-15.11)

	Тема подпериода: «Правила безопасности дорожного движения»  

	10.11
	«Образование числа 10. 

Части суток»
	Познакомить с образованием числа 10 на основе сравнения двух групп предметов, выраженных соседними числами 9 и 10, учить правильно отвечать на вопрос «Сколько?»  Закреплять представления о частях суток (утро, день, вечер, ночь) и их последовательности. Совершенствовать представления о треугольнике, его свойствах и видах.
	И. А. Помораева с. 28

	Тема подпериода: «Пожарная безопасность и ЧС» 

	17.11
	«Счёт в пределах 10. Сравнение предметов по высоте»
	Совершенствовать навыки счета по образцу и на слух в пределах 10. Закреплять умение сравнивать 8 предметов по высоте и раскладывать их в убывающей и возрастающей последовательности, обозначать результаты сравнения словами: самый высокий, ниже, еще ниже… самый низкий (и наоборот). Упражнять в умении видеть в окружающих предметах формы знакомых геометрических фигур. Упражнять в умении двигаться в заданном направлении и обозначать его соответствующими словами: вперед, назад, налево, направо.


	И. А. Помораева с. 29

	Тема периода: «Волшебство рядом» (16.11-22.12)

	Тема подпериода: «Верные друзья – папа, мама, книга и я!» 

	24.11
	«Цифры 1 и 2. Четырёхугольник»
	Познакомить с цифрами 1 и 2. Закреплять представление о том, что результат счета не зависит от величины предметов и расстояния между ними (счет в пределах 10). Дать представление о четырехугольнике на основе квадрата и прямоугольника. Закреплять умение определять пространственное направление относительно другого лица: слева, справа, впереди, сзади.
	И. А. Помораева с. 31

	Тема подпериода: «Север – льдинка мира» 

	01.12
	«Цифры 1 и 2. Четырёхугольник»
	Продолжать знакомить с цифрами 1 и 2. Закреплять представление о том, что результат счета не зависит от величины предметов и расстояния между ними (счет в пределах 10). Дать представление о четырехугольнике на основе квадрата и прямоугольника. Закреплять умение определять пространственное направление относительно другого лица: слева, справа, впереди, сзади.
	И. А. Помораева с. 31

	Тема подпериода: «Новогодние хлопоты» 

	08.12
	«Цифра 3. Дни недели»
	Познакомить с цифрой 3. Закреплять представления о треугольниках и четырехугольниках, их свойствах и видах. Совершенствовать навыки счета в пределах 10 с помощью различных анализаторов (на ощупь, счет и воспроизведение определенного количества движений). Познакомить с названиями дней недели.
	И. А. Помораева с. 32

	15.12
	«Цифра 3. Дни недели»
	Продолжать знакомить с цифрой 3. Закреплять представления о треугольниках и четырехугольниках, их свойствах и видах. Совершенствовать навыки счета в пределах 10 с помощью различных анализаторов (на ощупь, счет и воспроизведение определенного количества движений). Познакомить с названиями дней недели.
	И. А. Помораева с. 32

	22.12
	«Цифра 4. Сравнение чисел в пределах 5»
	Познакомить с цифрой 4. Учить сравнивать рядом стоящие числа в пределах 5 и понимать отношения между ними, правильно отвечать на вопросы «Сколько?», «Какое число больше?», «Какое число меньше?», «На сколько число… больше числа…», «На сколько число… меньше числа…» Продолжать учить определять направление движения, используя знаки – указатели направления движения. Закреплять умение последовательно называть дни недели.
	И. А. Помораева с. 34

	Тема периода «Что нам нравится зимой» (29.12-24.01)

	Тема подпериода: «Зима. Зимние забавы» 

	29.12
	«Цифра 5. Сравнение чисел в пределах 8 »
	Познакомить с цифрой 5. Продолжать учить сравнивать рядом стоящие числа в пределах 8 и понимать отношения между ними, правильно отвечать на вопросы «Сколько?», «Какое число больше?», «Какое число меньше?», «На сколько число… больше числа…», «На сколько число… меньше числа…» Развивать глазомер, умение находить предметы одинаковой длины, равные образцу. Совершенствовать умение различать и называть знакомые объемные и плоские геометрические фигуры. Развивать умение видеть и устанавливать ряд закономерностей.
	И. А. Помораева с. 36

	12.01
	«Цифра 5. Сравнение чисел в пределах 8 »
	Продолжать знакомить с цифрой 5. Продолжать учить сравнивать рядом стоящие числа в пределах 8 и понимать отношения между ними, правильно отвечать на вопросы «Сколько?», «Какое число больше?», «Какое число меньше?», «На сколько число… больше числа…», «На сколько число… меньше числа…» Развивать глазомер, умение находить предметы одинаковой длины, равные образцу. Совершенствовать умение различать и называть знакомые объемные и плоские геометрические фигуры. Развивать умение видеть и устанавливать ряд закономерностей.
	И. А. Помораева с. 36

	Тема периода и подпериода: «Все профессии нужны, все профессии важны» (25.01-07.02)

	19.01
	«Цифра 6. Дни недели»
	Познакомить с цифрой 6. Продолжать учить понимать отношения между рядом стоящими числами 9 и 10. Продолжать развивать глазомер и умение находить предметы одинаковой ширины, равной образцу. Закреплять пространственные представления и умение использовать слова: слева, справа, внизу, впереди (перед), сзади (за), между, рядом. Упражнять в последовательном назывании дней недели.
	И. А. Помораева с. 39

	26.01
	«Цифра 6. Дни недели»
	Продолжать знакомить с цифрой 6. Продолжать учить понимать отношения между рядом стоящими числами 9 и 10. Продолжать развивать глазомер и умение находить предметы одинаковой ширины, равной образцу. Закреплять пространственные представления и умение использовать слова: слева, справа, внизу, впереди (перед), сзади (за), между, рядом. Упражнять в последовательном назывании дней недели.
	И. А. Помораева с. 39

	Тема периода: «День Защитника Отечества» (08.02-28.02)

	Тема подпериода: «Мы - спортсмены!» 

	02.02
	«Цифра 7. Ориентировка на листе бумаги»
	Познакомить с цифрой 7. Продолжать формировать представления о равенстве групп предметов, учить составлять группы предметов по заданному числу, видеть общее количество предметов и называть его одним числом. Продолжать развивать глазомер и умение находить предметы одинаковой высоты, равные образцу.  Учить ориентироваться на листе бумаги.
	И. А. Помораева с. 41

	Тема подпериода: «День Защитника Отечества» 

	09.02
	«Цифра 7. Ориентировка на листе бумаги»
	Продолжать знакомить с цифрой 7. Продолжать формировать представления о равенстве групп предметов, учить составлять группы предметов по заданному числу, видеть общее количество предметов и называть его одним числом. Продолжать развивать глазомер и умение находить предметы одинаковой высоты, равные образцу.  Учить ориентироваться на листе бумаги.
	И. А. Помораева с. 41

	Тема периода: «Мамин праздник» (01.03-07.03)

	Тема подпериода: «Восьмое марта – женский день» 

	16.02
	«Цифра 8. Количественный состав числа 3 из единиц»
	Познакомить с цифрой 8. Познакомить с количественным составом числа 3 из единиц. Совершенствовать умение видеть в окружающих предметах форму знакомых геометрических фигур: прямоугольника, квадрата, круга, треугольника. Продолжать учить ориентироваться на листе бумаги, определять и называть стороны и углы листа.
	И. А. Помораева с. 43

	Тема периода: «К нам весна шагает быстрыми шагами» (08.03-14.03)

	Тема подпериода: «Весна - красна» 

	02.03
	«Цифра 8. Количественный состав числа 3 из единиц»
	Продолжать знакомить с цифрой 8. Познакомить с количественным составом числа 3 из единиц. Совершенствовать умение видеть в окружающих предметах форму знакомых геометрических фигур: прямоугольника, квадрата, круга, треугольника. Продолжать учить ориентироваться на листе бумаги, определять и называть стороны и углы листа.
	И. А. Помораева с. 43

	09.03
	«Цифра 9. Количественный состав чисел 3 и 4 из единиц»
	Познакомить с цифрой 9. Познакомить с количественным составом чисел 3 и 4 из единиц. Продолжать учить ориентироваться на листе бумаги, определять и называть стороны и углы листа. Закреплять умение последовательно называть дни недели, определять, какой день недели сегодня, какой был вчера, какой будет завтра.
	И. А. Помораева с. 44

	Тема периода и подпериода: «Народная культура и традиции» (15.03-28.03)

	16.03
	«Количественный состав числа 5 из единиц. Цифры от 1 до 9»
	Познакомить с количественным составом числа 5 из единиц. Продолжать знакомить с цифрами от 1 до 9. Совершенствовать представления о треугольниках и четырехугольниках. Развивать умение обозначать в речи положение одного предмета по отношению к другому и свое местоположение относительно другого лица (впереди, сзади, слева, справа).
	И. А. Помораева с. 46

	23.03
	«Счёт в прямом и обратном порядке в пределах 5. Деление предмета на равные части»
	Познакомить со счётом в прямом и обратном порядке в пределах 5. Закреплять представления о количественном составе числа 5 из единиц. Формировать представление о том, что предмет можно разделить на две равные части, учить называть части, сравнивать целое и часть.
Совершенствовать умение сравнивать 9 предметов по ширине и высоте, раскладывать их в убывающей и возрастающей последовательности, результаты сравнения обозначать соответствующими словами.
	И. А. Помораева с. 48

	Тема периода: «Берегите свою планету» (28.03-02.05)

	Тема подпериода: «Берегите свою планету» 

	30.03
	«Счёт в прямом и обратном порядке в пределах 10. Сравнивание двух предметов по длине с помощью третьего предмета»
	Совершенствовать навыки счета в пределах 10 и упражнять в счете по образцу. Познакомить со счётом в прямом и обратном порядке в пределах 10. Продолжать формировать представление о том, что предмет можно разделить на две равные части, учить называть части и сравнивать целое и часть. Совершенствовать умение видеть в окружающих предметах форму знакомых геометрических фигур (плоских). Учить сравнивать два предмета по длине с помощью третьего предмета (условной меры), равного одному из сравниваемых предметов.
	И. А. Помораева с. 49

	Тема подпериода: «Планета Земля. День космонавтики» 

	06.04
	«Цифра 0. Ориентировка в окружающем пространстве относительно себя»
	Познакомить с цифрой 0. Закреплять представление о порядковом значении чисел первого десятка и составе числа из единиц в пределах 5. Совершенствовать умение ориентироваться в окружающем пространстве относительно себя (справа, слева, впереди, сзади) и другого лица. Совершенствовать умение сравнивать до 10 предметов по длине, располагать их в возрастающей последовательности, результаты сравнения обозначать соответствующими словами.
	И. А. Помораева с. 51

	Тема подпериода: «Этот загадочный подводный мир» 

	13.04
	«Запись числа 10. Деление круга на две равные части»
	Познакомить с записью числа 10. Продолжать учить делить круг на две равные части, называть части и сравнивать целое и часть.
Продолжать учить сравнивать два предмета по ширине с помощью условной меры, равной одному из сравниваемых предметов. Закреплять умение последовательно называть дни недели.
	И. А. Помораева с. 53

	Тема подпериода: «Мы почемучки и следопыты» 

	20.04
	«Деление круга на две равные части. Счёт в пределах 10»
	Учить делить квадрат на две равные части, называть части и сравнивать целое и часть. Совершенствовать навыки счета в пределах 10, умение обозначать число цифрами. Развивать представление о том, что результат счета не зависит от его направления. Совершенствовать умение двигаться в заданном направлении, меняя его по сигналу (вперед —назад, направо —налево).
	И. А. Помораева с. 55

	27.04
	«Деление круга на четыре равные части»
	Продолжать знакомить с делением круга на 4 равные части, учить называть части и сравнивать целое и часть. Развивать представление о независимости числа от цвета и пространственного расположения предметов. Совершенствовать представления о треугольниках и четырехугольниках.
	И. А. Помораева с. 56

	Тема периода: «Как прекрасен этот мир» (04.05-31.05)

	Тема подпериода: «Мы помним, мы гордимся» 

	04.05
	«Деление круга на четыре равные части. Ориентировка на листе бумаги»
	Познакомить с делением квадрата на 4 равные части, учить называть части и сравнивать целое и часть. Продолжать учить сравнивать предметы по высоте с помощью условной меры, равной одному из сравниваемых предметов.
Совершенствовать умение ориентироваться на листе бумаги, определять стороны, углы и середину листа. Закреплять знание цифр от  0 до 9.
	И. А. Помораева с. 58

	Тема подпериода: «Шагаем дружно в ряд» 

	11.05
	«Счет в пределах 10. Обозначение чисел цифрами»
	Совершенствовать навыки счета в пределах 10; учить понимать отношения рядом стоящих чисел: 6 и 7, 7 и 8, 8 и 9, 9 и 10, закреплять умение обозначать их цифрами.  Развивать умение ориентироваться на листе бумаги, определять стороны, углы и середину листа. Продолжать формировать умение видеть в окружающих предметах форму знакомых геометрических фигур (плоских).
	И. А. Помораева с. 60

	Тема подпериода: «Здравствуй, лето!» 

	18.05
	«Сравнение величин предметов по представлению.  Деление круга и квадрата на две и четыре равные части »
	Продолжать учить понимать отношения рядом стоящих чисел в пределах 10.  Совершенствовать умение сравнивать величину предметов по представлению. Закреплять умение делить круг и квадрат на две и четыре равные части, учить называть части и сравнивать целое и часть.
	И. А. Помораева с. 61

	25.05
	«Составление числа 5 из единиц.  Дни недели»
	Совершенствовать умение составлять число 5 из единиц. Упражнять в умении двигаться в заданном направлении. Закреплять умение последовательно называть дни недели, определять, какой день недели сегодня, какой был вчера, какой будет завтра.
	И. А. Помораева с. 63


 ОЗНАКОМЛЕНИЕ С ОКРУЖАЮЩИМ МИРОМ
	Дата
	Тема ОД
	Программные задачи
	Используемый источник

	Тема периода: «Наш детский сад» (01.09-06.09)

	Тема подпериода: «Скоро в школу » 

	07.09
	Тема: «1 сентября - День Знаний»
	Развивать у детей интерес к школе, книгам. Формиро-вать дружеские, доброжелательные отношения между детьми. Продолжать знакомить с детским садом. Дать представление о том, что 1 сентября называют Днем Знаний, его отмечают и взрослые и дети. Развивать у детей познавательную мотивацию, интерес к школе.
	О. В. Дыбина, стр. 17

	Тема периода: «Осень, осень, в гости просим» (07.09-04.10)

	Тема подпериода: «Труд взрослых на полях и огородах» 

	14.09
	Тема: «Откуда хлеб 
пришел».
	Закрепить знания детей о хлебе, как одном из величайших богатств на земле; рассказать детям, как на наших столах появляется хлеб, какой длинный путь он проходит, прежде чем мы его съедим; закрепить названия профессий людей, растящих хлеб. Воспитывать уважение к взрослым. 
	Н.В.Лободина стр.64-65,

стр.103-105, стр.130-131

	Тема подпериода: «Дары осени» 

	21.09
	Тема: «Дары осени».
	Уточнить и закрепить знания детей о приметах осени, о явлениях осенней природы, об овощах и фруктах; разви-вать творческое воображение, умение находить противо-речия; воспитывать экологическую культуру, любовь к природе, уважение к труду овощеводов, садоводов.
	Приложение №1

	Тема подпериода: «Осень в природе»

	28.09
	 Тема: «Образ белой березы в музыке, поэзии, др. произведениях искусства».
	Расширить представления детей об образе березы в поэ-зии, музыке, произведениях изобразительного искусства и детском изобразительном творчестве; воспитывать эмоциональную отзывчивость, любовь к природе родного края; расширять и пополнять словарный запас.
	Н. В. Лободина, с.75

	Тема подпериода: «Осенняя пора – очей очарованье» 

	05.10
	Тема: «Есть в осени первоначальной…» 
	 Закрепить у детей знания о фенологических изменениях в природе; учить различать раннюю и позднюю осень, замечать красоту осеннего пейзажа, сравнивать осень с другими временами года; воспитывать любовь и бережное отношение к природе.
	О.А.Соломенникова стр.38,

Т. М. Бондаренко, 66

	Тема периода и подпериода: «Азбука вежливости » (05.10-11.10)

	12.10
	Тема: «О дружбе и друзьях».
	Расширять знания о сверстниках, закреплять правила доброжелательного отношения к ним: поделись игрушкой, разговаривай вежливо, приветливо; если кому-то из ребят группы грустно, поговори с ним, поиграй, всегда помогай, друзей выручай.
	О. В. Дыбина, стр. 25

	Тема периода: «Для Родины своей ни сил, ни жизни не жалей» (12.10-25.10)

	Тема подпериода: «Моя семья – мой дом!» 

	19.10
	Тема: «Мои любимые»
	Расширять знания о семье, о близких родственниках. Углублять представление ребенка о истории семьи; о том, где работают родители. Развивать желание забо-титься о своих самых близких людях. Вызывать добро-желательное отношение к ним: поделись игрушкой, разговаривай вежливо, приветливо. Формировать желание заботиться о младших, быть отзывчивым.
	О.В.Дыбина с.14

О.В.Дыбина с.47-48

	26.10
	Тема: «Хозяйство семьи».
	Уточнить знания о совместном труде в семье, о ведении хозяйства, о предметах, облегчающих труд человека в быту, их назначении;  развивать устную речь; обогащать словарный запас; воспитывать уважение к семейным традициям
	Н. В. Лободина, стр.60

Н. В. Лободина стр. 68

О. В. Дыбина стр. 20

	Тема подпериода: «Моя Родина Россия. День Народного единства» 

	02.11
	Тема: «Россия –  огромная страна».
	Формировать представление детей о том, что наша огромная страна называется РФ, что в ней много городов и сел. Наш поселок -  частичка Росси. Познакомить с Москвой – главным городом, ее достопримечательностями.
	О.В.Дыбина, стр.34-36

Н. Г. Зеленова стр.68

	09.11
	Тема: «Российская символика».
	Познакомить с гербом, флагом, гимном. Воспитывать любовь к Родине, к людям.
	О.В.Дыбина, с.34-36

Н.Г.Зеленова стр. 72

	Тема периода: «Безопасность» (26.10-15.11)

	Тема подпериода: «Правила безопасности дорожного движения» 

	16.11
	Тема: «Запомни правила дорожного движения».
	Расширять представление о правилах дорожного движения. Формирование взаимопонимания, доброжелательности, самостоятельности, ответственности.
	О.В.Дыбина, стр. 32

	Тема подпериода: «Пожарная безопасность и ЧС» 

	23.11
	Тема: «Пожарные на учении».
	Закрепить знания о различных видах транспортных средств, труде водителя, безопасном поведении на ули-цах и дорогах, о правилах поведения в общ. транспорте, расширять знания о пожарных машинах, о их назначе-нии. Углубить и уточнить знания об истории транспорта. Формировать знания детей о пожарной безопасности.
	Н. В. Лободина, с.131

	Тема периода: «Волшебство рядом» (16.11-31.12)

	Тема подпериода: «Верные друзья – папа, мама, книга, я!» 

	30.11
	Тема: «Книга – наш друг».
	Убедить детей в необходимости посещения библиотеки, учить бережному отношению к книгам, прививать желание отремонтировать порванную книгу; дать детям представление о людях, создающих книгу, - писателе и художнике-иллюстраторе, о строении книги; предложить сделать самим.
	С. Н. Николаева, стр. 32 

	Тема подпериода: «Север – льдинка мира!» 

	07.12
	Тема: «Проказы матушки зимы».
	Обогащать и расширять знания детей о зиме, ее первом месяце – декабре, используя разные жанры устного народного творчества. 
	Н. В. Лободина, с.152-154

	Тема подпериода: «Новогодние хлопоты» 

	14.12
	Тема: «Такая ли это давняя традиция – праздновать Новый год?»
	Познакомить детей с историей возникновения празднования Нового года на современный лад. Как Петр I изменил правило и обычай русских людей.
	Приложение №2

	21.12
28.12
	Тема: «Новогодние колядки».
	Формировать понятие о традициях и обычаях празднова-ния Нового года на Руси, истории их возникновения. Воспитывать интерес к истории своего народа, его традициям.
	Приложение №3

	Тема периода: «Что нам нравится зимой?» (10.01-24.01)

	Тема подпериода: «Рождественские вечера» 

	11.01
	Тема: «Народные праздники на Руси».
	Познакомить с народными праздниками: Рождество Христово. Закрепить умение рассказывать стихотворение, четко проговаривая слова, слушать муз. произведение и характеризовать музыкальный образ, воспитывать доброту.
	Н.В. Лободина, стр. 70, 182-184

	Тема подпериода: «Зима. Зимние забавы» 

	18.01
	Тема: «Игры зимой». 
	Знакомить с зимними видами спорта, сформировать представление о правилах безопасности во время проведения зимних игр. Научит детей пользоваться лыжами, коньками, санками; воспитывать интерес к спорт. играм; воспитывать дружеское отношение.
	Н. В. Лободина, стр. 156



	25.01
	Тема: «Зимние развлечения наших предков».
	Познакомить детей с различными видами зимних забав крестьян на Руси.
	Приложение №4

	Тема периода и подпериода: «Все профессии нужны, все профессии важны» (продавец, врач, профессии людей творчества (художник, писатель), строитель, профессии родителей) (25.01-07.02)

	01.02

	 Тема: «Профессии (врач, продавец, художник, парикмахер, почтальон)».


	Продолжать знакомить детей с профессиями врач, продавец. Воспитывать интерес к профессиям, развивать познавательный интерес у детей. Познакомить с работой врача, продавца, кулинара, повара, парикмахера, продавца. Обогащать словарный запас, воспитывать уважение к людям труда.


	С. Н. Николаева, стр. 59

Н.В. Лободина, стр.234



	08.02
	«У нас в гостях повар»


	Продолжать знакомить детей с трудом сотрудников детского сада (с трудом повара).Воспитывать чувство признательности и уважения к человеку этой профессии, к его труду. Развивать умение понимать общественную значимость труда повара, ее заботливое отношение к детям. Подчеркнуть, что результат достигается с помощью добросовестного отношения к труду (деловые и личностные качества).Воспитывать положительное эмоциональное отношение к повару

	О.В.Дыбина, стр.44-45



	Тема периода: «День Защитника Отечества» (08.02-28.02)

	Тема подпериода: «Мы спортсмены!» 

	15.02
	Тема: «Солнце, воздух и вода – наши лучшие друзья».
	Познакомить с правилами закаливания организма, сохранении и укреплении здоровья, дать представление об инфекционных болезнях; уточнять знания о свойствах воды, солнца, воздуха, об их функциональном значении для человека. 
	Н.В. Лободина, с.344-345

С. Н. Николаева, стр. 102

	Тема подпериода: «День Защитника Отечества» 

	01.03
	Тема: «Военные профессии».
	Расширять знания детей о российской армии, уточнить представление детей о родах войск, развивать навыки контекстной речи. 
	О. В. Дыбина, стр. 38

Н.В. Лободина, стр.244

	Тема периода: «Мамин праздник» (01.03-21.03)

	Тема подпериода: «Восьмое марта – женский день» 

	15.03
	Тема: «Беседа о маме».
	Дать представление о значимости матери для каждого человека; воспитывать уважительное, доброжелательное отношение к маме; познакомить со стихами разных поэтов, воспевающих мать.    
	Н.В.Лободина, стр. 261, 272

Н.В. Лободина, стр. 111 

	Тема периода: «К нам весна шагает быстрыми шагами» (22.03-29.03)

	Тема подпериода: «Весна красна» 

	22.03
	Тема: «Здравствуй, весна»
	Познакомить детей с разной весной (полевой, речной, лесной), показать красоту весны. Развивать устную речь. Воспитывать любовь к природе.
	Т. М. Бондаренко стр. 302, 413

	29.03
	Тема: «Весна красна»
	Учить устанавливать причинно-следственные связи, взаимосвязь и последовательность явлений о перелётных птицах, деревьях, животных, насекомых, цветах в весен-ний период. Формировать умение согласовывать прила-гательные с существительными в роде. Упражнять в синтезе названий весенних месяцев. Воспитывать любовь к родной природе, формировать любовь к родной природе, формировать и восхищаться её разнообразием.
	Приложение №5

	Тема периода и подпериода: «Народная культура и традиции» (30.09-12.04 )

	05.04
	Тема: «Сине-голубая гжель».
	Рассказать историю дымковской игрушки, сформировать знания об особенностях росписи игрушек, колорите, основных элементах узора. Познакомить с гжельской керамикой, с особенностями хохломской росписи, продолжать воспитывать на народных традициях. Прививать любовь и уважение к труду умельцев. 
	Н.В. Лободина, стр. 290 

	12.04
	 Тема: «Знакомство с городецкой росписью».
	 Познакомить детей с городецкой росписью, примерами изделий с городецкой росписью, с техникой росписи.
	 Н.В. Лободина, стр. 84

	Тема периода: «Берегите свою планету» (13.04-31.05)

	Тема подпериода: «Берегите свою планету» 

	19.04
	Тема: «Земля – наш общий дом».
	Закреплять понятие, что мы – люди – являемся частью природы, что для роста и развития живых объектов необходимо одно и тоже: вода, солнце, воздух. Воспитывать ответственное и бережное отношение к окружающему миру, родной природы, воспитывать культуру поведения в природе. Развивать познавательную активность, любознательность у детей.
	Приложение №6

	Тема подпериода: «Планета Земля. День космонавтики » 

	26.04
	Тема: «Этот День Победы».
	Познакомить с героическими страницами истории нашей Родины, воспитывать чувство патриотизма, развивать речь и обогащать словарный запас детей, осуществлять нравственно – патриотическое воспитание.
	Н.В.Лободина с.350



	Тема подпериода: «Этот загадочный подводный мир» 

	17.05
	Тема: «Водные ресурсы Земли».
	Расширять представления детей о разнообразии водных ресурсов: родники, озера, реки, моря и т.д., о том, как человек пользоваться водой в своей жизни; о том, как нужно экономично относиться к водным ресурсам. Расширять представления о свойствах воды. Закреплять знания о водных ресурсах родного края; о пользе воды в жизни человека, животных и растений.
	О.А.Соломенникова стр.69

	Тема подпериода: «Мы почемучки и следопыты» 

	24.05
31.05
	Тема: «Путешествие в прошлое телефона»
	Познакомить детей с историей изобретения и совершенствования телефона; закреплять правила пользования телефоном; развивать логическое мышление, сообразительность.
	О.В.Дыбина стр.


ОО «ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 
РИСОВАНИЕ
	Тема периода: «Наш детский сад» (01.09-06.09)

	Тема подпериода: «Скоро в школу » 

	Дата
	Тема ОД
	Программные задачи
	Используемый источник

	03.09
	«Букет в день знаний»


	Познакомить детей с приёмом примакивания при изображении цветов. Учить рисовать концом кисти (точки). Развивать эстетическое восприятие, чувство композиции. Воспитывать доброжелательные отношения  между детьми.
	Т. С. Комарова с. 38

	07.09
	«Мой портфель»

 
	Формирование представления детей о школьных принадлежностях.  Совершенствование умений создавать предметные изображения с натуры и по представлению. Совершенствование умений видеть и передавать в рисунке особенности формы предмета. Развитие творческого мышления, воображения. Вызвать у детей интерес к школе.
	Приложение №1

	Тема периода: «Осень, осень, в гости просим» (07.09-04.10)

	Тема подпериода: «Труд взрослых на полях и огородах» 

	10.09
	«Загадки с грядки»
	 Учить передавать форму и характерные  особенности овощей по их описанию в загадках. Учить создавать выразительные цветовые и фантазийные образы. Учить самостоятельно смешивать краски для получения нужного оттенка. Развивать изобразительное творчество. Воспитывать интерес и уважение к труду взрослых.  
	И.А. Лыкова с.44

Г. С. Швайко с.15

	14.09
	«Натюрморт с овощами»
	Познакомить детей с новым жанром живописи – натюрмортом. Дать представление о том, какие предметы изображаются на натюрмортах. Учить в рисунке правильно передавать форму, размер и расположение предметов. Развивать изобразительное творчество. Воспитывать интерес и уважение к труду взрослых.  
	Д. Н. Колдина с.12

	Тема подпериода: «Дары осени»

	17.09
	«Что созрело в саду»
	Учить передавать в рисунке характерную форму и окраску знакомых фруктов. Развивать композиционные умения. Продолжать вырабатывать навыки закрашивания карандашом: в одном направлении неотрывными движениями без пропусков, не выходя за контур.
	Г. С. Швайко с.16

	21.09
	«Хохломские ягоды»
	Познакомить детей с хохломской росписью. Учить выделять растительно – травный орнамент. Развивать умение составлять узор на прямоугольнике. Учить чередовать цвета. Воспитывать у детей интерес к народному творчеству.
	Д. Н. Колдина с.11

	Тема подпериода: «Осень в природе. Животный мир» 

	24.09
	«Ёжик»
	Учить отображать особенности фактуры изображаемого предмета. Развивать образное мышление при отгадывание загадок. Познакомить с новым способом рисования –оттиск смятой бумагой. Развивать мышление, воображение. Вызвать желание дорисовать запасы для ёжика. Воспитывать любовь к животным.
	Д. Н. Колдина с.23

	28.09
	«Белка»
	Формировать представление детей о животном мире осенью. Учить рисовать белку. Развивать лёгкие, слитные движения при рисовании, затушёвывая (размазывая) контуры для передачи меха животного. Развивать образное мышление при отгадывании загадок. Воспитывать любовь к животным.
	Д. Н. Колдина с.24

	Тема подпериода: «Осенняя пора – «очей очарованье»»

	01.10
	«Осенний ковёр»


	Систематизировать знания детей об осени и осенних явлениях. Познакомить с новым видом изобразительной техники – печать растений. Учить подбирать и отражать цветовую гамму, характерную для осеннего сезона. Воспитывать эстетически – нравственное отношение к природе.  
	И. А. Лыкова стр.50

И. А. Шаляпина с.16



	05.10
	«Осенние деревья и кусты» («золотая хохлома»)
	Продолжать знакомить детей с хохломской росписью. Продолжать учить детей изображать предметы в сюжетном рисунке на широкой полосе земли, располагая их ближе и дальше. Учить передавать в рисунке различия в строении дерева и куста. Учить использовать разнообразные краски при изображении осенней листвы. Продолжать формировать навыки рисования концом кисти тонких линий. Воспитывать интерес к осенней природе.
	И. А. Лыкова с.66

Г. С. Швайко с.28

Д. Н. Колдина с.22



	Тема подпериода и периода: «Азбука вежливости»  (05.10-11.10)

	08.10
	«Я и мои друзья»


	Продолжать учить придавать знакомому предмету новый образ с помощью дополнительных деталей цветными карандашами. Развивать наблюдательность и воображение. Упражнять детей в соотнесении слова и движения рук, пальцев. Воспитывать уважительное отношение друг к другу.
	Д. Н. Колдина с.63

	12.10
	«Добрый слон»


	Познакомить с техникой печатания ладошкой: опускать в гуашь всю ладошку и делать отпечаток. Развивать воображение, учить видеть в знакомом предмете новый образ. Закреплять умение дополнять изображение деталями при помощи кисточки.  Воспитывать чувство уважения, доброты.
	Д. Н. Колдина с.34



	Тема периода: «Для Родины своей ни сил, ни жизни не жалей» (12.10-25.10)

	Тема подпериода: «Моя семья. Мой дом!» 

	15.10
	«Девочка в нарядном платье»

 (по мотивам хохломской росписи)
	Учить рисовать фигуру человека, придерживаясь правильных пропорций (длина ног равна длине туловища с головой). Продолжать знакомить с основными частями тела и их функциями (голова с шеей, руки и ноги прикреплены к туловищу и могут двигаться). Учить детей рисовать волнистые линии, короткие завитки и травинки. Закреплять умение равномерно чередовать ягоды и листья на полосе. Развивать чувство композиции. Воспитывать дружелюбие.
	Т. С. Комарова с.48, 82

Н. В. Лободина с.107

	19.10
	«Как я с папой, мамой иду из детского сада домой»
	Вызывать у детей желание передавать в рисунке радость от встречи с родителями. Закрепить умение рисовать фигуру человека, передавать различие в величине фигуры взрослого и ребенка. Закреплять умение сначала прорисовывать простым карандашом основные части, а затем закрашивать, используя разные приёмы. Развивать чувство композиции. Воспитывать любовь и уважение к семье.
	Т.С.Комарова с.99

	22.10
	«Домики трёх поросят»
	Учить детей рисовать картинку по сказке, передавать характерные особенности, используя разные технические средства, разные способы рисования линий, закрашивания рисунка. Закреплять умение удачно располагать изображения на листе. Развивать умение самостоятельно придумывать сюжет. Формировать умение оценивать рисунки. Воспитывать любовь и уважение к своему дому, членам семьи.
	Т. С. Комарова с.86

	26.10
	«Сказочные домики» 

(по мотивам городецкой росписи)
	Учить детей создавать образ сказочного дома, передавать в рисунке его форму, строение, части. Закреплять умение рисовать разными знакомыми материалами. Продолжать знакомить с городецкой росписью. Учить рисовать элементы росписи. Закреплять умение аккуратно пользоваться кисточкой. Воспитывать дружелюбие.
	Т. С. Комарова с.54

	Тема подпериода: «Моя Родина Россия. День Народного единства» 

	29.10
	«Флаг России»
	Расширять кругозор детей о государственной символике. Учить рисовать флаг России. Учить в правильной последовательности раскрашивать флаг.  Развивать творческие способности ребёнка через изобразительную деятельность. Воспитывать у детей патриотические чувства, любовь к Родине.
	Приложение №2

	02.11
	«Голубь – символ мира»
	Учить обводить  контур ладошки цветным карандашом. Учить придавать знакомому предмету новый образ с помощью дополнительных деталей. Развивать наблюдательность и воображение. Воспитывать любовь к птицам.
	Д. Н. Колдина с.19

	05.11
	«Мой любимый посёлок»

(по мотивам филимоновской росписи)
	Продолжать знакомить с историей и культурой родного посёлка. Учить детей передавать в рисунке несложный сюжет. Познакомить детей с филимоновской росписью. Учить рисовать элементы росписи. Вызвать желание создавать красивый узор. Развивать способности к созданию выразительных образов, используя различные средства изображения. Воспитывать любовь к своему родному посёлку.
	Приложение №3

	Тема периода: «Безопасность» (26.10-15.11)

	Тема подпериода: «Правила и  безопасность дорожного движения»  

	09.11
	«Машины нашего города (села)»
	Учить детей изображать разные автомобили, сельскохозяйственные  машины. Закреплять умение рисовать предметы и их части прямолинейной формы, передавать пропорции частей, характерные особенности машин, их детали. Развивать творчество. Воспитывать ответственность.
	Т. С. Комарова с.76, 59

Д. Н. Колдина с.57

	12.11
	«Автобус, украшенный флажками, едет по улице».
	Учить  детей изображать отдельные виды транспорта, передавая форму основных частей, деталей, их величину и расположение. Учить  красиво размещать изображение на листе, рисовать крупно. Закреплять умения рисовать простым  карандашом, аккуратно закрашивать. Развивать творчество. Воспитывать интерес к транспорту.
	Т. С. Комарова с.52 

Н. В. Лободина с.127



	Тема подпериода: «Пожарная безопасность и ЧС» 

	16.11
	«Пожарная машина»
	Учить детей рисовать пожарную машину. Учить детей изображать предметы, состоящие из нескольких частей прямоугольной и круглой формы, правильно передавать форму каждой части. Закреплять навык рисования вертикальных  и горизонтальных  линий. Воспитывать уважительное отношение к труду пожарного.
	Приложение №4

	19.11
	«Кошкин дом»
	Углубить и закрепить знания детей о пользе и вреде огня. Продолжать учить рисовать бревенчатый дом, изображать огонь.  Совершенствовать навыки выполнения изображения с использованием различных изобразительных средств.  Развивать чувство цвета. Воспитывать желание помочь героям сказки С. Я. Маршака  « Кошкин дом». 
	Приложение №5

	Тема периода: «Волшебство рядом» (16.11-31.12)

	Тема подпериода: «Верные друзья – папа, мама, книга и я!» 

	23.11
	«Была у зайчика избушка лубяная, а у лисы – ледяная» (По сказке «Лиса и заяц») 

(по мотивам филимоновской росписи)
	Формировать умение передавать в рисунке образы сказок, строить сюжетную композицию, изображая основные объекты произведения. Продолжать знакомить с филимоновской росписью. Продолжать учить украшать избушку узором, чередуя горизонтальные линии двух цветов. Продолжать развивать у детей образные представления, воображение. Закреплять приемы рисования разными изобразительными  материалами. Воспитывать бережное отношение к книге.
	Т. С. Комарова с.91

Д. Н. Колдина с.50, 51

	26.11
	«Чебурашка»
	Учить детей создавать в рисунке образ любимого сказочного героя: передавать форму тела, головы, и другие характерные особенности. Учить рисовать контур простым карандашом. Закреплять умение аккуратно закрашивать изображение. Воспитывать познавательный интерес к книге.
	Т. С. Комарова стр.39

	Тема подпериода: «Север – льдинка мира» 

	30.11
	«Полярный медведь»
	Формировать представления детей о Севере и животных Севера. Формировать умение изображать полярного медведя, точно передавая особенности внешнего вида и пропорции. Учить работать по схеме, следуя последовательности рисования. Поощрять желание передавать свои впечатления об окружающем мире в рисунке, дополняя изображение элементами пейзажа (снежинки, северное сияние). Развивать зрительное восприятие, внимание. 
	Приложение №6

	03.12
	«Животные севера»
	 Познакомить с рисованием в технике «набрызг». Закрепить знания детей о животных севера, климатических особенностей среды их обитания. Развивать творческие способности детей, расширять их кругозор. 

Прививать любовь к животным. Воспитывать уверенность, самостоятельность в художественном поиске и при воплощении замыслов.
	Н. В. Лободина с.194

	Тема подпериода: «Новогодние хлопоты» 

	07.12
	«Еловые веточки»
	Учить детей рисовать с натуры еловую ветку, передавая особенности ее строения, окраски и размещения в пространстве. Показать способы обследования натуры. Развивать координацию в системе «глаз - рука». Закреплять умение  рисовать акварелью, красиво располагать рисунок на листе. Воспитывать интерес к искусству.
	И. А. Лыкова с.100

	10.12
	«Волшебные снежинки»

(декоративное рисование)
	Учить детей строить круговой узор из центра, симметрично располагая элементы на лучевых осях. Использовать в узоре разнообразные прямые, округлые линии формы. Умело пользоваться кистью, рисовать концом кисти. Вызвать у детей желание создавать коллективную композицию из нарисованных снежинок. Развивать творческое воображение. Воспитывать любовь к природе.
	И. А. Лыкова с.94

	14.12
	«Наша нарядная елка»
	Учить передавать в рисунке впечатления о новогоднем празднике. Учить создавать образ нарядной елки. Учить смешивать краски на палитре для получения разных оттенков. Развивать образное восприятие, эстетические чувства. Воспитывать любовь к природе.
	Т. С. Комарова с.69

Н. В. Лободина с.172



	17.12
21.12
	«Дед Мороз»
	Продолжать учить детей придумывать и воплощать рисунок на бумаге, выбирая подходящий для рисования материал. Развивать воображение и образное мышление при отгадывании загадок.
	Д. Н. Колдина с.39

	24.12
	«Снегурочка»

(по мотивам гжельской росписи)
	Продолжать знакомить детей с понятием «холодные цвета». Учить детей рисовать снегурочку, соблюдая пропорции тела. Познакомить детей с искусством гжельской росписи. Формировать умение передавать элементы росписи. Добиваться выразительности образа.
	Д. Н. Колдина с.40

Т. С. Комарова с.95

	28.12
31.12
	«Как мы с семьей встречаем Новый год»
	Вызвать у детей желание передавать в рисунке радость от встречи Нового года, закрепить умение рисовать фигуры людей, передавать различие в величине фигуры взрослого и ребенка, закреплять умение сначала прорисовывать простым карандашом основные части. Развивать творческое воображение, вызвать радостные чувства.
	Приложение №7

	Тема периода: «Что нам нравиться зимой?» (10.01-24.01)

Тема подпериода «Рождественские вечера» 

	11.01
	«Рождественский подарок» 


	Развивать умение детей задумывать содержание своего рисунка и доводить замысел до конца.  Побуждать детей в рисунке выразить свои чувства, эмоции. Развивать фантазию, воображение, творчество.
	Приложение №8

	Тема подпериода: «Зима. Зимние забавы» 

	14.01
	«Снеговик»
	Вызвать интерес к зимней тематике. Учить создавать выразительный образ снеговика, передавая форму и пропорциональное соотношение его частей. Развивать чувство формы и пропорций. Воспитывать отзывчивость и доброту. 
	Д. Н. Колдина с.42

	18.01
	«Красивое развесистое дерево зимой»
	Учить детей создавать в рисунке образ дерева. Учить находить красивое композиционное решение. Закреплять умение использовать разный нажим на карандаш для передачи более светлых и более темных частей изображения. Развивать чувство цвета. Воспитывать любовь к природе.
	Т.С. Комарова с.80

И. А. Лыкова с.92



	21.01
	«Зима в лесу»

(по мотивам гжельской росписи)
	Продолжать знакомить детей с гжельской росписью. Формировать умение рисовать элементы, характерные для гжельской росписи.  Продолжать учить рисовать пейзаж белой гуашью, используя фон разных цветов и разнообразные техники рисования. Закреплять умение вписывать изображение в лист. Развивать воображение, творчество, любовь к природе. Воспитывать любовь к природе.
	Д. Н. Колдина с.43

Т. С. Комарова с.104

	25.01
	«Весело качусь я под гору в сугроб»
	Учить передавать сюжет доступными графическими средствами. Показать средства изображений сюжетной связи между объектами. Развивать композиционные умения. Воспитывать интерес к зимним забавам.
	И. А. Лыкова с.116

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

	Тема периода и подпериода: «Все профессии нужны, все профессии важны» (25.01—07.02)

	28.01
	«Цветовой спектр»
	Познакомить с профессией художника. Формировать представление о том, как можно смешивать основные краски и получать новые цвета. Формировать представление о холодных и тёплых тонах, учить различать их. Развивать умение детей задумывать содержание своего рисунка и доводить замысел до конца. Развивать воображение и творчество. Воспитывать уважительное отношение к труду людей.
	Д. Н. Колдина с.31, 32

	01.02
	«Это он, это он – Ленинградский  почтальон»
	Развивать восприятие образа человека. Учить создавать в рисунке образ героя литературного  произведения. Закреплять умение рисовать простым карандашом с последующим закрашиванием цветными карандашами. Отрабатывать навык аккуратного закрашивания. Развивать умение оценивать свои рисунки и рисунки сверстников.
	Т. С. Комарова с.97

	 04.02
	«Строители строят новый дом»
	Учить детей самостоятельно придумывать сюжет, рисовать незаконченный дом, подъёмный кран, строителей. Развивать чувство композиции. Закреплять умение использовать разные материалы для создания выразительного рисунка. Воспитывать уважительное отношение к труду людей.
	Д. Н. Колдина с.54

Н. В. Лободина с.198

	08.02
	«Грузовая машина»

(декоративное рисование)
	Продолжать учить детей изображать предметы, состоящие из нескольких частей прямоугольной и круглой формы. Передавать форму каждой части, ее характерные особенности, правильно располагать части при их изображении. Учить детей задумывать и выполнять узор в стиле народной росписи. Закреплять навык рисования вертикальных и горизонтальных линий. Формировать умение аккуратно закрашивать.
	Т. С. Комарова с.59, 96

Д. Н. Колдина с.57

	Тема периода: «День Защитника Отечества» (08.02-28.02)

	Тема подпериода: «Мы - спортсмены!» 

	11.02
	«Дети делают зарядку»
	Учить определять и передавать относительную величину частей тела, общее строение фигуры человека, изменение положения рук во время физических упражнений. Закреплять приемы рисования и закрашивания изображений карандашами. Развивать самостоятельность, творчество, умение рассказывать о своём рисунке. 
	Н. В. Лободина с.189

Т. С. Комарова с.88

	15.02
	«Игры зимой»


	Учить самостоятельно намечать содержание рисунка, выбирать размер и цвет бумаги, краски или карандаши. Развивать чувство цвета, композиции. Воспитывать самостоятельность, активность, осуществлять задуманное в рисунке.
	Н. В. Лободина с.156

	Тема подпериода: «День Защитника Отечества» 

	18.02
	«Летящие самолёты»

(декоративное рисование)
	Учить рисовать силуэты самолётов простым карандашом, передавая форму. Учить детей задумывать и выполнять узор в стиле народной росписи. Закреплять навык рисования вертикальных и горизонтальных линий.  Закреплять умение закрашивать предмет восковыми мелками. Развивать творчество и воображение. Воспитывать любовь к Родине.
	Д. Н. Колдина с.55

Т. С. Комарова с.96

	25.02
	«Папин портрет»
	Дать детям представление о жанре портрета. Учить рисовать мужской портрет, стараясь передать особенности внешнего вида. Развивать художественное восприятие образа человека. Вызвать интерес к поиску изобразительно – выразительных средств.
	И. А. Лыкова с.136

Д. Н. Колдина с.55

	Тема периода: «Мамин праздник» (01.03—7.03)

	Тема подпериода: «Восьмое марта – женский день» 

	01.03
	«Панно «Красивые цветы»
	Развивать эстетическое восприятие, образные представления, воображение и творчество. Формировать стремление преобразовывать окружающую  среду, вносить в нее элементы красоты, созданной своими руками. Продолжать закреплять навыки коллективной работы. Воспитывать любовь к природе.
	Т. С. Комарова с.90

	 04.03
	«Милой мамочки портрет»
	Учить рисовать женский портрет. Инициировать самостоятельный поиск изобразительно – выразительных средств для передачи особенностей внешнего вида. Развивать чувство пропорции цвета. Воспитывать любовь к своим близким.
	И. А. Лыкова с.142

Д. Н. Колдина с.61

	Тема периода: «К нам весна шагает быстрыми шагами» (08.03-14.03)

	Тема подпериода: «Весна - красна» 

	11.03
	«Весеннее небо и солнышко»

(декоративное рисование)
	Создавать условия для свободного экспериментирования с акварельными красками и разными художественными материалами. Учить изображать небо способом цветовой растяжки по «мокрому». Вызвать у детей желание создать образ солнышка по мотивам декоративно – прикладного искусства. Создавать условия для отражения в рисунке весенних впечатлений. Развивать творческое воображение.
	И. А. Лыкова с.168, 152

	15.03
	«Весна пришла»
	Учить детей задумывать содержание рисунка на основе полученных впечатлений. Подбирать материалы в соответствии с содержанием изображений. Развивать фантазию, творческую активность. Закреплять умение и навыки рисовать разными материалами.
	Е. А. Короткова с.58

	18.03
	«Ледоход на реке»
	Учить создавать пейзажную композицию, изображая весенний ледоход на реке. Расширить знания детей о ледоходе. Закреплять умение вписывать рисунок в лист. Развивать наблюдательность, творческие способности.
	Д. Н. Колдина с.70

	22.03
	«Прилёт птиц»
	Учить детей рисовать птиц, выстраивая изображение из составных частей.  Развивать навыки рисования наброска рисунка карандашом, чувство композиции, умение гармонично размещать рисунок на площади листа. Воспитывать любовь и бережное отношение к пернатым.
	В. Н. Волчкова с.37

	Тема периода и подпериода: «Народная культура и традиции» (15.03-28.03)

	25.03
	«Игрушки из Полхов - Майдана»
	Познакомить детей с искусством росписи Полхов – Майдана, её характерными элементами. Учить составлять узоры по мотивам полхов – майданской росписи. Учить рисовать узор чёрным маркером, а затем раскрашивать рисунок малиновым, розовым, зелёным, синим и жёлтым цветами. Воспитывать любовь к народному творчеству.
	Д. Н. Колдина с.74

	29.03
	«Волшебная дымка» (роспись дымковской уточки)
	Расширять представление о народной игрушке. Познакомить с дымковской росписью. Формировать умение рисовать элементы дымковской росписи. Развивать чувство цвета при составлении узора. Развивать зрительную память. Формировать эстетический вкус. Воспитывать уважительное отношение к труду народных мастеров. 
	И.А.Лыкова с.58

Д. Н. Колдина с.20

	01.04
	«Роспись матрёшки»
	Пополнять знания детей о народной русской игрушке матрешке, истории ее появления. Продолжать знакомство с дымковской росписью. Учить создавать элементы росписи. Развивать творчество. Воспитывать уважение к труду народных мастеров. 
	Приложение №9

	05.04
	«Узоры на кухонных досках»

(по мотивам городецкой росписи)
	Расширять представления детей о том, что одинаковые изделия можно украшать по – разному. Учить самостоятельно придумывать узор и его расположение на доске. Познакомить детей с украшением листьев чёрными тоненькими закруглёнными штрихами, белыми точками. Воспитывать уважение к труду народных мастеров.
	Г. С. Швайко с.129

	Тема периода: «Берегите свою планету» (28.03-02.05)

	Тема подпериода: «Берегите свою планету» 

	08.04
	«Ночное небо»
	Учить рисовать ночное небо, используя приём набрызга. Совершенствовать умение обследовать предметы, сравнивать. Воспитывать бережное отношение к природе.
	И. А. Шаляпина с.58

	12.04
	«Моя планета»
	Учить детей задумывать красивый необычный сюжет по заданной теме. Формировать умение рисовать предметы круглой формы. Развивать творчество, воображение. Закреплять технические умения и навыки рисования разными материалами.
	Приложение №10

	Тема подпериода: «Планета Земля. День космонавтики» 

	15.04
	«Космический пейзаж»
	Создать условия для развития чувства цвета и композиции. Создать условия для свободного экспериментирования с акварельными красками и масляной пастелью. Формировать умение изображать части Солнечной системы

формировать умение практически выполнить рисунок, получая разные оттенки смешиванием красок. Продолжать формировать у детей устойчивый интерес к изобразительной деятельности, развивать творческое воображение, чувство композиции.
	Приложение №11

	19.04
	«Ракета в космосе»
	Систематизировать представления детей о космосе. Продолжать знакомить детей со способом рисования – набрызгиванием. Воспитывать эстетическое чувство, умение ценить красоту звездного неба, желание отразить свои впечатления в рисунке. 
	Д. Н. Колдина с.68, 69

	Тема подпериода: «Этот загадочный подводный мир» 

	22.04
	«Золотая рыбка»

(декоративное рисование)
	Формировать представления и знания детей об обитателях подводного мира. Упражнять в рисовании мазками. Учить задумывать и выполнять узор в стиле народной росписи. Развивать чувство цвета, наблюдательность и воображение. Воспитывать любовь и интерес к природе.
	И. А. Шаляпина с.54

	26.04
	 «Аквариум»
	Расширять и уточнять представление детей о рыбах и среде их искусственного обитания (аквариуме). Учить рисовать рыб простым карандашом, закрашивать гуашью, посыпать солью для имитации чешуи. Развивать внимание. Воспитывать любовь и интерес к природе.
	Д. Н. Колдина с.49



	Тема подпериода: «Мы почемучки и следопыты» 

	29.04
	«Чудесные превращения кляксы»
	Познакомить детей с новым способом изображения – кляксографией. Создать условия для свободного экспериментирования с разными материалами. Вызвать интерес к опредмечиванию и «оживлению» необычных форм (клякс). Развивать творческое воображение.
	И. А. Лыкова с.80

Д. Н. Колдина с.64

	06.05
	«Краски весны»
	Вызвать интерес к экспериментальному (опытному) освоению цвета. Развивать чувство цвета. Воспитывать самостоятельность, инициативность.
	И. А. Лыкова с.196

	Тема периода: «Как прекрасен этот мир» (03.05-31.05)

	Тема подпериода: «Мы помним, мы гордимся» 

	13.05
	«Солдат на посту»


	Учить детей создавать в рисунке образ воина, передавая характерные особенности костюма, позы, оружия. Закреплять умение детей располагать изображение на листе бумаги, рисовать крупно. Использовать навыки рисования и закрашивания изображения. Воспитывать у детей интерес и уважение к Российской армии, ветеранам войны.
	Т. С. Комарова с.83

	Тема подпериода: «Шагаем дружно в ряд» 

	17.05
	«Бабочки летают над лугом»

(декоративное рисование)
	Передавать в рисунке не сложный сюжет картины окружающей жизни. Располагать изображение на широкой полосе. Передавать колорит того или иного явления на основе наблюдения. Развивать цветовое восприятие, учить передавать контуры бабочек неотрывной линией. Учить задумывать и выполнять узор в стиле народной росписи.
	Т. С. Комарова с.110

Д. Н. Колдина с.79

Е. А. Короткова с.66

	20.05
	«Одуванчик»
	Продолжать учить передавать в рисунке форму и строение предмета, используя разные техники. Развивать воображение. Учить видеть в знакомом предмете новый образ.
	Д. Н. Колдина с.80

	Тема подпериода: «Здравствуй, лето!» 

	24.05
	«Цветут сады»
	Закреплять умение изображать картину природы, передавая ее характерные особенности. Учить располагать изображение по всему листу. Развивать умение рисовать разными красками.
	Н.В. Лободина с.380



	27.05
	«Радуга – дуга»
	Продолжать учить детей самостоятельно и творчески отражать сои представления о красивых природных явлениях разными изобразительно – выразительными средствами. Вызвать интерес к изображению радуги. Развивать чувство цвета. Воспитывать эстетическое отношение к природе.
	И. А. Лыкова с.202

Д. Н. Колдина с.71

	31.05
	«За что мы любим лето?»
	Учить придумывать композицию летнего пейзажа и реализовывать задуманное. Учить гармонично сочетать цвета. Воспитывать интерес к природе, желание познавать, исследовать и отражать полученные впечатления в собственном опыте.
	Д. Н. Колдина с.81

И. А. Лыкова с.206


Календарно – тематическое планирование по разделу «Лепка» старшая группа

	Месяц
	Дата
	№


	Тема  


	Содержание


	Компонент ДОУ
	Материалы
	Сопутствующие формы  работы

	
	План
	Факт
	
	
	
	
	
	

	сентябрь
	01.09
	
	1.
	«Грибы» (предметная)
	Учить передавать некоторые характерные признаки: углубление, загнутые края (шляпок грибов), утолщающиеся ножки

Воспитывать чувство любви к красоте родной природы.
	Развитие мелкой моторики пальцев рук
	Картинки грибов или муляжи, пластилин, стеки, салфетка, доска
	Предварительная работа. Беседа о лете,

Чтение рассказов, рассматривание иллюстраций

	
	15.09
	
	2.
	«Овощи и фрукты для игры в магазин»
	Закреплять умение детей передавать в лепке форму разных овощей и фруктов. Учить сопоставлять форму овощей с геометрическими формами, находить сходства и различия. Учить передавать в лепке характерные особенности каждого овоща, пользуясь приемами раскатывания, сглаживания пальцами, прищипывания, оттягивания.
	Воспитывать усидчивость, умение доводить  дело до конца, развивать мелкую моторику рук.
	Доски, стеки, пластилин, салфетки. Муляжи фруктов.
	Рассматривание картинок с овощами, фруктами. Муляжей. П/и « Собери урожай», С/р и «Магазин»

	октябрь
	29.09
	
	3
	«Красивые птички» (по мотивам народных дымковских игрушек)
	Развивать эстетическое восприятие детей. Вызвать положительное эмоциональное отношение к народным игрушкам. Закреплять приемы лепки: раскатывание глины, оттягивание, сплющивание, прищипывание. Развивать творчество.
	Воспитывать усидчивость, умение доводить  дело до конца, развивать мелкую моторику рук, воображение.
	Доски, стеки, пластилин, салфетки.
	Рассматривание картинок с птицами. Отгадывание загадок. Знакомство с ДПИ.

	
	13.10
	
	4
	«Козлик» (по мотивам дымковской игрушки)
	Продолжать детей лепить фигуру по народным (дымковским мотивам; использовать приемы раскатывания столбика, сгибания его, и разрезания стекой с двух концов. Развивать эстетическое восприятие.
	Развитие мелкой моторики пальцев рук
	Пластилин или глина, стеки, подставки, клеёнки, матерчатые и бумажные салфетки.

У воспитателя поворотный диск,  ци​линдр (валик)  для по​каза способа лепки, стека.
	Предварительная работа. Знакомство с декоративно-прикладным искусством.

	
	27.10
	
	5
	«Олешек»


	Учить детей создавать изображение по мотивам дымковских игрушек; лепить фигуру из целого куска глины, передавать форму отдельных частей приемом вытягивания. Развивать эстетическое восприятие. Воспитывать уважение к народному декоративному творчеству.
	Развитие мелкой моторики пальцев рук
	Пластилин или глина, стеки, подставки, клеёнки, матерчатые и бумажные салфетки.


	Предварительная работа. Знакомство с декоративно -прикладным искусством.

	ноябрь
	10.11
	
	6
	«Вылепи свою любимую игрушку»
	Учит детей создавать в лепке образ любимой игрушки. Закреплять разнообразные приемы лепки ладошками и пальцами. Воспитывать стремление доводить начатое до конца. Формировать эстетическое отношение к своим работам, учить оценивать их.
	Воспитывать усидчивость, умение доводить  дело до конца, развивать мелкую моторику рук.
	Пластилин или глина, стеки, подставки, клеёнки, матерчатые и бумажные салфетки.


	Беседа на тему игрушки.

	
	24.11
	
	7
	«Девочка в зимней шубке»
	Учить детей лепить фигуру человека, правильно передавая форму одежды, частей тела; соблюдая пропорции. Закреплять умение использовать усвоенные раннее приемы соединения частей, сглаживание места скрепления.
	Воспитывать усидчивость, умение доводить  дело до конца, развивать мелкую моторику рук
	Доски, стеки, пластилин, салфетки
	Плакаты «Зима», «Времена года», «Зимние забавы» Схематические карточки с изображением людей.

	декабрь


	08.12
	
	8
	«Снегурочка»
	1Развивать образное мышление, умение создавать знакомый образ, с опорой на жизненный опыт детей (новогодний праздник, художественное слово, иллюстрации).

2.Закреплять умение использовать в работе нетрадиционную технику изображения — пластилинографию,

3.Добиваться реализации выразительного, яркого образа, дополняя работу элементами бросового материала.

4.Использование данного вида работы, как источника, доставляющего радость не только ребенку, но и окружающим его людям.
	Развитие мелкой моторики пальцев рук
	плотный картон розового (сиреневого или лилового) цвета с силуэтом Снегурочки, размер А4, блестки для украшения,

кукла Снегурочка для рассматривания,

стека,

салфетка для рук.


	Словесная игра (стихи Е. Благининой).

стихотворение А. Беловой: Песенка Снегурочки.



	
	22.12
	
	9
	«Наши гости на новогоднем празднике»
	Учит детей передавать в лепке впечатления от праздника. Закреплять умения лепить людей и животных. Учить передавать образы гостей на новогоднем празднике.
	Воспитывать усидчивость, умение доводить  дело до конца, развивать мелкую моторику рук
	Доски, стеки, пластилин, салфетки
	Рассматривание иллюстраций . Беседа на тему «Новый год»

	январь
	19.01
	
	10
	«Котенок»
	Учить детей создавать в лепке образ животного. Закреплять умение лепить фигурку животного по частям, используя разные приемы: раскатывание глины между ладонями, оттягивание мелких деталей, соединение частей путем прижимания и сглаживания мест соединения. Учить передавать в лепке позу котенка.
	Развитие мелкой моторики пальцев рук
	Пластилин или глина, стеки, подставки, клеёнки, матерчатые и бумажные салфетки.

У воспитателя поворотный диск, два ци​линдра (валика) разного размера для по​каза способа лепки, стека.


	Предварительная работа. Знакомство с внешним видом кошки (от​крытки, календари, альбомы, иллюстрации и пр.). Беседа о кошках с опорой на опыт де​тей, в семьях которых живут эти животные. Рассматри​вание дидактической картины «Кошка с котятами» из серии «Домашние животные».

	февраль


	02.02
	
	11
	Лепка по замыслу
	Учить детей самостоятельно определять содержание своей работы, доводить замысел до конца. Закреплять разнообразные приёмы лепки. Развивать образность речи. 

Воспитывать трудолюбие.
	Воспитывать усидчивость, умение доводить  дело до конца, развивать мелкую моторику рук.
	Доски, стеки, пластилин, салфетки
	Предварительная работа. Предложить детям вылепить кто что хочет. Спросить детей, что они задумали и как будут лепить. Следить, чтобы дети использовали разнообразные и правильные приёмы лепки.

	
	16.02
	
	12
	«Щенок» 
	Учить составлять несложную сюжетную композицию из однородных объектов, различающихся по величине (собака и 1-2 щенка). Показать новый способ лепки в стилистике народной иг​рушки - из цилиндра (валика), согнутого дугой и надрезанного с двух концов. Учить анализировать особенности строения жи​вотных, соотносить части по величине и пропорциям. Развивать глазомер, синхро​низировать работу обеих рук.


	Развитие мелкой моторики пальцев рук
	Пластилин или глина, стеки, подставки, клеёнки, матерчатые и бумажные салфетки.

У воспитателя поворотный диск, два ци​линдра (валика) разного размера для по​каза способа лепки, стека.


	Предварительная работа. Знакомство с внешним видом разных пород собак (от​крытки, календари, альбомы, иллюстрации и пр.). Беседа о собаках с опорой на опыт де​тей, в семьях которых живут эти животные. Обсуждение вопроса о том, почему опасно подходить к собаке со щенком. Рассматри​вание дидактической картины «Собака со щенком» из серии «Домашние животные».

Чтение детям стихотворения

 (М. Пляцковский)

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Март
	02.03
	
	13
	«Кувшинчик»
	Учить создавать детей изображение посуды (кувшин с высоким горлышком)из целого куска глины ленточным способом. Учить сглаживать поверхность изделия пальцами .
	Развитие мелкой моторики пальцев рук
	Пластилин или глина, стеки, подставки, клеёнки, матерчатые и бумажные салфетки.


	Рассматривание посуды. Беседа. С/Р игра «Магазин».

	
	16.03
	
	14.
	«Птицы на кормушке»
	Развивать восприятие детей, умение выделять разнообразные свойства птиц (форма, величина, расположение частей  тела), сравнивать птиц. Развивать умение оценивать результаты лепки.
	Воспитывать усидчивость, умение доводить  дело до конца, развивать мелкую моторику рук
	Пластилин или глина, стеки, подставки, клеёнки, матерчатые и бумажные салфетки.


	Загадки. Аудиозапись с голосами птиц. Презентация .

	
	30.03
	
	15.
	«Белочка грызет орешки»
	Закреплять умение лепить зверька, передавая ее характерные особенности, позу. Отрабатывать приемы лепки пальцами (прищипывание, оттягивание). Развивать образное восприятие, образные представления, умение оценивать изображение.
	Воспитывать усидчивость, умение доводить  дело до конца, развивать мелкую моторику рук.
	Пластилин, стеки, яркие пуговицы, бусины; под​ставки, клеёнки, матерчатые и бумажные салфетки.


	Предварительная работа. Знакомство с внешним видом животного (открытки, календари, альбомы, иллюс​трации и пр.). Подготовка основы для кол​лективной композиции.

	апрель
	13.04
	
	16
	«Девочка пляшет»
	Развивать умение детей  создавать изображение человека в движении. Закреплять умение передавать соотношение частей по величине. Развивать воображение.
	Развитие мелкой моторики пальцев рук
	Пластилин или глина, стеки, подставки, клеёнки, матерчатые и бумажные салфетки.


	Рассматривание иллюстраций людей в движении.

	
	27.04
	
	17
	«Сказочные животные»


	Учить детей лепить сказочных животных (чебурашка, мартышка, слоненок и тд.) Учить сглаживать поверхность изделия пальцами .
	Развивать воображение, мелкую моторику пальцев
	Пластилин или глина, стеки, подставки, клеёнки, матерчатые и бумажные салфетки, для украшения бисер.


	Чтение «Крокодил Гена и чебурашка», «Винни Пух».

	май
	11.05
25.05
	
	18
	«Зоопарк для кукол»
	Отрабатывать обобщенные способы создания изображения животных в лепке. Продолжать учить передавать характерные особенности животных. Вызывать положительные эмоции от совместной деятельности и ее результата.
	Воспитывать усидчивость, умение доводить  дело до конца, развивать мелкую моторику рук
	Доски, стеки, пластилин, салфетки
	Плакат «Зоопарк» Схематические карточки с изображением животных.


ОО «ХУДОЖЕСТВЕННО – ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ»

 АППЛИКАЦИЯ
Содержание воспитательно-образовательной работы
	№
	Содержание
	Объём организованной образовательной деятельности

	1

2

3

4.

5.
	Предметная

Коллективная

Сюжетная.

Прикладное творчество

По замыслу
	11

3

1

3

1



	
	Итого
	18


Календарно- тематическое планирование
	№
	Дата
	Тема
	Содержание программы
	Оборудование
	Организованная образовательная деятельность

	

	1
	08.09
	«Весёлые портреты»
	Вырезание овала (лица) из бумаги, сложенной  вдвое; оформление причёски обрывной аппликацией.  Познакомить с новым способом вырезания овала из бумаги, сложенной в двое (по самостоятельно нарисованному контуру)
	Цветная бумага, прямоугольники розовой бумаги для лица, фантики, белый и цветной картон, фломастеры, ножницы, клей, салфетки
	1.Коммуникативная: предложить детям устроить выставку своих портретов.

2.Познавательная: рассматривание портретов .

3. Продуктивная: показ последовательности выполнения работы.

4.Выставка работ. 



	Тема: Сад. Фрукты. Ягоды.

	2
	22.09
	Блюда с фруктами (коллективная)
	Учить детей передавать колорит осени, упражнять в вырезывании различными способами, составлять пейзаж.  Развивать чувство ритма, эстетическое восприятие. Воспитывать навыки коллективной работы, аккуратность
	Круг диаметром 50 см любого мягкого тона. Наборы цветной бумаги, ножницы, клей, кисть для клея, салфетка (на каждого ребенка
	1.Игровая. Дидактическая игра «Чудесный мешочек».

2. Познавательно – исследовательская. Рассматривание муляжей фруктов: яблоко, груша, слива,  персик,. виноград. Определение  формы,  величины.

3. Физминутка. Подвижная игра «Ветерок на полянке»

4. Продуктивная. Показ приемов вырезывания. Выполнение аппликации. 

           5. Выставка работ

	Тема: Осень. Лес. Грибы.

	3
	06.10
	Осенний ковер» (коллективная работа).
	Продолжать  отрабатывать приемы вырезывания предметов круглой и овальной формы. Учить детей делать ножницами выемки для передачи  характерных особенностей предметов. Развивать чувство композиции.  Формировать  навыки коллективной работы, аккуратного наклеивания. 
	Большой лист бумаги (ковер). Цветная бумага,  ножницы, клей,  кисть для клея,  салфетка (на каждого ребенка) Большой лист бумаги в форме  круга и цвета фруктов
	1. Познавательно – исследовательская. Показать мотивы ковра (цветы, гроздья рябины,  осенние листья).

Продуктивная. Выполнение работы.
Игровая. Физминутка: «Осенний вальс».

Выставка работ 

.

	2. Тема: Обувь

	4
	20.10
	«Башмак в луже»

Аппликация силуэтная из фактурной бумаги


	Учить детей вырезать  двойные силуэты парных предметов (сапожки кроссовки, туфли). Совершенствовать  и разнообразить аппликативную технику. Учить точно передавать форму. Воспитывать  интерес к познанию окружающего мира. 
	Листы бумаги белого, синего, серого цвета.  Фактурная бумага, ножницы, клей, сапожок, 
	Чтение. Чтение стихотворения Е. Стеквашовой «Как пройти мне через лужу..» 

Познавательно – исследовательская. Рассматривание обуви. Определить  форму основных частей.

Продуктивная. Выполнение аппликации.

Динамическая пауза «Бабушка Маланья». 

Выставка работ.

	Тема: Посуда. Продукты.

	5
	03.11
	«Большой и маленький бокальчик»
	Учить детей вырезывать симметричные предметы из бумаги. Развивать  образное, эстетическое восприятие. Вызывать желание дополнять композицию дополнительными деталями. Воспитывать  аккуратность, самостоятельность в работе. 
	Бокальчик большой и маленький, бумажные  прямоугольники разных цветов для вырезывания бокальчиков, ножницы, клей, кисть для клея, салфетка (на каждого ребенка).
	Коммуникативная. Беседа о посуде: бокалы, какие они бывают: фарфоровые, стеклянные, хрустальные и т.д.

Познавательно – исследовательская. Рассматривание с детьми:  бокальчик, расширяющийся к верху. С двух сторон он одинаковый. Показ детям приемов вырезывания.

Игровая. Подвижная игра «Кто быстрее спустит обруч»

Продуктивная. Выполнение аппликации.

Выставка работ.

	6
	17.11
	«Жила – была конфета

(по замыслу)
	Обогатить содержания художественной деятельности в соответствии с задачами познавательного развития. Учить детей грамотно отбирать  содержание рисунка (витрину кондитерского магазина)
	Листы  цветной (мягкого тона) бумаги для фона,  наборы цветной бумаги,  ножницы,  клей,  кисть для клея,  салфетка (на каждого ребенка).гуашь, кисти.
	Коммуникативная: чтение стихотворения Ю. Мориц «Жила – конфета».

Познавательная : рассматривание фантиков, упаковок . Фото кондитерского магазина.

Продуктивная: вырезание фантиков упаковок для шоколада.

Выставка работ.



	Тема: Дикие животные. Домашние животные.

	7
	01.12
	«Наш любимый мишка»
	Учить детей  создавать  изображение животного из частей,  правильно передавая форму и величину.  Закреплять умение вырезывать части круглой и овальной формы. Развивать чувство композиции. Воспитывать  бережное отношение к животным.
	Бумага белая ½  альбомного листа для фона, цветная бумага для вырезывания фигуры мишки, ножницы, клей, кисть для клея, салфетка (на каждого ребенка); иллюстрации с изображением медведей, белые, бурые.
	Игровая. Введение игрового момента: показ знакомой игрушки мишка.

Познавательно – исследовательская. Рассматривание иллюстраций с изображением разных медведей. Показ приемов вырезывания передавая форму и относительную величину.

Продуктивная. Выполнение аппликации.

Игровая. Подвижная игра «Белые медведи».

Выставка работ.

	Тема: Новый год.

	8
	15.12
29.12
	«Новогодняя открытка»
	Учит детей делать  поздравительные открытки. Закреплять умение вырезать  детали разной формы. Развивать эстетическое восприятие, образное  представления, воображение. Воспитывать стремление доводить начатое дело до конца.
	3 – 4 новогодних открытки, ½ альбомного листа,  согнутая пополам, открытка, белого или любого мягкого  тона, наборы цветной бумаги.
	Коммуникативная. Выразительное  чтение  стихотворения про Новый год.

Познавательно – исследовательская. Рассматривание новогодних открыток. Предложить детям самим сделать поздравительную открытку.

Игровая. Динамическая пауза: «Снежок».

Продуктивная. Выполнение аппликации.

Выставка работ.

	Тема: Зима. Зимние забавы.

	9
	12.01
	«Петрушка на елке»
	Учит  детей  вырезывать симметричные части  одежды из бумаги, сложенной вдвое. Развивать чувство цвета. Воспитывать  аккуратность, стремление доводить дело до конца.
	Бумага  разного цвета костюмов  Петрушек; большой лист бумаги с вырезанной елкой, на который  будут  наклеивать изображения;  листочки цветной бумаги для украшения. 
	Игровая. Сюрпризный момент -  появляется  Петрушка.

Коммуникативная. 

Игровая. Подвижная игра. «Смени флажок»

 Продуктивная. Выполнение  аппликации.

Выставка работ.

	10
	26.01
	«Где-то на белом свете» (сюжетная)
	Инициировать поиск  изобразительно – выразительных средств для создания несложного  сюжета в аппликации (симметричная, обрывная, накладная). Расширить  спектр технических приёмов обрывной аппликации (разрывание, сминание, обрывание, выщипывание) Развивать чувство формы и композиции.
	Цветная бумага; рисунки, клей, альбомные листы, кисти для клея, салфетка (на каждого ребенка).
	Коммуникативная. Рассказ воспитателя  об аквариумных рыбках, их повадках, форме.

Игровая. Подвижная игра «»».

Продуктивная. Выполнение аппликации.

Выставка работ.

	Тема: Птицы

	11
	09.02
	«Снегирь» моделирование из ваты и бумаги
	Показать  возможность лепки из ваты  в сравнении с техникой папье – маше. Расширить представление детей о способах создания пластичных образов. Учить самостоятельно выбирать и грамотно выбирать разные изобразитель ные техники при создании одной поделки (аппликация, лепка, рисование). Развивать восприятие объёмных форм в трёхмерном пространстве.
	Комочки ваты, мягкая бумага для папье- маше, бумажные салфетки, прямоугольники чёрного цвета ножницы,  клей,  кисть для клея, салфетка (на каждого ребенка). Игрушка – птичка снегирь
	Игровая. 

Познавательно – исследовательская. Рассматривание  иллюстраций с изображением снегирей. Уточнить форму и расположение частей. Уточнить  приемы вырезывания, последовательность  создания  изображения.

Игровая. Динамическая пауза: «Мы играем, мы играем…»

Продуктивная. Выполнение  аппликации. 

 Выставка работ.

	Тема: Семья. Международный женский день

	12
	09.03
	«Цветы для мамы» 

(объёмная ) 
	научить делать цветок из салфетки, учить составлять сюжетную композицию; развивать мелкую моторику рук; воспитывать терпение и усидчивость.
	иллюстрации гвоздики, пиона; цветной картон и цветные салфетки по числу детей, небольшие прямоугольники из бумаги зеленого цвета, ножницы, клей ПВА или клей-карандаш, степлер.
	Коммуникативная: сюрпризный момент «Письмо от Смешариков»
Продуктивная. 

Показ детям каждого момента выполнение аппликации.

Выставка работ.



	Тема: Транспорт

	13
	23.03
	«Пароход»
	Учить  детей создавать образную картину, применяя  полученные ранее навыки: срезание  углов  у прямоугольников. Упражнять в вырезывании  частей из бумаги, сложенной гармошкой.  Развивать воображение.  Формировать  умение оценивать работы.
	Цветная бумага для вырезывания кораблей; бумага разного цвета для моря (на выбор); картинки с изображением пароходов; стихотворения, рассказы о кораблях; ножницы, клей, кисти для клея, салфетка (на каждого ребенка).
	Познавательно – исследовательская. Отгадывание загадки:

По волнам плывет отважно,

Не сбавляя быстрый ход,

Лишь гудит машина важно.

Что такое? (Пароход)

Игровая.  Подвижная игра «Море волнуется».

Коммуникативная. Беседа с детьми о кораблях, рассматривание  картинок с изображением  пароходов.

 Продуктивная. Выполнение аппликации.

Выставка работ.

	Тема: Народная культура и традиции

	14
	06.04
	«Красивый платок»
	Продолжать знакомить детей с народными промыслами (Павлово - посадские платки). Учить составлять декоративную аппликацию на основе народного искусства. Закреплять знания детей об элементах и правилах расположения узора на платках. Упражнять детей в аппликации из ткани на ткань. Учить выполнять работу коллективно. Воспитывать чуткое, доброе отношение, желание помочь, сделать приятное
	Платок белый с бахромой, но без рисунка, подносы, ножницы, клей ПВА, кисти, салфетки, кусочки накрахмаленной ткани с изображением цветов и листьев, кукла Галя, оформление Павлово - посадскими платками.
	Игровая. 

Внесение веток вербы. 

 Познавательно-исследовательская.  Рассматривание  павловского- посадского платка

Продуктивная. Выполнение аппликация

 Пальчиковая гимнастика «Давай подружим пальчики». 

 Выставка работ.

	Тема: Весна

	15
	20.04
	«Весенний ковер»
	Закреплять  умение создавать  части  коллективной композиции.  Упражнять  в симметричном  расположении на квадрате и полосе, в различных приемах вырезывания. Развивать эстетические чувства(композиции, цвета, ритма). Воспитывать  бережное отношение к природе.
	Бумажные квадраты размером16 /16 см, полосы 10\16см,  бумага для фона бледно – желтого цвета или бледно – зеленого цвета, большой квадратный лист  для ковра, белая и желтая бумага двух оттенков для  цветов и зеленая для листьев, ножницы, клей, кисть для клея, салфетка (на каждого ребенка)
	Познавательно – исследовательская. Предварительная работа: Рассматривание весенних цветов на прогулке, букетов  в  группе.

Коммуникативная. Введение сюрпризного момента: в гости пришла «Веснянка». 

 Продуктивная. Предложить  детям всем  вместе  создать весенний ковер.

Игровая. Подвижная игра «Веснянка».

Выставка работ.

	Тема: День Победы

	16
	04.05
	«Пригласительный билет  родителям  на праздник «День Победы»
	Закреплять умение детей задумывать  содержание своей работы. Учить  красиво подбирать цвета,  правильно  передавать   соотношение по величине. Развивать эстетические чувства,  воображение.
	Разнообразные поздравительные  открытки с простыми, доступными детям  изображениями. Цветная бумага, нарезанная прямоугольниками и полосками,  ножницы, клей,  кисть для клея,  салфетка (на каждого ребенка)
	Познавательно – исследовательская. Вводная беседа с детьми по вопросам:

А) – Какой праздник отмечает наша страна 9 мая?

- Почему мы должны знать  об этом историческом  событии?

Б) Рассматривание фотографий военной техники,  исторических памятников. Поздравительных открыток.

Продуктивная Выполнение аппликации:  Предложить каждому ребенку  подумать, какую поздравительную  открытку он будет делать.

 Игровая. Подвижная игра «Снайперы».

Выставка  работ



	17
	18.05
	«Солнышко улыбнись»
	Вызвать у детей интерес к созданию образов в технике аппликации. Учить детей вырезать солнышко из бумажных квадратов, сложенных дважды по диагонали, и составлять из них многоцветные образы, накладывать вырезанные формы друг на друга. Показать различные варианты лучиков и способы их изготовления. Развивать чувство цвета, формы и композиции. Воспитывать любовь к природе.
	Цветной картон, цветная бумага, клей ПВА, кисточки.
	Познавательно – исследовательская. Рассматривание  изображений солнышек в разном исполнении.
Продуктивная. Выполнение аппликации.

Игровая. Динамическая пауза: «Доскажи словечко».

Выставка работ.



ОО «ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ»

ФИЗКУЛЬТУРА
	Дата
	Цели деятельности
	Вводная часть
	Основная часть
	Заключительная часть

	
	
	
	Общеразвивающие

упражнения (ОРУ)
	Основные движения
	Подвижные игры

(ПИ)
	

	ОД № 2-3
«Скоро в школу» (01-06 сентября)

	03.09

04.09
	Упражнять детей в ходьбе и беге в колонне по одному, в беге врассыпную; учить сохранять устойчивое равновесие, формируя правильную осанку при ходьбе по гимнастической скамейке; упражнять в энергичном отталкивании двумя ногами от пола (земли), в прыжках с продвижением вперед; упражнять в перебрасывании мяча.
	Построение в шеренгу, проверка осанки и равнения: перестроение в колонну по одному, ходьба в колонне по одному на носках, руки на поясе (колени не сгибать); бег в колонне по одному; во сигналу воспитателя ходьба врассыпную, 
	ОРУ

Без предметов

«Детский сад! детский сад!

очень  много здесь ребят!»
	1. Равновесие ходьба по гимнастической скамейке с перешагиванием через кубики

2. Прыжки подпрыгивание на двух ногах с продвижением вперед,

3.Перебрасывание мячей, стоя в шеренгах 


	«У кого мяч?».

«Ловишки»
	Игра малой подвижности «У кого мяч?».

	Тема периода: «Осень, 0сень в гости просим»  (07 сентября – 04 октября)

	ОД № 1 на воздухе

	07.09
	Разучить ходьбу и бег с изменением темпа движения по сигналу воспитателя; разучить пролезание в обруч боком, не задевая за край обруча; упражнять в сохранении устойчивого равновесия и прыжках с продвижением вперед.


	. Ходьба в колонне по одному

Ходьба в различном темпе; ходьба в колонне по одному и врассыпную ,перестроение в колонну по три


	ОРУ

С гимнастической палкой
	1. Пролезание в обруч боком (не задевая за верхний край) в группировке 

2. Перешагивание через бруски (кубики) с мешочком на голове 

3. Прыжки на двух ногах с мешочком, зажатым между колен,— «Пингвины»
	«Репка».
	Ходьба в колонне по одному с выполнением упражнений по сигналу воспитателя (руки в стороны, руки вниз, руки за голову).



	ОД № 2-3 « На огороде»

	10.09

11.09
	Упражнять детей в ходьбе с высоким подниманием колен, в непрерывном беге до 1 мин; упражнять в ползании по гимнастической скамейке с опорой на ладони и колени; разучить подбрасывание мяча вверх; развивать ловкость и устойчивое равновесие при ходьбе по шнуру.
	Построение в шеренгу, проверка осанки, перестроение в колонну по одному (прыжком). Ходьба с высоким подниманием колен, руки на поясе. Бег в колонне по одному за воспитателем. Переход на обычную ходьбу.


	ОРУ

Без предметов

«Как – то вечером на грядке»
	1. Ползание по гимнастической скамейке на ладонях и коленях 

2. Ходьба по канату (веревке) боком приставным шагом, руки на поясе голову и спину держать прямо.

3. Бросание мяча вверх двумя руками и ловля его, бросание мяча вверх и ловля его с хлопком 
	«Быстро возьми»


	Ходьба в колонне по одному.

	ОД № 1 на воздухе «Путешествие в лес»

	14.09
	Разучить с детьми поворот по сигналу воспитателя во время ходьбы в колонне по одному; упражнять в беге с перешагиванием через бруски; закрепить навык приземления на полусогнутые ноги при спрыгивании;


	Построение в шеренгу, проверка осанки и равнения, перестроение в колонну по одному; ходьба в колонне по одному;
	          ОРУ 

«Улетели птицы в дальние края»
	1. Прыжки (спрыгивание со скамейки на полусогнутые ноги)
2. Переползание через препятствия 

3. Перебрасывание мяча друг другу двумя руками из-за головы 


	«У медведя во бору»
	 «У кого мяч?» 

Ходьба в колонне по одному.



	ОД № 2-3 «Дары осени»

	17.09

18.09
	Учить детей перестроению в колонну по два; упражнять в непрерывном беге до 1 мин; учить ходьбе приставным шагом по гимнастической скамейке; упражнять в перепрыгивании через шнуры и перебрасывании мяча.


	Построение в шеренгу, проверка осанки и равнения; перестроение в колонну по одному, ходьба; по сигналу воспитателя перестроение в колонну по два. 


	             ОРУ

Без предметов

«Золотая осень»
	1. Ходьба по гимнастической скамейке боком приставным шагом.

2. Прыжки на двух ногах через шнуры, 

3. Бросание мяча двумя руками от груди
	«Собери овощи и фрукты»
	И.М.П «Найди и промолчи» 

Ходьба в колонне по одному.



	ОД № 1 на воздухе

	21.09

	Продолжать отрабатывать навык ходьбы с изменением темпа движения по сигналу воспитателя; бег врассыпную; развивать координацию движений и глазомер при метании мяча в цель.
	Ходьба в колонне по одному, по сигналу воспитателя ходьба в медленном темпе . Бег врассыпную с остановками по сигналу воспитателя.
	ОРУ

С малым мячом
	1. Метание мяча в горизонтальную цель 

2. Лазанье 

3. Ходьба с перешагиванием через набивные мячи


	«Раз,два к дереву беги»


	Ходьба в колонне по одному.



	ОД № 2-3 «Осень в природе»

	24.09

25.09
	Закреплять с детьми перестроению в колонну по два;  повторить перебрасывание мяча друг другу и переползание через препятствия.
	Построение в шеренгу, проверка осанки и равнения, перестроение в колонну по одному; ходьба в колонне по одному;
	ОРУ 

«Птичий двор»
	1.Перебрасывание мячей друг другу из за головы

2.Переползание через скамейку.

3.Прыжки из обруча в обруч.
	«Осень, осень»


	«Найди и промолчи»

	ОД № 1 на воздухе «Волшебные листочки»

	28.09
	Учить детей делать повороты во время ходьбы и бега в колонне по два (парами); повторить пролезание в обруч боком; упражнять в равновесии и прыжках.


	Построение в шеренгу, проверка осанки и равнения. Построение в колонну по два. Ходьба в колонне по два

Бег в колонне по два


	ОРУ 

С обручем
	3. Прыжки на двух ногах на мягкое препятствие 

2. Ходьба по гимнастической скамейке на носках

1. Пролезание
	«Посадка картофеля»

«Ловишки - перебежки»
	И.М.П.

«Летает не летает»

И.М.П.

«Затейники»

	ОД № 2-3 «Осенняя пора очей очарованье»

	01.10

02.10
	Учить детей перестроению в колонну по два, три. упражнять в непрерывном беге до 1 мин; упражнять в подлезании под дугу с сохранением устойчивого равновесия.


	Построение в шеренгу, проверка осанки, перестроение в колонну по одному (прыжком). Ходьба с высоким подниманием колен, руки на поясе. Бег в колонне по одному за воспитателем. 


	ОРУ 

«Осень»
	1.Подлезание под дугу боком.

2.Бег с перепрыгивание через скакалку.

3.Ходьба по гимнастической скамейке с мешочком на голове.
	П/и «Осень, осень»
	

	Тема периода : «Азбука вежливости» (05 – 11 октября)

	ОД № 1 на воздухе «Вежливые медвежата»

	05.10
	Упражнять в медленном беге до 1,5 мин, в ходьбе с остановкой по сигналу воспитателя; повторить игровые упражнения с мячом, в равновесии и прыжках.
	Построение в шеренгу, проверка осанки, 

Ходьба в колонне по одному, бег врассыпную, бег между кеглями, бег в медленном темпе до 1,5 мин; ходьба с перешагиванием через бруски (высота 10 см); бег врассыпную.


	
	1.«Мяч о стенку» 

2.«Поймай мяч».

3. «Не задень». 


	«Мы веселые ребята»
	

	ОД № 2-3 «Азбука вежливости»

	08.10

09.10
	  Продолжать отрабатывать навык ходьбы с высоким подниманием колен, бег врассыпную; разучить перекладывание малого мяча из одной руки в другую упражнять в прыжках и перебрасывании мяча в шеренгах.


	Построение в шеренгу, проверка осанки, 

Ходьба в колонне по одному, бег врассыпную, бег между кеглями, бег в медленном темпе до 1,5 мин; ходьба с перешагиванием через бруски (высота 10 см); бег врассыпную.


	ОРУ

с малым мячом
	1. Равновесие

2. Прыжки на правой и левой ноге 

3. Перебрасывание мяча двумя руками снизу 


	«Где мы были, мы не скажем, а что делали, покажем»


	Игра малой подвижности «Найди и промолчи».

Игра малой подвижности «Угадай по голосу».

	Тема периода: «Для Родины своей ни сил, ни жизни не жалей»  (12 октября -  01 ноября)

	ОД № 1 на воздухе

	12.10
	Повторить бег с перешагиванием через предметы; развивать точность движений и ловкость в игровом упражнении с мячом; упражнять в беге и равновесии


	Ходьба врассыпную, на сигнал воспитателя: «Стоп» — остановиться и встать на одной ноге, руки на поясе. Упражнения в ходьбе и беге чередуются.
	ОРУ 

«Мы сильные»


	1.Ползание по гимнастической скамейке на ладонях и коленях 2.Ходьба по гимнастической скамейке;.

3.Прыжки из обруча в обруч
	«Донеси покупки»
	

	ОД № 2-3 «Моя семья»

	15.10

16.10
	Бег между предметами; учить прыжкам на правой и левой ноге попеременно с продвижением вперед; упражнять в ползании по скамейке на животе и ведении мяча между предметами.
	Ходьба в колонне по одному, по сигналу воспитателя изменить направление движения. Бег между кеглями, поставленными в один ряд.   
	ОРУ

с обручем

 
	1. Прыжки с продвижением вперед 

2. Ползание по гимнастической скамейке на животе

3. Отбивание мяча о землю

 «Мяч водящему». 

«По мостику
	«Поможем маме»


	Игра малой подвижности «Найди и промолчи».

Игра малой подвижности «Затейники»

	ОД № 1 на воздухе

	19.10
	Упражнять в медленном непрерывном беге, перебрасывании мяча в шеренгах; повторить игровые упражнения с прыжками и бегом


	Ходьба в колонне по одному, медленный непрерывный бег до 2 мин; ходьба врассыпную.
	
	1. Равновесие — ходьба по гимнастической скамейке на носках

2. «Перебрось и поймай». 

3.«Перепрыгни - не задень»


	Подвижная игра

«Кто быстрее»
	Ходьба в колонне по одному. Игра с речевым сопровождением «Машины»

	ОД № 2-3 «Мой дом»

	22.10

23.10
	Упражнять в пролезании через обруч с мячом в руках, в равновесии. повторить ведение мяча в ходьбе. Упражнять детей в беге с изменением темпа движения, в ходьбе между предметами


	Построение в шеренгу, перестроение в колонну по одному. Ходьба по сигналу воспитателя с ускорением и замедлением темпа движения; бег между предметами; ходьба врассыпную


	ОРУ

«Строим дом»
	1. Отбивание мяча одной рукой с продвижением вперед 

2. Пролезание в обруч с мячом в руках в группировке


	Подвижная игра 

«Найди свой дом»


	Ходьба в колонне по одному, с выполнением заданий для рук по сигналу 

Игра малой подвижности «Летает — не летает».

	ОД № 1 на воздухе «День народного единства»

	26.10
	Повторить бег с преодолением препятствий; повторить игровые упражнения с прыжками, с мячом и с бегом.
	Ходьба между предметами, поставленными в один ряд 

и бег с преодолением препятствий 

ходьба и бег в чередовании
	
	1. Равновесие 

2.«Кто быстрее». 

3.«Мяч о стенку». 


	П.И. «Догони свою пару».


	Ходьба в колонне по одному за самым ловким водящим.



	ОД № 2-3 «Моя Родина»

	29.10

30.10
	Упражнять детей в ходьбе с изменением направления движения. Упражнять в подлезании под шнур боком, в сохранении устойчивого равновесия и прыжках, бросании мяча друг другу.


	Ходьба в колонне по одному, врассыпную 

с выполнением «фигуры»; бег врассыпную. Ходьба и бег повторяются в чередовании.
	       ОРУ

На гимнастических скамейках
	1. Лазанье — подлезание под шнур 

2. Прыжки на правой, затем на левой ноге до предмета 

3.Броски мяча друг другу стоя в шеренгах.
	П.И. «Горы, реки , моря»


	Игра малой подвижности «У кого мяч?».



	Тема периода: «Безопасность» (02 – 13 ноября)

	ОД № 1 на воздухе

	02.11
	Упражнять ходьбу и бег между предметами; учить ходьбе на носках; обучать энергичному отталкиванию двумя ногами от пола (земли) и взмаху рук в прыжках с доставанием до предмета (в высоту); упражнять в подбрасывании мяча вверх двумя руками; бег до 1,5 мин.


	Ходьба на носках, руки на поясе, бег. Ходьба и бег между предметами, поставленными Перестроение в три колонны по сигналу воспитателя
	ОРУ

с мячом.
	1. Прыжки — подпрыгивание на двух ногах 

2. Подбрасывание малого мяча (диаметр 6—8 см) вверх двумя руками

3. Бег в среднем темпе (до 1,5 мин).
	«Сделай фигуру». 

«Мы, веселые ребята». 


	Игра малой подвижности «Найди и промолчи».

	ОД № 1-2 «В гости к светофору»

	05.11

06.11
	Упражнять детей в ходьбе и беге по кругу,с поворотом в другую сторону; разучить прыжки с ноги на ногу с продвижением вперед; упражнять в ползании на четвереньках между кеглями, подбрасывании и ловле мяча


	Построение в шеренгу, проверка осанки и равнения, перестроение в колонну по одному

Построение в колонну, ходьба и бег за воспитателем между кеглями .


	ОРУ 

«Светофор»


	1. Прыжки 

2. Подбрасывание мяча двумя руками вверх и ловля его после хлопка в ладоши 

3. Ползание 


	Подвижная игра «Красный, желтый, зеленый»


	Игра малой подвижности «У кого мяч?».

 Ходьба в колонне по одному. Игра малой подвижности «Найди предмет».

	ОД № 1 на воздухе

	09.11
	 Развивать ритмичность ходьбы на лыжах; упражнять в прыжках на двух ногах; повторить игровые упражнения с бегом и бросание снежков до цели.
	Ходьба в колонне по одному в чередовании с бегом; бег врассыпную; бег с нахождением своего места в ко​лонне

	
	1. Равновесие 

2.«Метко в цель». 

3.«Смелые пожарные»
	«Поменяемся местами».


	Ходьба между кеглями, змейкой.

	ОД № 2-3 «Мы пожарные»

	12.11

13.11
	Упражнять детей в ходьбе и беге врассыпную; закреплять умение ловить мяч, развивая ловкость и глазомер, упражнять в ползании по гимнастической скамейке на животе и сохранении равновесия.
	Построение в шеренгу, проверка осанки и равнение, ходьба в колонне по одному, бег врассыпную.


	Общеразвивающие упражнения

«Мы сильные»
	1. Перебрасывание мяча стоя в шеренгах 

2. Ползание по гимнастической скамейке на животе


	Подвижная игра «Пожарные на учении» 


	Игра малой подвижности «Летает — не летает». 

Ходьба между кеглями,

	Тема периода: « Волшебство рядом»  (16 ноября – 15 января)

	ОД № 1 на воздухе «В гостях у сказке»

	16.11
	Закреплять навыки ходьбы и бега между предметами; упраж​нять в сохранении равновесия на повышенной опоре и прыжках; разви​вать ловкость в упражнении с мячом,

Закреплять навык передвижения на лыжах 

разучить игровые упражнения с шайбой и клюшкой
	Ходьба в колонне по одному. Игра малой подвижности на выбор детей.


	
	1. Бросание мяча о стену.

2.«Забей шайбу». 

3.«По дорожке»
	Подвижная игра «Снежная королева»
	«Узнай и назови сказочного героя»



	ОД № 2-3 «Книга –наш друг»

	19.11

20.11
	Упражнять детей в ходьбе и беге по кругу,

в беге врассыпную; учить влезать на гимнастическую стенку; упражнять в равновесии и прыжках.


	Построение в колонну по одному; ходьба и бег по кругу

По сигналу воспитателя поворот в правую и левую сторону.

Ходьба и бег врассыпную с остановкой на сигнал воспитателя.
	ОРУ 

«В библиотеке»


	1. Лазанье 

2. Равновесие 

3. Прыжки на правой и левой ноге между кеглями 


	Подвижная игра «Хитрая лиса».

Подвижная игра «Мы, веселые ребята» 


	Ходьба в колонне по одному в умеренном темпе за воспитателем

	ОД № 1 на воздухе

	23.11
	Упражнять детей в ходьбе с различными положениями рук, в беге врассыпную; в сохранении равновесия при ходьбе в усложненной ситуации (боком приставным шагом, с перешагиванием). Развивать ловкость в упражнениях с мячом развивая ловкость и глазомер.

Продолжать учить детей передвижению на лыжах скользящим шагом; 
	Ходьба в колонне по одному

Бег врассыпную

Ходьба в колонне по одному с остановкой по сигналу воспи​тателя; бег в умеренном темпе


	
	1.  Ходьба на лыжах

2.«Сбей кеглю»

3.Равновесие
	Подвижная игра «Олени и пастух»
	«Найди и промолчи»

	ОД № 2-3 «Север –льдинка мира»

	26.11

27.11
	Упражнять детей ходить и бегать между предметами,; продолжать формировать устойчивое равновесие при ходьбе и беге по наклонной доске; упражнять в прыжках с ноги на ногу, забрасывании мяча в кольцо.


	Построение в шеренгу, проверка Осанки и равнения, перестроение в колонну по одному. Ходьба и бег между кубиками, расположены в шахматном порядке 

Построение в колонну по одному, ходьба и бег в среднем темпе за воспитателем.
	Общеразвивающие упражнения с кубиком


	1. Равновесие 

2. Прыжки на правой и левой ноге между кубиками 

3. Метание 


	Iодвижная игра «Северный медведь»

. 


	Игра малой подвижности «Найди и промолчи». 

Ходьба в колонне по одному.

	ОД № 1 на воздухе

	30.11
	Упражнять детей в ходьбе с изменением темпа движения, в прыжках на правой и левой ноге попеременно; повторить упражнения в  ходьбе на лыжах между предметами   эстафету с мячом.


	Ходьба в колонне по одному

Бег врассыпную

Ходьба в колонне по одному с остановкой по сигналу воспи​тателя; бег в умеренном темпе


	Общеразвивающие упражнения со снежинками


	1.«Кто быстрее». 

2.«Пробеги — не задень». 

3. «Кто дальше»


	П.И. «Метель»
	Игра малой подвижности «Найдем 

зайца».

Обменяйся флажками.

	ОД № 2-3 «Скоро новый год»

	03.12

04.12
	Закреплять у детей навык скользящего шага в ходьбе на лыжах, спускаться с небольшого склона; повторить игровые упражнения с бегом и метанием.


	Построение в шеренгу.

Перестроение в колонну по одному; 

Ходьба по кругу вправо, бег по кругу


	Общеразвивающие упражнения со снежинками


	1. Прыжки в длину с места 

2. Проползание под дугами на четвереньках

3. Бросание мяча вверх.


	П.И. «Снежная карусель»


	Игра малой подвижности «Летает - не летает».



	ОД № 1 на воздухе «Мы на саночках поедим»

	07.12
	Упражнять детей в ходьбе и беге врассыпную. Упражнять детей в ходьбе по лыжне скользящим шагом, повторить боковые шаги; продолжать обучать спуску с гор и подъему; повторить игровые упражнения в перебрасывании шайбы друг другу и скольжении по ледяной дорожке.
	Ходьба в колонне по одному

бег  в умеренном темпе с изменением направления движения; ходьба в колонне по одному. Перестроение в три колонны.

Игра малой подвижности

Построение: одна подгруппа детей на санках, вторая на лыжах.


	
	1. Забрасывание мячей в корзину 

2.«Точный пас»

3.«По дорожке»
	Подвижная игра «Мороз-Красный нос».


	Ходьба в среднем темпе между ледяными постройками

	ОД № 2-3 «В гости деду Морозу»

	10.12

11.12
	Учить перекладывать мяч (мал.) из одной руки в другую во время ходьбы по гимнастической скамейке, прыжкам на правой и левой ноге попеременно с продвижением вперед. Отрабатывать навыки ходьбы с высоким подниманием колен; бег врассыпную
	Построение в шеренгу.

Перестроение в колонну по одному; 

Ходьба по кругу вправо, бег по кругу
	ОРУ

С малым мячом


	1. Ходьба по гим. скамейке с перекладыванием мяча (мал.) из одной руки в другую

2.Прыжки на правой и левой ноге между кеглями

3.Ведение мяча с продвижением вперед


	Подвижная игра «Украсим елочку». 


	«Найди игрушку»

	ОД № 1 на воздухе

	14.12
	Упражнять в ходьбе на лыжах, метании снежков на дальность; повторить игровые упражнения с бегом и прыжками
	Построение в шеренгу, объяснение задания. Перестроение в колонну по одному, затем в круг; ходьба и бег по кругу, Построение в шеренгу на лыжах

выполнение различных упражнений
	
	«Кто дальше». 

«Кто быстрее». 


	Подвижная игра 

«Полоса препятствий»
	Ходьба в колонне по одному с заданиями для рук.



	ОД № 2-3 «Зимние забавы»

	17.12

18.12
	Упражнять детей в ходьбе и беге по кругу, взявшись за руки, в ходьбе и беге врассыпную; закреплять навык энергичного отталкивания и приземления на полусогнутые ноги при прыжках в длину с места; упражнять в подлезании под дугу и отбивании мяча о землю.
	Построение в шеренгу, объяснение задания. Перестроение в колонну по одному, затем в круг; ходьба и бег по кругу, взявшись за руки; ходьба и бег врассыпную с остановкой на сигнал воспитателя. «Сделай фигуру!»


	Общеразвивающие упражнения с палкой.


	1.Прыжки в длину с места 

2.Отбивание мяча одной рукой, продвигаясь вперед шагом 

3.Лазанье 


	Подвижная игра «Не оставайся на полу.


	Ходьба в колонне по одному с заданиями для рук.

Игра малой подвижности «Найдем следы зайца».

	ОД № 1 на воздухе

	21.12
	Повторить игровые упражнения на санках; упражнять в прыжках и беге.


	Построение в шеренгу, проверка осанки и равнения. Ходьба и бег между предметами, скамейками. Перестроение в три колонны справа от скамеек
	
	5.«Гонки санок». 

6.«Не попадись». 

7.«По мостику». 


	Подвижная игра

«Охотники и зайцы»,


	

	ОД № 2-3 «Зимушка –зима»

	24.12

25.12
	Упражнять детей в ходьбе и беге между предметами; учить метанию мешочков в вертикальную цель; упражнять в подлезании под палку и перешагивании через нее.
	Построение в шеренгу, проверка осанки и равнения. Ходьба и бег между предметами, скамейками. Перестроение в три колонны справа от скамеек.


	Общеразвивающие упражнения на скамейках.


	1. Метание мешочков в вертикальную цель 

2. Подлезание под палку 

3. Перешагивание через шнур 


	Подвижная игра «Ловишки-перебежки»


	Ходьба за самым ловким и быстрым ловишкой.

	ОД № 2-3 «Зимние забавы»

	28.12

31.12
	Упражнять детей в медленном непрерывном беге; продолжать учить влезать на гимнастическую стенку, не пропуская реек; упражнять в сохранении равновесия при ходьбе по гимнастической скамейке и прыжках с ноги на ногу; упражнять в ведении мяча.


	Построение в шеренгу,

ходьба в колонне по одному; переход на бег

ходьба врассыпную; построение

в колонны.


	Общеразвивающие упражнения.


	1. Лазанье 

2. Ходьба по гимнастической скамейке

3. Прыжки с ноги на ногу

4. Отбивания мяча в ходьбе


	Подвижная игра «Ловишки парами»


	Ходьба в колонне по одному с поворотами по сигналу воспитателя.



	ОД № 1 на воздухе

	11.01
	Учить ходьбе по наклонной доске, прыжкам с ноги на ногу с продвижением вперед, лазать по гимнастической стенке. Совершенствовать: бег в колонне по одному с сохранением дистанции


	Ходьба в колонне по одному. Эстафета с передачей мяча в колонне.


	ОРУ 

«Зимушка-зима»
	1. Ходьба по наклонной доске. Закрепленной на гим. стенке, спуск по гим. стенке

2.Перебрасывание мяча 2-мя руками из-за головы, стоя на коленях

3. Прыжки на правой и левой ноге  до обозначенного места
	Подвижная игра 

«Ловишки-елочки»
	Ходьба приствным шагом.

	ОД № 2-3  «В гости к зиме»

	14.01

15.01
	Учить ходьбе по наклонной доске, прыжкам с ноги на ногу с продвижением вперед, лазать по гимнастической стенке. Совершенствовать: бег в колонне по одному с сохранением дистанции


	Ходьба в колонне по одному. Эстафета с передачей мяча в колонне.


	ОРУ 

«Зимушка-зима»
	1. Ходьба по наклонной доске. Закрепленной на гим. стенке, спуск по гим. стенке

2.Перебрасывание мяча 2-мя руками из-за головы, стоя на коленях

3. Прыжки на правой и левой ноге  до обозначенного места
	Подвижная игра 

«Ловишки-елочки»
	Ходьба приствным шагом.

	                                                              Тема периода: «Все профессии нужны, все профессии важны»  (18 -29  января)

	ОД № 1 на воздухе  «Летчики»

	18.01
	Закреплять: равновесие в прыжке, бег врассыпную и по кругу с поворотом в др. сторону.

 Перебрасывании мяча друг другу, развивая ловкость и глазомер.

Повторить игровые упражнения с бегом; упражнять в перебрасывании шайбы друг другу

	Построение в три колонны.

непрерывный бег за воспитателем (до 2 мин) между ледяными постройками; переход на ходьбу.


	
	1. «Пас точно на клюшку». 

2.«Проведи — не задень». 


	Подвижная игра «Самолеты» 


	игра малой подвижности «Летает — не летает».


	ОД № 2-3 «Все профессии важны»

	21.01

22.01
	Упражнять детей в ходьбе колонной по одному, с поворотом в другую сторону по сигналу воспитателя; разучить ходьбу по канату (шнуру) с мешочком на голове, удерживая равновесие и сохраняя хорошую осанку; упражнять в прыжках из обруча в обруч 
	Ходьба в колонне по одному

бег с поворотами в другую сторону; упражнения для рук во время ходьбы; бег врассыпную
	Общеразвивающие упражнения с малым мячом.


	1. Равновесие 

2. Прыжки из обруча в обруч

3. Перебрасывание мяча друг другу 


	Подвижная игра «Пожарные на учении».


	Эстафета с большим мячом «Мяч водящему».



	ОД № 1 на воздухе

	25.01
	Упражнять детей в непрерывном беге в среднем темпе; повторить игровые упражнения с прыжками, с мячом.


	Построение в шеренгу,

ходьба в колонне по одному; переход на бег

ходьба врассыпную; построение

в колонны.


	
	1.«Поймай мяч». 

2.«Кто быстрее».


	Подвижная игра «Тише едишь, дальше будешь». 


	Ходьба парами по кругу. Змейкой.

	ОД № 2-3 «Строители»

	28.01

29.01
	Упражнять в ходьбе и беге по кругу с изменением направления движения и врассыпную; разучить прыжок в высоту с разбега; упражнять в метании мешочков в цель, в ползании между кеглями.


	Ходьба и бег в кругу с изменением направления движения по сигналу воспитателя; ходьба и бег врассыпную между кубиками (кеглями), не задевая их.


	Общеразвивающие упражнения

С палочками
	1. Прыжок в высоту с разбега 

2. Метание мешочков в цель правой и левой рукой 

3. Ползание на четвереньках между кеглями 


	Подвижная игра «Найди свои дом». 


	Эстафета с мячом 

Ходьба в колонне по одному.

	Тема периода: «День защитника Отечества» ( 01 -14 февраля)

	ОД № 1 «Мы спортсмены»

	01.02
	Упражнять в ходьбе с изменением направления движения, в ползании в прямом направлении, прыжках между предметами.  Развивать ловкость и глазомер при метании мешочков.
	Ходьба и бег врассыпную между предметами (кубиками); перестроение в колонну по одному, в колонну по четыре.

Ходьба в колонне по одному
	
	1. Ходьба по рейке: приставляя пятку к носку другой ноги, руки за голову: с мешочком на голове, руки на поясе.

2. Метание мешочков в горизонтальную цель.

3. Прыжки между предметами
	
	Эстафета с большим мячом — «Передача мяча в шеренге».



	ОД № 2-3 «Я расту здоровым»

	04.02

05.02
	Учить сохранять устойчивое равновесие при ходьбе по наклонной доске, метание мячей в вертикальную цель, лазание по гин. стенке. Закрепить перепрыгивание через бруски
	ходьба и бег врассыпную между предметами (кубиками); перестроение в колонну по одному, в колонну по четыре.

Ходьба в колонне по одному.
	ОРУ 

«Будь здоров»


	1.Перепрыгивание через бруски толчком обеих ног прямо, правым и левым боком.

2.Метание мешочков в вертикальную цель

3. Прыжки на 2-х ногах через косички
	Подвижная игра 

«Кто быстрее»


	Ходьба по ребристой доске.



	ОД № 1 на воздухе

	08.02
	Упражнять детей в беге на дистанцию 80 м в чередовании с ходьбой; повторить игровые упражнения в равновесии, прыжках и с мячом.


	Ходьба в колонне по одному — 10 м, переход на бег — 20 м, 


	
	1.«Канатоходец». 

2.«Удочка». 

3.»Перепрыгни через ров»
	Подвижная игра «Снайперы»


	Эстафета «Разминируй минное поле»

	ОД № 2-3 «Мы солдаты»

	11.02

12.02
	Упражнять детей в ходьбе со сменой темпа движения и в беге врассыпную между предметами, упражнять в ползании по скамейке на ладонях и ступнях, в равновесии и прыжках.
	Ходьба парами, перестроение в колонну по одному в движении; ходьба и бег врассыпную с остановкой на сигнал воспитателя.

набивными мячами 


	Общеразвивающие упражнения

«Мы солдаты»


	1. Ползание по гимнастической скамейке 

2. Ходьба по гимнастической скамейке 

3. Прыжки правым (левым) боком


	Подвижная игра «Часовой».


	Эстафеты

С мячом, бегом.

	Тема периода: «Мамин праздник»  (15 -24 февраля )

	ОД № 1 на воздухе

	15.02
	Упражнять детей в беге на скорость; повторить игровые упражнения с прыжками, с мячом и бегом.
	Упражнение в беге на скорость 


	
	1.«Прокати и сбей». 

2.«Пробеги - не задень». 

3. «Кто выше»
	Подвижная игра 

«Свари варенье»


	Ходьба парами по кругу перестроение по одному.

	ОД № 2-3 «Мамины помощники»

	18.02

19.02
	Упражнять детей в ходьбе с перестроением в пары и обратно; закреплять умение в метании в горизонтальную цель; упражнять в подлезании под рейку в группировке и равновесии.
	Ходьба парами, перестроение в колонну по одному в движении; ходьба и бег врассыпную с остановкой на сигнал воспитателя.

набивными мячами 
	Общеразвивающие упражнения

«Мы маме помогаем»
	1. Метание мешочков горизонтальную цель 

2. Подлезание под шнур 

3. Ходьба на носках между
	Подвижная игра «Кто быстрее развесит платочки».


	Игра малой подвижности «Угадай по 

голосу».

Эстафета с мячом.

	Тема периода: « К нам весна шагает быстрыми шагами»  (25  февраля -10 марта)

	ОД №  1-2 «Весна –красна»

	25.02

26.02
	Упражнять детей в ходьбе и беге по кругу; продолжать учить сохранять устойчивое равновесие при ходьбе по гимнастической скамейке; упражнять в прыжках на двух ногах и метании в вертикальную цель.
	Ходьба в колонне по одному, ходьба и бег по кругу, врассыпную 

ходьба с перешагиванием через шнуры попеременно правой и левой ногой 


	Общеразвивающие упражнения


	1. Равновесие 

2. Прыжки из обруча в обруч 

3. Метание в вертикальную цель 


	Подвижная игра «Медведи и пчелы».


	Ходьба в колонне по одному с остановкой по сигналу воспитателя: «Сделай фигуру!»



	ОД № 3 на воздухе

	01.03
	Упражнять в ходьбе в колонне по одному с поворотом в др. сторону на сигнал, в прыжках из обруча в обруч, в метании в цель. В ходьбе и беге между предметами, с перестроении в пары и обратно

Повторить игру с бегом «Ловишки-перебежки», эстафету с большим мячом.
	ходьба и бег врассыпную между предметами (кубиками); перестроение в колонну по одному, в колонну по четыре.

Ходьба в колонне по одному.


	
	Игровые Упражнения.

1.«Ловишки-перебежки» 

2.«Стой». 

3.«Передача мяча в колонне». 


	Подвижная игра «Веснянка»
	Ходьба в колонне по одному за командой победителей.

	ОД № 1-2 «В гости к зверям»

	04.03

05.03
	Упражнять детей в ходьбе и беге между предметами; разучить прыжки с короткой скакалкой; упражнять в прокатывании обручей и пролезании в них.
	Построение в шеренгу, проверка осанки и равнения; ходьба и бег в колонне по одному; ходьба и бег между предметами 


	Общеразвивающие упражнения с короткой скакалкой
	1. Прыжки через короткую скакалку 

2. Прокатывание обруча друг другу

3. Пролезание в обруч 


	Подвижная игра 

«Ворона и собака»


	Ходьба в колонне по одному.

Игра малой подвижности «Кто ушел?».

	Тема периода: « Народная  культура и традиции» ( 11 – 24 марта)

	ОД № 1-2 «В гости к матрешке»

	11.03

12.03
	Упражнять детей в ходьбе и беге колонной между предметами; закреплять навык влезания на гимнастическую стенку одноименным способом; упражнять в равновесии и прыжках.
	Ходьба в колонне по одному: бег до 1 мин в среднем темпе; ходьба и бег между предметами 

Построение в колонну по одному, ходьба и бег между предметами; 
	Общеразвивающие упражнения.

«Мы веселые матрешки»


	1. Лазанье по гимнастической стенке 

2. Прыжки через короткую скакалку 

3. Ходьба по канату 


	Подвижная игра «Карусель».


	Игра малой подвижности «Угадай по голосу».



	ОД № 3 на воздухе

	15.03
	Упражнять детей в непрерывном беге, повторить игровые упражнения с прыжками, с мячом.
	Построение в шеренгу, перестроение в колонну; бег в среднем темпе за воспитателем до 2 мин между предметами
	
	1.«Пройди — не задень

2.«Догони обруч». 

3.«Перебрось и поймай»


	Эстафета с прыжками «Кто быстрее до флажка».


	

	ОД № 1-2

	18.03

19.03
	Упражнять детей в ходьбе и беге парами с поворотом в другую сторону; упражнять в перешагивании через набивные мячи, положенные на гимнастическую скамейку, в прыжках на двух ногах с продвижением вперед; отрабатывать навыки бросания мяча о стену.


	Ходьба и бег парами, перестроение в колонну по одному в движении; ходьба и бег парами с поворотом в другую сторону.


	Общеразвивающие упражнения


	1. Равновесие 

2. Прыжки на двух ногах с продвижением вперед 

3. Бросание мяча 


	Подвижная игра Мышеловка.


	Игра «Что изменилось?».

Ходьба в колонне по одному.



	ОД № 3 на воздухе

	22.03
	Упражнять детей в беге с высоким подниманием колен, в непрерывном беге до 1,5 мин; повторить игровые упражнения с мячом, бегом.


	Построение в колонну по одному, ходьба, высоко поднимая колени, бег в среднем темпе до 1,5 мин между предметами (в чередовании с ходьбой).


	
	1. «Проведи мяч». 

2. «Пас друг другу». 

3. «Отбей волан»


	Подвижная игра «Гуси-лебеди».
	Бег змейкой на носочках.

	Тема периода: « Берегите  свою планету»  (24 марта  -21  апреля)

	ОД № 1-2 «Береги свою планету»

	25.03

26.03
	Упражнять детей в ходьбе и беге в колонне по одному с перешагиванием через предметы; разучить прыжок в длину с разбега; упражнять в перебрасывании мяча друг другу и лазанье.
	Построение в шеренгу, построение в колонну по одному; ходьба в колонне по одному, на сигнал воспитателя ходьба с перешагиванием через шнуры; бег с перешагиванием через шнуры.
	Общеразвивающие упражнения с флажками.


	1. Прыжки в длину с разбега 

2. Перебрасывание мяча 

3. Ползание по прямой на ладонях и ступнях «по-медвежьи» 


	Подвижная игра «Цветы»


	Игра малой подвижности «Найди и промолчи».

Ходьба в колонне по одному.

	ОД № 3 на воздухе

	29.03
	Упражнять в непрерывном беге между предметами до 2 мин; упражнять в прокатывании плоских обручей; повторить игровые упражнения с мячом и прыжками.


	Ходьба и бег врассыпную,

 бег в умеренном темпе за воспитателем между предметами до 2 мин (в чередовании с ходьбой).


	
	1. «Прокати — не урони». 

2. «Кто быстрее». 

3. «Забрось в кольцо». 


	Подвижная игра «Совушка». 


	

	ОД № 1-2 «Путешествие по планете Земля

	01.04

02.04
	Упражнять детей в ходьбе и беге врассыпную между предметами, не задевая их; упражнять в бросании мяча о пол одной рукой и ловле двумя; упражнять в пролезании в обруч и равновесии.
	Построение в шеренгу, проверка осанки и равнения; перестроение в колонну по одному; ходьба и бег в колонне по одному между предметами
	Общеразвивающие упражнения с мячом.


	1. Бросание мяча о пол одной рукой, а ловля двумя 

2. Лазанье - пролезание в обруч правым 

3. Ходьба по гимнастической скамейке.
	Подвижная игра «Ноги от земли»


	Ходьба 

в колонне по одному.



	ОД № 3 на воздухе «Мы космонавты»

	05.04
	Упражнять в беге на скорость; упражнять в бросании мяча в ходьбе и ловле его одной рукой; Повторить игровые упражнения с бегом и прыжками.
	Ходьба и бег врассыпную.

скамейке боком приставным шагом


	
	1. Бросание мяча в ходьбе и ловля его одной рукой 

2. Бег змейкой

3. Прыжки через шнур.
	Подвижная игра «Маленькие планетики».


	Игра малой подвижности или эстафета с мячом.

	ОД № 1-2 «На морское дно»

	08.04

09.04
	Упражнять детей в ходьбе с замедлением и ускорением темпа движения; закреплять навык ползания по гимнастической скамейке на животе; повторить ходьбу с перешагиванием через набивные мячи и прыжки между кеглями.
	Построение в колонну по одному; ходьба и бег с ускорением и замедлением темпа движения по сигналу воспитателя; игровое упражнение «Быстро в колонны».

кеглями 
	Общеразвивающие упражнения 


	1. Ползание по гимнастической скамейке на животе

2. Ходьба с перешагиванием через набивные мячи.


	Подвижная игра «Караси и щука». 


	Ходьба в колонне по одному за самым ловким игроком - Щукой.

Ходьба в колонне по одному. 



	ОД № 3 на воздухе «В гости к Капитошки

	12.04
	Упражнять детей в ходьбе и беге с изменением темпа движения; повторить подвижную игру «Не оставайся на земле», игровые упражнения с мячом.


	Построение в шеренгу, проверка осанки и равнения; перестроение в колонну по одному; ходьба и бег в колонне по одному между предметами


	ОРУ 

«Водичка- водичка»


	3. Прыжки на двух ногах между«Сделай фигуру!»

«Мяч водящему». 

«Кто быстрее»


	Подвижная игра «Море волнуется».


	игра «Найди себе пару»



	ОД № 1-2 «Мы почемучки и следопыты»

	15.04

16.04
	Продолжать развивать умение детей останавливаться по сигналу воспитателя во время ходьбы и бега. Учить умению группироваться при лазанье под шнур. Упражнять в сохранении устойчивого равновесия при ходьбе по уменьшенной площади


	Построение в колонну по одному, перестроение из одной в две колонны, ходьба на носках, пятках, с разным положением рук, бег в колонне, на носках, бег с выбрасыванием прямых ног вперед и забрасыванием их назад, челночный бег.
	  ОРУ

С обручами
	1.  Ходьба по гимнастической скамейке с передачей мяча на каж​дый шаг перед собой

2.  Прыжки на двух ногах на расстояние 2 м, затем перепрыгива​ние через предмет.

3.  Броски малого мяча вверх одной рукой и ловля его двумя ру​ками 
	Подвижная игра «Удочка»
	«Съедобное и несъедобное»



	ОД № 3 на воздухе

	19.04
	Упражнять детей в ходьбе с высоким подниманием колен, в непрерывном беге продолжительностью до 1 минуты; в ползании по гимнастической скамейке с опорой на колени и ладони; в подбрасывании мяча вверх.


	Перестроение в колонне по одному и по 2, ходьба и бег  врассыпную, бег до 1 мин. с перешагиванием ч/з бруски; по сигналу поворот в другую сторону, ходьба на носках, пятках, в чередовании, на внешних сторонах стопы.
	
	1.  Подбрасывания мяча вверх. 

2.   Ползание по прямой, затем переползание через скамейку 

3.  Ходьба по гимнастической скамейке, перешагивая через пред​меты 
	Подвижная игра «Ключи»
	«Найди, где спрятано»

	Тема периода: «Как прекрасен этот мир»  (22 апреля -31 мая)

	ОД № 1-2 «Это нужно живым»

	22.04

23.04
	Закрепить поворот по сигналу воспитателя во время ходь​бы в колонне по одному; повторить бег с преодолением препятствий; упражнять в прыжках с высоты; развивать координацию движений при перебрасывании мяча.


	Построение в шеренгу, проверка осанки, перестроение в колонну по одному (прыжком). Ходьба с высоким подниманием колен, руки на поясе. Бег в колонне по одному за воспитателем. Переход на обычную ходьбу.


	ОРУ

С флажками

 
	1.  Прыжки со скамейки на полусогнутые ноги 

2.  Броски мяча (большой диаметр) друг другу двумя руками.

3.  Ползание по гимнастической скамейке на животе
	«Разведчики»


	Ходьба в колонне по одному.

	ОД № 3 на воздухе

	26.04
	 Повторить ходьбу с высоким подниманием колен; знако​мить с ведением мяча правой и левой рукой (элементы баскетбола), упражнять в прыжках.


	 Ходьба в колонне по одному

Ходьба в различном темпе; ходьба в колонне по одному и врассыпную ,перестроение в колонну по три


	ОРУ

С гимнастической палкой
	 Игровые упражнения. «Проведи мяч» (баскетбольный ва​риант).

 «Мяч водящему». «Не попадись». Игровое упражнение с прыжками.


	Подвижная игра

«Прицельный бой»
	Ходьба в колонне по одному с выполнением упражнений по сигналу воспитателя (руки в стороны, руки вниз, руки за голову).



	ОД № 1-2«Мы идем в поход»

	29.04

30.04
	Упражнять детей в ходьбе и беге врассыпную; в беге про​должительностью до 1 минуты; в сохранении устойчивого равновесия при ходьбе на повышенной опоре; повторить упражнения в прыжках и забрасывании мяча в корзину.


	Построение в шеренгу, проверка осанки и равнения; перестроение в колонну по одному, ходьба; по сигналу воспитателя перестроение в колонну по два. Ходьба в колонне по два, бег врассыпную, ходьба врассыпную, ходьба в колонне по одному, бег в умеренном темпе до 1 мин.


	ОРУ

Без предметов


	 1.  Равновесие —бег по гимнастической скамейке 

2.  Прыжки через бруски правым и левым боком 

3.  Забрасывание мяча в корзину двумя руками от груди (баскет​больный вариант).
	Подвижная игра «Пройти по дорожке»
	И.М.П «Собери мусор» 

Ходьба в колонне по одному.



	                                                                                                                 ОД № 1-2  

	05.05

06.05
	Упражнять детей в беге с ускорением и замедлением; в лазанье на гим​настическую стенку, не пропуская реек; повторить задания в сохранении равновесия
	Построение в колонну по одному; ходьба и бег с ускорением и замедлением темпа движения по сигналу воспитателя; игровое упражнение «Быстро в колонны».

кеглями 


	ОРУ 

«Наши любимые игрушки"
	1.Лазанье под шнур боком, не касаясь его.

2.Метание мешочков в горизонтальную цель (расстояние 3 м).

3.Равновесие —ходьба на носках между набивными мячами.


	Подвижная игра «Есть у солнышка друзья»
	«Найди своего друга»

	ОД № 1-2 на воздухе

	12.05

13.05


	Повторить ходьбу и бег между постройками; упражнять в прыжках на двух ногах до цели, бросании мешочков в цель
	Построение в шеренгу, проверка осанки и равнения, перестроение в колонну по одному


	
	1.«Метко в цель». 

2.«Кто быстрее ». 

3.«Пройдем по мостику». 


	Подвижная игра

«Быстрые автомобили»
	

	ОД № 3 на воздухе

	17.05
	Продолжать учить детей бегу на скорость; повторить игровые упражнения с мячом, прыжкам в равновесии.


	Перестроение в две-три шеренги; пробегание отрезков (длина 20 м) на скорость до обозначенного места


	
	1.«Сбей кеглю». 

2.«Пробеги — не задень». 

3. «по узкой дорожке»
	Подвижная игра «С кочки на кочку


	Ходьба в колонне по одному, бег «змейкой».

	ОД № 1-2  «До свиданья, детский сад»

	20.05

21.05
	Учить сохранять устойчивое равновесие при ходьбе по наклонной доске, метание мячей в вертикальную цель, лазание по лесенки. Повторить с детьми бег на скорость; повторить игровые упражнения с мячом, с прыжками , с бегом.


	Построение в колонну по одному; ходьба и бег с ускорением и замедлением темпа движения по сигналу воспитателя; игровое упражнение «Быстро в колонны».

кеглями 


	ОРУ 

«Стали мы уже большие»
	1. Прыжки с продвижением вперед с ноги на ногу

2. Перебрасывание мяча друг другу и ловля после отскока

3. Ползание «по медвежьи»


	«Перемени предмет»,
	Эстафеты с мячом.

	ОД № 3 на воздухе

	24.05
	Упражнять в ходьбе и беге колонной по одному с останов​кой по команде воспитателя; повторить метание в вертикальную цель, развивая ловкость и глазомер; упражнять в ползании и сохранении устойчивого равновесия.


	Ходьба в колонне по одному

Ходьба в различном темпе; ходьба в колонне по одному и врассыпную ,перестроение в колонну по три


	
	1.  Метание мешочков в вертикальную цель с расстояния 3 м (пра​вой и левой рукой).

2.  Ходьба по гимнастической скамейке, приставляя пятку одной ноги к носку другой, руки в стороны.

3.  Ползание по гимнастической скамейке на ладонях и ступнях («по-медвежьи»).
	Подвижная игра «Есть у солнышка друзья»
	«Собери цветы»

	ОД №1«В гости к насекомым»

	27.05

28.05
	Упражнять детей в непрерывном беге; в лазанье на гим​настическую стенку, не пропуская реек; упражнять в сохранении рав​новесия при ходьбе на повышенной опоре; повторить задания в прыж​ках и с мячом.


	Построение в шеренгу, проверка осанки, перестроение в колонну по одному (прыжком). Ходьба с высоким подниманием колен, руки на поясе. Бег в колонне по одному за воспитателем. Переход на обычную ходьбу.


	
	1.  Лазанье на гимнастическую стенку 

2.  Равновесие — ходьба по гимнастической скамейке, руки на по​яс, приставляя пятку одной ноги к носку 

3.  Прыжки с ноги на ногу, продвигаясь вперед до обозначенного места 

4.  Отбивание мяча в ходьбе  на расстояние 8 м.
	Подвижная игра «Сороконожка»
	«Кто больше найдет бабочек»


3.ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ
3.1. Режим дня
Режим дня для детей старшей группы (5 – 6 лет)
	Режимные моменты
	Время

	 Утренний прием, игры, утренняя гимнастика,  общение  
	7.30 – 8.30

	 Подготовка к завтраку, завтрак
	8.30 – 8.50

	Игры, свободное общение  
	8.50 – 9.00

	 Непосредственно-образовательная деятельность(НОД)
	9.00 – 10.30

	 Подготовка к прогулке, прогулка.
	10.30-12.30

	Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность
	12.30-12.40

	 Подготовка к обеду, обед
	12.40-13.00

	 Подготовка ко сну, сон
	 13.00-15.00

	 Постепенный подъем, воздушные, водные процедуры
	15.00-15.25 

	Подготовка к полднику, полдник
	15.25-15.40

	Организованная образовательная деятельность, кружковая  работа самостоятельная деятельность,  игра, труд, индивидуальная работа, чтение художественной литературы культурно-досуговая деятельность
	15.40-16.30

	 Подготовка к прогулке, прогулка, уход домой
	 16.30-18.00


3.2. Режим Образовательной деятельности
            Старшая группа

	ДНИ НЕДЕЛИ
	ОД
	Время

	Понедельник


	
	

	Вторник


	
	

	Среда


	
	

	Четверг


	
	

	Пятница


	
	


Тематические недели для старшей группы

на 2020 – 2021  учебный год

МБДОУ Вишневская ООШ
	        Дата
	                                              Тема

	01-06 сентября
	«Скоро в школу»

	07-13 сентября
	«Труд взрослых на полях и огородах»

	14-20 сентября
	«Дары осени»

	21-27 сентября
	«Осень в природе»

	28 сентября-04 октября
	«Осенняя пора – «очей очарованье»»

	05-11 октября
	«Азбука вежливости»

	12-18 октября
	«Моя семья. Мой дом»

	19-25 октября
	«Моя Родина – Россия. День народного единства» 

	26 октября-01 ноября
	«Правила и безопасность дорожного движения»

	02-15 ноября
	«Пожарная безопасность и ЧС»

	16-29 ноября
	«Верные друзья – мама, папа, книга и я»

	30 ноября-20 декабря
	«Север – льдинка мира»

	21-31 декабря
	«Новогодние хлопоты»

	10-17 января
	«Рождественские вечера»

	18-24 января
	«Зима. Зимние забавы»

	25января -07 февраля
	«Все профессии нужны, все профессии важны»

 (продавец, врач, профессии людей творчества

 (художник, писатель), строитель, профессии родителей)

	08-14 февраля
	«Мы - спортсмены»

	15-28 февраля
	«День защитника Отечества» (русские богатыри,

 кто служит в армии, военная техника,

 мы – будущие защитники  страны).

	01-07 марта
	«8 марта – женский день»

	08-14 марта
	«Весна  - красна» (пробуждение природы, животный 

мир, встреча пернатых друзей)

	15-28 марта
	«Народная культура и традиции» (народный фольклор,

промысел, искусство родного края)

	29 марта-04 апреля
	«Берегите свою планету»

	05-11 апреля
	«Планета Земля. День космонавтики»

	12-18 апреля
	«Этот загадочный подводный мир»

	19-02 апреля
	            «Мы почемучки  и следопыты»

	03-09 мая
	«Мы помним, мы гордимся»

	10-23 мая
	«Шагаем дружно в ряд» (поведение  в природе, 

насекомые)

	23-31 мая
	«Здравствуй, лето!»


Учебных недель- 36.                       

3.3.Программно-методическое обеспечение образовательного процесса

	№
	Название
	Автор, издательство
	Год

	1.
	«Развитие речи в детском саду»
	В. В. Гербова  Издательство МОЗАИКА-СИНТЕЗ
	2016

	2.
	«Формирование элементарных математических представлений»
	И. А. Помораева,  В. А. Позина 
Издательство МОЗАИКА-СИНТЕЗ
	2016

	3.
	«Занятия по изобразительной деятельности»
	Т. С. Комарова 
Издательство МОЗАИКА-СИНТЕЗ
	2010

	4.
	     «Ознакомление с природой в     детском саду»
	О. А. Соломенникова
Издательство 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ
	2015

	5.
	«Занятия по ознакомлению с окружающим миром»
	О. В. Дыбина 
Издательство

МОЗАИКА-СИНТЕЗ
	2011

	6.
	      «Занятия по конструированию из строительного материала»
	Л. В. Куцакова 
Издательство 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ
	2010

	7.
	  «Развитие речи»
	О. С. Ушакова 
Издательский центр «Вентана-граф»
	2009

	8.
	 «Конспекты занятий в старшей группе детского сада. Развитие речи»
	В. Н. Волчкова, Н. В. Степанова ТЦ «Учитель»
	2006

	9.
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